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   VIPASSANA            VARTE

zsÀªÀÄä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

(D Ȩ́ÖçÃ°AiÀiÁzÀ £ÀÆå ̧ Ëvï ªÉÃ¯ïì£À ̈ ÁèåPï»ÃvÀ£À°ègÀÄªÀ «¥À±Àå£À
zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÉAiÀÄ §UÉÎ UÉÆÃAiÀÄAPÀfAiÀÄªÀgÀÄ ¤ÃrzÀ
¥ÀæªÀZÀ£ÀzÀ DAiÀÄÝ ̈ sÁUÀ.)

zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÉAiÀÄ GzÝÉÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? RArvÀªÁVAiÀÄÆ Hl ªÀÄvÀÄÛ
ªÀ̧ ÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®è. MAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ̧ ÀªÀÄAiÀÄ
PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ C®è. ¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ
C®è. zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV w½¢gÀÄvÁÛgÉ.

zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ «¥À±Àå£ÀªÀ£ÀÄß C s̈Áå̧ ÀªÀiÁr CzÀÄ
¤ÃqÀÄªÀ ̄ Á s̈ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CjwzÝÁgÉ.
DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À, ¤ªÁðºÀPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀ ¤¸ÁéxÀð ̧ ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß
CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÝÁgÉ. F ¤¸ÁéxÀð Ȩ́ÃªÉ¬ÄAzÀ̄ ÉÃ CªÀgÀÄ ºÉÆÃ°PÉ
ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀzÀÄÝ. ±ÉæÃµÀ× ªÀiÁUÀðzÀ°è CªÀgÀÄ ºÉeÉÓ¬ÄqÀ®Ä
¥ÁægÀA©ü¹zÝÁgÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁVAiÉÄÃ CªÀgÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ PÀÈvÀdÕvÁ
UÀÄtªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÝÁgÉ. CªÀgÀÄ ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÉ®èzÀgÀ IÄtªÀ£ÀÄß
wÃj À̧ÄªÀ §AiÀÄPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÝÁgÉ.

¤²ÑvÀªÁV, DZÁAiÀÄðgÀÄ, ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
AiÀiÁªÀ ¥Àæw¥sÀ̄ Á¥ÉÃPÉëAiÀÄÆ E®èzÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ̧ ÀA s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß
¥ÀqÉAiÀÄ°®è. CªÀgÀ F IÄtªÀ£ÀÄß wÃj À̧®Ä EgÀÄªÀ MAzÉÃ ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ,
zsÀªÀÄð ZÀPÀæ wgÀÄUÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CzÉÃ ¤¸ÁéxÀð ̧ ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß
EvÀgÀjUÉ vÁªÀÇ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. F ±ÉæÃµÀ× À̧APÀ®àzÉÆA¢UÉ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

«¥À±Àå£À zsÁå£ÁyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀAvÉ, ̧ Àé-PÉÃA¢ævÀ
ºÀ¼ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ EvÀgÀgÀ §UÉUÀÆ PÁ¼Àf ªÀiÁqÀ®Ä
¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛgÉ. J®è PÀqÉUÀÆ zÀÄBR, ªÉÃzÀ£É EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧ÄvÁÛgÉ:
AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ-ªÀÄÄzÀÄPÀgÀÄ, UÀAqÀ̧ ÀgÀÄ-ºÉAUÀ̧ ÀgÀÄ, ©½AiÀÄgÀÄ-PÀjAiÀÄgÀÄ,
§qÀªÀgÀÄ-²æÃªÀÄAvÀgÀÄ J®ègÀÆ zÀÄBTUÀ¼ÁVzÝÁgÉ. zsÁå£ÀPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä
CªÀgÀÆ zÀÄBTvÀgÁVzÀÝgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ ªÀÄ£ÀUÁtÄvÁÛgÉ.
CªÀgÀ vÀgÀºÀªÉÃ EvÀgÀgÀÆ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄßC s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¤dªÁzÀ ̧ ÀÄR
ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. F
§zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀÄÄ¢vÀ (C£ÀÄPÀAvÀ¥À¢AzÀ PÀÆrzÀ D£ÀAzÀ)
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄBTvÀ d£ÀgÀÄ «¥À±Àå£ÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ
CªÀgÀ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ §AiÀÄPÉ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
C£ÀÄPÀA¥ÀªÀÅ GQÌºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ EvÀgÀgÀÆ CªÀgÀ
zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀAPÀ®àªÀÇ §gÀÄvÀÛzÉ.

¥Àj¥ÀPÀévÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ
vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¤²ÑvÀªÁV ̧ ÀªÀÄAiÀÄ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ²©gÀ
Ȩ́ÃgÀ®Ä §gÀÄªÀªÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä C£ÉÃPÀ ªÀiÁUÀðUÀ½ªÉ. J®èªÀÇ

ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉÃ. zsÀªÀÄä ¸ÉÃªÀPÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀgÀ¼À zsÀªÀÄä
Ȩ́ÃªÀPÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀ ºÉ§âAiÀÄPÉ.

zsÀªÀÄä¥ÀzÀ -53, ºÀÆUÀ¼À ªÀUÀð

zsÀªÀÄä Ȩ́ÃªÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé
²æÃ J¸ï.J£ï. UÉÆÃAiÀÄAPÀ (1924-2013)

AiÀÄxÁ¦ ¥ÀÅ¥ÀágÁ¹ªÀiÁí
PÀ¬ÄgÁ ªÀiÁ¯ÁUÀÄuÉÃ §ºÀÆ
KªÀA eÁvÉÃ£À ªÀÄZÉÑÃ£À
PÀvÀÛ§âA PÀÄ¸À®A §ºÀÄA.
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«¥À±Àå£ÀzÀ C s̈Áå̧ À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß CjAiÀÄ®Ä
¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, EvÀgÀjUÉ ºÁ¤AiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÊ»PÀ
QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁvÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÀÆ ºÁ¤AiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
EvÀgÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ, D QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÀÆ ̧ ÀÄR ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ EvÀgÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ vÀ£ÀUÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ  ̧ ÉÃªÉ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ vÀ£Àß À̧éAvÀ »vÀPÁÌV. Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÁgÀ«ÄUÀ¼À£ÀÄß
É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÉÃUÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ RavÀªÁV

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀjUÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
ªÁ¸ÀÛªÀªÁV vÀ£ÀUÉÃ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀAvÉ. F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CxÀð
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; EvÀgÀgÀÄ CªÀgÀ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ PÉ® À̧zÀ°è  PÉÊeÉÆÃr À̧ÄªÀ §AiÀÄPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

DzÀgÉ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀð AiÀiÁªÀÅzÀÄ? EzÀ£ÀÄß
w½AiÀÄ¢zÀÝgÉ, ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ EvÀgÀjUÉ CxÀªÁ vÀªÀÄUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
¸ÁzsÀå«®è; §zÀ̄ ÁV CªÀgÀÄ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. zsÀªÀÄð PÁAiÀÄðªÀÅ
JµÉÖÃ ±ÉæÃµÀ×ªÁVgÀ°, Ȩ́ÃªÀPÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ©ǖ ÁµÉAiÀÄÄ
¸Àj¬Ä®è¢zÀÝgÉ, ¤dªÁzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÀ£Àß CºÀA£ÀÄß
ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä CxÀªÁ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä- ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ,
ºÉÆUÀ½PÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÆ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ- ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÉÃªÉAiÀÄÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ
ªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ zs ÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÀ°AiÀÄÄwÛÃj. EzÀ£ÀÄß CxÀð
ªÀiÁrPÉÆ½î. CµÀÖPÀÆÌ, zsÀªÀÄðªÉAzÀgÉ ¤vÀåzÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ½AzÀ vÀ¦à¹
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®è. zsÁå£À PÉÃAzÀæ CxÀªÁ zsÁå£À ²©gÀzÀ F ̧ ÀtÚ «±ÀézÀ°è ¤ÃªÀÅ
«zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ ªÀÄvÀÄÛ E°èAiÀÄ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è zsÀªÀÄðzÀ jÃwAiÀÄ°è
ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛÃj. EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ºÉÆgÀV£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°èAiÀÄÆ
PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÉÃ PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ªÀÄvÉÆÛ§â
ªÀåQÛAiÀÄ C£À¥ÉÃQëvÀ £ÀqÀªÀ½PÉUÉ ¥ÀæwAiÀiÁV ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß
À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß

GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. EzÀ£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ E°è PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß
ªÀiÁqÀÄwÛÃj. ²©gÀzÀ°è zsÁå£ÀPÉÌ PÀÄ½wgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ
E°è «zÁåyð.

£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ EvÀgÀjUÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ PÀ°AiÀÄÄwÛÃj, ̀ `£Á£ÀÄ E°è
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæw¥sÀ̄ Á¥ÉÃPÉë¬Ä®èzÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ C s̈Áå̧ ÀzÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ°èzÝÉÃ£É.
zsÀªÀÄð¢AzÀ EvÀgÀgÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄ° JA§ GzÝÉÃ±À¢AzÀ £Á£ÀÄ
PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄwÛzÝÉÃ£É. M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV £Á£ÀÄ CªÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É; D ªÀÄÄSÉÃ£À £À£ÀUÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É’’ JAzÀÄ
AiÉÆÃa À̧ÄwÛÃj.

zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤ÃªÉ®ègÀÆ zsÀªÀÄðzÀ°è §®UÉÆ½î. EvÀgÀgÀ

ºÀÆ«£À gÁ²¬ÄAzÀ ºÉÃUÉ C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ ºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÆÃ,
CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ ºÀÄnÖ-¸ÁAiÀÄÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¸ÀºÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ
PÀÄ±À® PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ.
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§UÉUÉ ¦æÃw, PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧zÁãªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß
¤ÃªÀÅ PÀ°¬Äj. ¤dªÁzÀ ±ÁAw, ¤dªÁzÀ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå, ¤dªÁzÀ
À̧AvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧®Ä ¤ÃªÉ®ègÀÆ zsÀªÀÄðzÀ°è ¥ÀæUÀw ºÉÆA¢j.

*****
``zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ KPÀªÀiÁvÀæ GzÝÉÃ±ÀªÀÅ PÀgÀÄuÉ, ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ

d£ÀgÀÄ zsÀªÀÄð¢AzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀÄ ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß UÀ½ À̧° JA§
§AiÀÄPÉ- §ºÀÄd£À »vÁAiÀÄ-§ºÀÄd£À ̧ ÀÄSÁAiÀÄ- É̄ÆÃPÁ£ÀÄPÀA¥ÁAiÀÄ.
¤ÃªÀÅ  zsÀªÀÄðzÀ DZÁAiÀÄðgÁVgÀ°, ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÁVgÀ°, læ¹Ö
CxÀªÁ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀ DVgÀ° J®èjUÀÆ EzÉÃ C£Àé¬Ä À̧ÄvÀÛzÉ.’’

*****
zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀjUÉ ² À̧ÄÛ À̧A»vÉ

¤¸ÁéxÀð Ȩ́ÃªÉ : ¤¸ÁéxÀð Ȩ́ÃªÉAiÀÄÄ zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ MAzÀÄ
CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ̈ sÁUÀ, ªÀÄÄQÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ºÉeÉÓ.
«¥À±Àå£ÀzÀ C s̈Áå À̧ªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À C±ÀÄzÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÉÄÃtªÁV ¤ªÀÄÆð®
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DAvÀjPÀ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ F
±ÀÄ¢ÝÃPÀgÀtªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. zÀÄBR¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ  F
©qÀÄUÀqÉAiÀÄÄ ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è ̈ sÁUÀ±ÀB DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ EzÀÄ, CzÀÄãvÀªÁzÀ
zsÀªÀÄðzÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÁV, UÁqsÀªÁzÀ PÀÈvÀdÕvÁ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ.  ¦æÃw
ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ F ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ EvÀgÀgÀÆ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ §AiÀÄPÉAiÀÄÆ ̧ ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ  §gÀÄvÀÛzÉ.  AiÀiÁªÀÅzÉÃ

¥Àæw¥sÀ̄ Á¥ÉÃPÉë¬Ä®èzÉ ²©gÀUÀ¼À°è ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁr d£ÀgÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ F PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ À°ȩ̀ ÀÄªÀ MAzÀÄ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.
zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉUÉ AiÀiÁgÀÄ CºÀðgÀÄ? : UÉÆÃAiÀÄAPÁf eÉÆvÉAiÀÄ°è CxÀªÁ

CªÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÉÆ§âgÀ §½ ºÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄÆgÀÄ «¥À±Àå£À
zsÁå£À ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥ÀÇgÉÊ¹gÀÄªÀ zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀ PÀqÉ F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ̧ Àr° À̧§ºÀÄzÀÄ.

DzÀgÉ zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ CªÀgÀ EwÛÃa£À «¥À±Àå£À zsÁå£À ²©gÀ ªÀÄÄVzÁV¤AzÀ
É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁrgÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

²¸ÀÄÛ ¸ÀA»vÉ : E°è É̈ÃgÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ, zsÀªÀÄä
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ, ̧ ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ zsÁå£À ²©gÀUÀ¼À ² À̧ÄÛ ̧ ÀA»vÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß

C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÀÄ. D ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀjUÀÆ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ.
DzÁUÀÆå PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧r®UÉÆ½ À̧ÄªÀ
CUÀvÀå«zÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw À̧̄ ÁVzÉ.

¥ÀAZÀ²Ã®UÀ¼ÀÄ : LzÀÄ ²Ã®UÀ¼ÀÄ ² À̧ÄÛ ̧ ÀA»vÉAiÀÄ Cr¥ÁAiÀÄ.
1. AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«AiÀÄ ºÀvÉå ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ,
2. PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ,
3. É̄ÊAVPÀ zÀÄgÁZÁgÀ J À̧UÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ (CAzÀgÉ, zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è

AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ̄ ÉÊAVPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ)
4. vÀ¥ÀÄà ªÀiÁvÀ£ÀÄß DqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ.
5. ªÀÄvÀÄÛ §j À̧ÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃ« À̧¢gÀÄªÀÅzÀÄ.
±ÉæÃµÀ× ªÀiÁvÀÄ : zsÁå£ÁyðUÀ¼À DAiÀÄð ªÀiË£ÀªÀ£ÀÄß Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ

UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ. zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ DªÀgÀtzÀ°è ªÀiË£ÀªÁVgÀ®Ä CªÀgÀÄ
¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ. CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÝÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁvÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ
zÀÆgÀ«zÀÝgÀÆ CxÀªÁ  ²©gÀ £ÀqÉAiÀÄzÉÃ EzÀÝgÀÆ C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁV ªÀiÁvÁr
PÉÃAzÀæzÀ ¥Àæ±ÁAvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
À̧jAiÀiÁV ªÀiÁvÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

1. ̧ ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ̧ ÀvÀåªÀ®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.
2. MgÀmÁzÀ ̈ sÁµÉ CxÀªÁ C À̧̈ sÀå ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ. zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß C s̈Áå̧ À

ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ «£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÈzÀÄªÁV
ªÀiÁvÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

3. «ÄxÁå¥ÀªÁzÀ CxÀªÁ ZÁr ªÀiÁvÀÄ. vÀ£ÀßzÉÃ £ÀPÁgÁvÀäPÀ
s̈ÁªÀ£ÉUÀ½AzÀ EvÀgÀgÀ£ÀÄß nÃQ À̧̈ ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß
À̧A§AzsÀ¥ÀlÖ ªÀåQÛAiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ CxÀªÁ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ

CxÀªÁ DqÀ½vÀ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
4. ¤µÀàçAiÉÆÃdPÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ, UÉÆqÀÄØ ºÀgÀmÉ,ºÁqÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ,

¹¼ÀÄî ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ UÀÄ£ÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ.

DAiÀÄð £ÀÄrAiÀÄÄ, ªÀiË£ÀQÌAvÀ®Æ Cw ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ
JA§ÄzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄªÀiÁ£À«®è. DzÀÝjAzÀ zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß
C£ÀÄ À̧j À̧ÄwÛgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛUÁzÀgÀÆ EzÀÄ MAzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ
vÀgÀ̈ ÉÃw.

zsÁå£ÁyðUÀ¼À eÉÆvÉ ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ : ¥ÀæwAiÀÉÆAzÀÄ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀzÀ®Æè
zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ²©gÀzÀ°ègÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À PÀ̄ ÁåtPÉÌ ªÀÄ£ÀßuÉ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
²©gÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ zsÁå£ÁyðUÀ½UÁV EªÉ. CvÀåAvÀ
CUÀvÀåªÁzÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀ d£À CªÀgÀÄ. zsÁå£ÁyðUÀ½UÉ
AiÀiÁªÀ jÃw À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉÆÃ D jÃw À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀ PÉ® À̧. DzÀÝjAzÀ Hl ªÀÄvÀÄÛ ªÀ̧ ÀwAiÀÄ°è zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀjUÉ
DzÀåvÉ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. vÀÄvÀÄð PÉ® À̧UÀ½gÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹,
zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ  zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀ HlªÁzÀ ªÉÄÃ É̄ Hl ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ HlzÀ ºÁ¯ï£À°è ̧ ÁzsÀPÀgÀ eÉÆvÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÁgÀzÀÄ. zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ ̧ Áß£À UÀÈºÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ §mÉÖ MUÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ¨ÉÃgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è
G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ®UÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́å
vÀ̄ ÉzÉÆÃjzÀgÉ, ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ ªÀÄ®VzÀ ªÉÄÃ É̄ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄ®UÀ̈ ÉÃPÀÄ.
EvÀgÉ J è̄Á ̧ Ë® s̈ÀåUÀ¼À®Æè, ̧ ÁzsÀPÀjUÉ DzÀåvÉ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ zsÁå£ÁyðUÀ¼À ̧ ÁzsÀ£ÉUÉ ̈ sÀAUÀ vÀgÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

«zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ : J®è zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ
£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ªÀwð À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¥ÀQð¹zÁUÀ
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞjgÀ̈ ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½ w½zÀÄ

PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß
DzsÀj¹ ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß À̧ÆPÀÛ ªÀåQÛAiÀÄ- À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄ CxÀªÁ
²©gÀzÀ ªÀåªÀ̧ ÁÜ¥ÀPÀgÀ- ºÀwÛgÀ PÀ½ À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ. F ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
PÀrªÉÄ ªÀiÁvÀÄ CxÀªÁ zsÁå£ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.
zsÁå£ÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ «zÁåyðUÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.
EAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ ºÀwÛgÀ PÉÃ½ JAzÀÄ ̧ À®ºÉ
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÉÃ jÃw, «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ À̧A¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
«zÁåyðUÀ¼À SÁ À̧V «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß É̈ÃgÉAiÀÄªÀgÀ eÉÆvÉ JA¢UÀÆ
ZÀað À̧̈ ÁgÀzÀÄ.

²©gÀ ¤ªÁðºÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÉÃgÀªÁV ªÀåªÀºÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ- ªÀÄ»¼Á

zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ, ¥ÀÅgÀÄµÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀ
«zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ²©gÀzÀ ² À̧ÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄ À̧j À̧ÄwÛzÝÁgÉÆÃ E®èªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ UÀªÀÄ¤ À̧ÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧zÉÃ EgÀÄªÀ ̧ ÁzsÀPÀgÀ eÉÆvÉ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀiÁvÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
F PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ̧ ÉßÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ, zsÁå£ÁyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß
JzÀÄj À̧®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀAPÀ®à¢AzÀ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß
§ºÀ¼À UÀªÀÄ£À¢AzÀ, ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ jÃwAiÀÄ°è §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ-JA¢UÀÆ
MgÀmÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÉÃªÀPÀjUÉ F jÃw ªÀiÁqÀ®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, ̧ ÀºÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÉÆ§âgÀÄ F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ s̈Á¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.
vÀ¥ÀÄà £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ÆßÃlzÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß H»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §zÀ®Ä
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ zsÁå£ÁyðAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½w½zÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

Ȩ́ÃªÀPÀgÀ zsÁå£ÀzÀ C s̈Áå À̧ : zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ À̧ªÀÄAiÀÄ ªÀåxÀð
ªÀiÁqÀzÉ vÀªÀÄä PÉ® À̧PÉÌ ̧ ÀA¥ÀÇtð UÀªÀÄ£ÀPÉÆlÄÖ ¥ÀæeÕÁ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ̧ ÉÃªÉ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ ; EzÀÄ CªÀjUÉ vÀgÀ̈ ÉÃw. EzÉÃ ªÉÃ¼É CªÀgÀÄ vÀªÀÄä zsÁå£ÀzÀ
C s̈Áå À̧ªÀ£ÀÆß ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ̧ ÉÃªÀPÀgÀÆ ¥Àæw¢£À PÀ¤µÀ×
ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ̈ É½UÉÎ 8.00,
ªÀÄzsÁåºÀß 2.30 ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁAiÀÄAPÁ® 6.00 UÀAmÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ
PÁ®zÀ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ, ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄ G¥À¹ÜvÀjzÝÁUÀ,
zsÁå£À ªÀÄA¢gÀzÀ°è gÁwæ 9.00 UÀAmÉUÉ ̧ ÀtÚ zsÁå£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ.
²©gÀzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ «¥À±Àå£ÀªÀ£ÀÄß C s̈Áå̧ À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. CUÀvÀå«zÝÁUÀ
D£Á¥Á£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ  ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ, ̈ ÉÃPÉ¤¹zÀgÉ vÀªÀÄä PÀÄ½vÀ ̈ sÀAVAiÀÄ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ.

J è̄Á ̧ ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À®Æè zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ UÀªÀÄ¤ À̧ÄªÀ
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MAzÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. J è̄Á ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À®Æè
CªÀgÀÄ ̧ ÀªÀÄvÉ¬ÄA¢gÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ̧ ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß CjAiÀÄ®Ä
¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ. vÁªÀÅ CwAiÀiÁV zÀtÂ¢zÀÝgÉ CxÀªÁ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä
DUÀ¢zÝÁUÀ, CªÀgÀ PÉ® À̧ JµÉÖÃ ªÀÄÄRåªÁVzÀÝgÀÆ CzÀ£ÀÄß ©lÄÖ zsÁå£À
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. vÁªÀÅ C¤ªÁAiÀÄð
JAzÀÄ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ H»¹PÉÆ¼Àî̈ ÁgÀzÀÄ. vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå
EzÝÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
PÉ® À̧ªÀÅ À̧PÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹®è¢zÀÝgÉ, CzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj
DUÀÄªÀÅ¢®è. ¢ÃWÀðPÁ® ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
vÀªÀÄä J è̄Á PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß §¢VlÄÖ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ºÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À ²©gÀUÀ¼À°è
s̈ÁUÀªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ. zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁrgÀÄªÀ PÁgÀtPÉÌ CªÀgÀÄ «±ÉÃµÀ

DzÀåvÉ CxÀªÁ ̧ ËPÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤jÃQȩ̈ À̈ ÁgÀzÀÄ.
À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ£ÀÄß s̈ÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ : Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß DZÁAiÀÄðgÀÄ CxÀªÁ
À̧ºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ eÉÆvÉ ZÀað À̧̈ ÉÃPÀÄ. Ȩ́ÃªÉAiÀÄ §UÉÎ CxÀªÁ

¸ÁªÀiÁ£Àå «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¥Àæ±Éß PÉÃ¼À®Ä ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÉAzÀgÉ gÁwæ
9 UÀAmÉAiÀÄ zsÁå£À ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ É̄. SÁ À̧V À̧AzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÆß ªÀåªÀ̧ ÉÜ
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁðºÀPÀgÀ eÉÆvÉ ¥Àæ̧ ÁÛ¥À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¹éÃPÁgÀ : zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À, ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ
DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ ¤ªÁðºÀPÀgÀ À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ. »jAiÀÄ zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀ CxÀªÁ »jAiÀÄ ̧ ÉÃªÀPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
ªÀÄvÀÄÛ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½UÉ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EgÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß
§zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ CxÀªÁ dªÁ¨ÁÝj ºÉÆA¢gÀÄªÀ
ªÀåQÛAiÀÄ À̧ÆZÀ£ÉUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞªÁV AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ
UÉÆAzÀ® GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ; ¢éUÀÄt ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁªÀÄVæUÀ¼À £ÀµÀÖPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. À̧évÀAvÀæªÁV PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ
MvÁÛ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ zsÀªÀÄð ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ªÁå¦¹gÀÄªÀ ̧ ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ
À̧ªÀÄgÀ̧ À s̈ÁªÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.
À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Á° À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ

¥ÀÇªÁðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀPÀÌQÌqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÁyðUÀ¼À M½wUÁV ªÀÄvÀÄÛ
²©gÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ºÁUÀÆ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ
£ÀqȨ́ À®Ä K£ÀÄ ̈ ÉÃPÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛªÁV
ªÀÄvÀÄÛ «£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ¥ÀjºÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÀPÁgÁvÀäPÀ ̧ À®ºÉUÀ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ
¸ÁéUÀvÀ«gÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀÅgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ/ ¥ÀÅgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀ
¥ÀævÉåÃPÀvÉ : ºÉtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ UÀAr£À §UÉÎ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ̧ ÀªÀiÁdªÀÅ ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV
©ü£ÀßªÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̈ sÁgÀvÀPÉÌ §gÀÄªÀ
¥Á²ÑªÀiÁvÀågÀÄ C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É ªÀÄ£ÀUÁtÄªÀÅ¢®è. ¹ÛçÃ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°è
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CxÀªÁ eÉÆvÉAiÀiÁV Hl ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ
¥Á²ÑªÀiÁvÀåjUÉ ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV PÀ¼ÀAPÀgÀ»vÀªÁV vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ
PÉ® s̈ÁgÀwÃAiÀÄjUÉ EzÀÄ ¢UÀãæªÉÄ GAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀÄvÉÃPÀ
À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ̧ ÁªÀðd¤PÀªÁV AiÀÄÁªÁUÀ®Æ

¥ÀævÉåÃPÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÁå£ÀzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è ¹ÛçÃ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ
¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀlÄÖ¤mÁÖV ¥Á° À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.

zsÀªÀÄä VjAiÀÄÄ «¥À±Àå£À zsÁå£ÀzÀ C s̈Áå À̧PÁÌV EgÀÄªÀ MAzÀÄ
CAvÀgÁæ¶ÖçÃAiÀÄ ̧ ÀA Ȩ́Ü.  DzÀgÉ EzÀÄ ̈ sÁgÀvÀzÀ°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ F PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ
J è̄Á ̧ ÉÃªÀPÀgÀÆ ̈ sÁgÀvÀzÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄÄ
CAvÀgÁæ¶ÖçÃAiÀÄ PÉÃAzÀæªÁV ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÁzÀgÉ ¥Àæ§®ªÁzÀ
ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀªÁzÀ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ̈ ÉA§® CvÀåUÀvÀå.

DzÀÝjAzÀ, CPÁqÉ«ÄAiÀÄ zsÁå£ÀzÀ UÀA©üÃgÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß
G½¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ¤ªÁ¹UÀ¼À ̧ ÁA À̧ÌøwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß
UËgÀ« À̧®Ä zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ J®è ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè °AUÀ ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß
¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ MnÖUÉ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ
CxÀªÁ HlzÀ ºÁ°£À°è, PÀZÉÃj CxÀªÁ ̄ ÉÊ§æjAiÀÄ°è (UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ°è)
MnÖUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÁgÀzÀÄ. ZÀað À̧̈ ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄ«zÀÝgÉ, CzÀ£ÀÄß zsÁå£ÀzÀ
DªÀgÀtzÀ ºÉÆgÀV£À ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è ZÀað À̧§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ LzÀÄ

CxÀªÁ ºÀvÀÄÛ  ¤«ÄµÀUÀ½VAvÀ ºÉaÑgÀ̈ ÁgÀzÀÄ.
UÀAqÀ ºÉAqÀw E§âgÀÆ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ F ¤AiÀÄªÀÄzÀ CUÀvÀåvÉ

E£ÀÆß ºÉaÑgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è §ºÀ¼À
JZÀÑjPÉ¬ÄA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀlÖtPÉÌ, gÉÊ É̄éÃ ¤¯ÁÝtPÉÌ CxÀªÁ §¸ï
¤¯ÁÝtPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ®Æ ¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ. UÀAqÀ-ºÉAqÀwAiÀÄÆ eÉÆvÉUÉ
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ UÀA©üÃgÀvÉ¬ÄA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÉÊ»PÀ
À̧A¥ÀPÀð ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. ¥ÀlÖtPÉÌ ¤ÃqÀÄªÀ ̈ sÉÃnUÀ¼ÀÄ «ÄwAiÀÄ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ.

PÉÃAzÀæzÀ ºÉÆgÀV£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåªÀºÁgÀ CxÀªÁ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ²©gÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

O¥ÀZÁjPÀªÁzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ, ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß
À̧é®àªÀÄnÖUÉ À̧r®UÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ
À̧ªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀÅgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ̈ ÉgÉAiÀÄ®Ä EgÀÄªÀ ªÀÄÄPÀÛ

¥ÀgÀªÁ£ÀV JAzÀÄ ̈ sÁ« À̧̈ ÁgÀzÀÄ. O¥ÀZÁjPÀ ²©gÀ ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ®Æ
§ºÀ¼À JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ J®èjUÀÆ
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj JA§ÄzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ w½zÀÄ§A¢zÉ. PÉ®ªÀÅ
¥Á²ÑªÀiÁvÀåjUÉ EzÀÄ «avÀæªÁV PÁt§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ°è
ªÀÄvÀÄÛ F zÉÃ±ÀzÀ°è CªÀgÀÄ CwyUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.
F ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯èÁ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
CªÀjUÉ ̧ ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ
PÉÃAzÀæPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr JAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÉÆÃgÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÉÆgÀV£À ̧ ÀA¥ÀPÀðUÀ¼ÀÄ : ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ºÉÆgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß
À̧A¥ÀÇtðªÁV PÀrzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. DzÀgÉ ²©gÀzÀ°è ̧ ÉÃªÉ

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ vÀÄvÀÄð PÉ® À̧«zÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ CxÀªÁ ¤ªÁðºÀPÀgÀ C£ÀÄªÀÄwAiÀÄ£ÀÄß

ªÀÄÄAavÀªÁV ¥ÀqÉ¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ. zÀÆgÀªÁtÂ PÀgÉUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀåvÉUÉ ªÀiÁvÀæ
¹Ã«ÄvÀUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ. SÁ À̧V ̧ ÀAzÀ±ÀðPÀgÀÄ ªÀÄÄAavÀªÁV ¤ªÁðºÀPÀgÀ
C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉzÀÄ zsÁå£À PÉÃAzÀæPÉÌ  §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

PÉÃAzÀæzÀ ̧ ÀévÀÛ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ : «¥À±Àå£ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄÆ
vÀ£ÀUÉ PÉÆqÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.
DzÀÄzÀjAzÀ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ¤ªÁðºÀPÀgÀ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¤ªÁ À̧ ̧ ÁÜ£ÀPÉÌ CxÀªÁ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

zÉÊ»PÀ À̧A¥ÀPÀð : zsÁå£ÀzÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ
DvÁäªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À ̧ Àé̈ sÁªÀzÀ zsÁå£ÀzÀ C s̈Áå À̧ªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ
«zÁåyðUÀ½UÉ MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁÜ¦ À̧®Ä J è̄Á zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ  °AUÀzÀ zsÁå£ÁyðUÀ¼À eÉÆvÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ̧ ÉÃªÀPÀgÀ

eÉÆvÉ zÉÊ»PÀ À̧à±ÀðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. ²©gÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ²©gÀUÀ¼À
£ÀqÀÄ«£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ.

DºÁgÀ : zsÁå£À PÉÃAzÀæªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖ  DºÁgÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄªÉÆÃ¢ À̧zÉ ̧ ÀgÀ¼À, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ, ̧ À̧ ÁåºÁj DºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ.
J è̄Á ̧ ÁzsÀPÀgÀAvÉ, zsÀªÀÄä ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ̧ ÀºÀ vÀªÀÄUÉ K£À£ÀÄß ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ
CzÀ£ÀÄß ªÉÊgÁUÀå ̈ sÁªÀ¢AzÀ ¹éÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.

PÉÃAzÀæPÉÌ vÀgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ DºÁgÀªÀÅ ̧ À̧ ÁåºÁgÀ DVgÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
CzÀ£ÀÄß ̧ ÁzsÀPÀgÀ zÀÈ¶ÖUÉ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ DºÁgÀ ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è
EqÀ̈ ÉÃPÀÄ. D É̄ÆÌÃºÁ¯ï CxÀªÁ ªÀÄzÀå, ªÉÆmÉÖ CxÀªÁ ªÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ DºÁgÀ (PÉ®ªÀÅ É̈Ã¬Ä¹zÀ DºÁgÀ, ªÉÄÃAiÀÄ£ÉÃ¸ïí ...
MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀÄ¸Á É̄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ) aÃ¸ïí EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÃAzÀæPÉÌ
vÀgÀ¨ÁgÀzÀÄ. MmÁÖgÉAiÀiÁV, ºÉÆgÀV¤AzÀ vÀgÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀ¤µÀ×
ªÀÄlÖPÉÌ ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ.

Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ LzÀÄ ²Ã®UÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ ̈ ÉÃPÉ¤¹zÀgÉ
¸ÁAiÀÄAPÁ®ªÀÇ MªÉÄä DºÁgÀ ̧ ÉÃ« À̧§ºÀÄzÀÄ.

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ GrUÉ vÉÆrUÉ : EvÀgÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ
É̈ÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. F  PÁgÀtPÁÌV
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ̧ ÀéZÀÒªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©VAiÀiÁzÀ, ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁzÀ,

xÀ¼ÀÄQ£À, C£ÁªÀ±ÀåPÀ UÀªÀÄ£À ̧ É¼ÉAiÀÄÄªÀ (VqÀØ GqÀÄ¥ÀÅ, aPÀÌ®AUÀ, vÉÆÃ½®èzÀ
CxÀªÁ ©VAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ®AVUÀ¼ÀÄ, UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉqÉ wgÀÄV À̧ÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ,
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avÀæUÀ½gÀÄªÀ nÃ±ÀlïðUÀ¼ÀÄ, mÉÊmïì ªÀÄvÀÄÛ É̄VÎAUïì £ÀAvÀºÀ)
GqÀÄ¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß zsÀj À̧̈ ÁgÀzÀÄ. ( À̧ÆZÀ£É : ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ««zsÀ
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À GqÀÄ¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.)

zsÀj À̧ÄªÀ D s̈ÀgÀtUÀ¼ÀÄ PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ. «Äw¬ÄAzÀ ªÀwð À̧ÄªÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀªÀÅ J è̄Á ̧ ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À®Æè ZÁ°ÛAiÀÄ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ.

NzÀÄªÀÅzÀÄ : ¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§AiÀÄ À̧ÄªÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ
ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ̧ ÀÄ¢Ý ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ
zsÁå£ÁyðUÀ¼À zÀÈ¶ÖUÉ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ̧ ÉÃªÀPÀjUÉ ¤UÀ¢¥Àr¹gÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è
NzÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤vÀåzÀ ̧ ÀÄ¢ÝVAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ NzÀ§AiÀÄ À̧ÄªÀ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ̧ ÀÆavÀ
¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ CxÀªÁ zsÀªÀÄä UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß
DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÁzÀA§jUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉUÁV EgÀÄªÀ
¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è.

zsÀÆªÀÄ¥Á£À : zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆArgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ
ªÀÄzÀå, UÁAeÁ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ
£ÀA§PÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è vÀA¨ÁQ£À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÆß M¼ÀUÉ
CxÀªÁ ºÉÆgÀUÉ, zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è CxÀªÁ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ ºÉÆgÀUÉ
À̧A¥ÀÇtðªÁV ¤µÉÃ¢ü̧ À̄ ÁVzÉ. zsÀªÀÄä Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ zsÁå£À PÉÃAzÀæ¢AzÀ

ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃVAiÀÄÆ zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.
PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ̧ ÀéZÀÒªÁVqÀÄªÀÅzÀÄ : zsÁå£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß CAzÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ

À̧éZÀÒªÁVqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀ PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.
zsÁå£À ªÀÄA¢gÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀUÉÆÃqÀzÀ PÉÆÃuÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ PÀZÉÃj, ¤ªÁ À̧̧ ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ,
GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ̧ Áß£ÀUÀÈºÀUÀ¼ÀÄ, HlzÀ ºÁ¯ïUÀ¼ÀÄ, ªÀÄwÛvÀgÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ
UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ±ÀåPÀvÉ §AzÀgÉ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ CªÀgÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå
Ȩ́ÃªÉUÀ½UÉ ̧ ÀA§AzsÀ«®èzÀ PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¹zÀÞjgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ºÉaÑ£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ : ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ ªÀÄvÀÄÛ
PÉÃAzÀæzÀ ¤ªÁðºÀPÀgÀ C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉzÀÄ UÀA©üÃgÀ zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀÄ ¢ÃWÀð
PÁ®zÀªÀgÉUÉ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è vÀAUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ GzÝÉÃ±ÀªÀÅ zsÀªÀÄðzÀ
Ȩ́ÊzÁÞAwPÀ ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå À̧ EªÀÅUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ̧ ÁÜ¦vÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

F ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæzÀ ¤ªÁðºÀPÀgÀ eÉÆvÉ
À̧ªÀiÁ É̄ÆÃa¹ wÃªÀiÁð¤¹zÀAvÉ CªÀjUÉ PÉ®ªÀÅ ²©gÀUÀ¼À°è zsÁå£À ªÀiÁqÀ®Ä

ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ ²©gÀUÀ¼À°è ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À«zÉ.
zÁ£À : zsÁå£À PÉÃAzÀæUÀ¼À°è CxÀªÁ zsÁå£À ²©gÀUÀ¼À°è zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀjUÉ

¤ÃqÀÄªÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£É, Hl, ªÀ̧ Àw CxÀªÁ EvÀgÉ ̧ Ë® s̈ÀåUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
±ÀÄ®Ì«®è JAzÀÄ zsÁå£ÁyðUÀ¼À ² À̧ÄÛ À̧A»vÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zsÀªÀÄä
Ȩ́ÃªÀPÀjUÀÆ C£Àé¬Ä À̧ÄvÀÛzÉ.

¥Àj±ÀÄzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ GavÀªÁV
¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. »A¢£À zsÁå£À ̧ ÁzsÀPÀgÀ zÁ£À¢AzÀ Hl, ªÀ̧ Àw ªÀÄwÛvÀgÀ
¸Ë® s̈ÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß CxÀð
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ̧ Ë® s̈ÀåUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÁ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä zÁ£À¢AzÀ UÀjµÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ
¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ̧ ÀºÀ vÀªÀÄä ±ÀPÁÛ å£ÀÄ¸ÁgÀ EvÀgÀ

C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV zÁ£À ¤Ãr vÀªÀÄä ̀zÁ£À ¥ÁgÀ«Ä’ÃUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
PÀÈvÀdÕvÁ s̈ÁªÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀgÀ zÁ£À¢AzÀ ªÀiÁvÀæ zsÁå£À
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À ²©gÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

vÀ£ÀUÁV CxÀªÁ vÀ£Àß RZÀÄð ªÉZÀÑPÁÌV AiÀiÁgÀÆ ºÀt CxÀªÁ
EvÀgÉ À̧ªÀ®vÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zÁ£ÀªÀÇ EvÀgÀgÀ
G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁÌV. zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÉAiÀÄÄ Hl,ªÀ̧ ÀwUÉ ¥ÀæwAiÀiÁV ªÀiÁrzÀ
¥ÁªÀwAiÀÄ®è. §zÀ̄ ÁV, Ȩ́ÃªÉAiÀÄÄ À̧évÀB Ȩ́ÃªÀPÀjUÉÃ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj.
KPÉAzÀgÉ CzÀÄ CªÀjUÉ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀ ºÉaÑ£À zsÀªÀÄð vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£À PÉÃAzÀæ CxÀªÁ zsÁå£À ²©gÀªÀÅ zsÁå£ÀzÀ C s̈Áå̧ À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ
CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ, ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÉÆqÀ£É
PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß
£ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.

À̧ªÀiÁ¦Û : ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæ ¤ªÁðºÀPÀgÀ
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è zsÀªÀÄð ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. zsÁå£ÁyðUÀ½UÉ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ vÀ«ÄäAzÀ K£É̄ èÁ ̧ ÁzsÀåªÉÇÃ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁr
zsÁå£ÁyðUÀ½UÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. zsÀªÀÄð Ȩ́ÃªÀPÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄÄ
zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ ±ÀAPÉ EgÀÄªÀªÀgÀ°è £ÀA©PÉ ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ FUÁUÀ̄ ÉÃ
£ÀA©PÉ EgÀÄªÀªÀgÀ°è CzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÁÑUÀ®Ä ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. CªÀgÀ
Ȩ́ÃªÉAiÀÄ GzÝÉÃ±ÀªÀÅ EvÀgÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D jÃw

ªÀiÁqÀÄvÁÛ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß zsÀªÀÄð
Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ ̧ ÀzÁ ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

F ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ vÉÆAzÀgÉ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀAwzÀÝgÉ, zÀAiÀÄ«lÄÖ
vÀPëÀt ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðjAzÀ CxÀªÁ PÉÃAzÀæzÀ ¤ªÁðºÀPÀjAzÀ ̧ ÀàµÀÖ£É
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ½î.

¤ªÀÄä ̧ ÉÃªÉAiÀÄÄ ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è, ªÀÄÄQÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è,
J è̄Á zÀÄBRUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è, ¤dªÁzÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀzÀ
ªÀiÁUÀðzÀ°è ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ°.

``EvÀgÀgÀ C À̧ªÀÄvÉÆÃ°vÀ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀUÉÆ½ À̧®Ä MAzÀÄ
À̧ªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀÄ£À¹ì£À CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ’’ ( À̧AiÀiÁf G.̈ Á.29). ªÀÄAUÀ¼ÀªÁUÀ°.

zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ è̄Á, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ :2023 :¥sÉ§æªÀj 24-7 ªÀiÁZïð

10-21, 29-9 K¦æ¯ï 12-23, 26-7 ªÉÄÃ 24-4 dÆ£ï 7-18,21-2
dÄ É̄Ê 5-16, 26-6, DUÀ̧ ïÖ 9-20, 23-3 ̧ É¥ÀÖA§gï, 6-1, 6-17, 21-
29 CPÉÆÖÃ§gï, 2-13, 25-5 £ÀªÉA§gï, 8-19, 22-3, ̧ É¥ÀÖA§gï 6-
17, 20-31.

«¼Á À̧ : zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÅ®è, D®ÆgÀÄ, zÁ À̧£À¥ÀÅgÀ ºÉÆÃ§½, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÝÁj-4gÀ°è, »ªÀiÁ®AiÀÄ qÀæUï PÀA¥À¤AiÀÄ JzÀÄj£À
ªÀiÁPÀ½ PÁæ̧ ïUÉ §AzÀgÉ DmÉÆÃjPÁë ¹UÀÄvÀÛªÉ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¹n §¸ï
¤¯ÁÝt¢AzÀ (ªÉÄeÉ¹ÖPï)£ÀUÀgÀ ¸ÁjUÉ §¸ï ¸ÀASÉå :256,258,258¹.
À̧A¥ÀPÀð ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 99725 88377, 63615 70725, 99725 88377,

99009 55930. E-ªÉÄÃ¯ï : info@ paphulla. dhamma.


