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மலர்: 3  இதழ்: 7  ஆடி : 2024  விலல: `2.50/-  ஆண்டு சநததா : `30/-

விபஸ்ஸனா
செய்தி மடல்

தமிழ் மாத இதழ்
(விபஸ்ஸனா: ்ஸயாஜி ஊபாகின் வழிமரபில், திரு சத்திய நாராயண க�ாயங�ா அவர�ளால் கபாதிக�பபடும் தியான முறை)

புத்தபெருமானின் விெஸ்ஸனா தியானம் 
ெற்றிய ப�ாற்பொழிவின் பின்னணியில், 
மக்த நாட்டு மன்னன் பிம்பி�ாரரின் ்தம்ம 

நட்்ெச் சித்தரிக்கும் ஒரு மகத்தான நன்்மமிகு 
நிகழ்ச்சி நம் முன் த்தான்றுகிறது.

அந்தக் காலததில், இன்்றய்்தப் தொல 
தேகமான தொக்குேரதத்தா, உடனடித 
ப்தாடர்புகத�ா இருக்கவில்்ல. எனதே, 
ப்தா்லதூரப் ெகுதிகளுடன் ெரஸெர அரசியல் 
உ்ரயாடல் மற்றும் உறவுக்� ஏற்ெடுததுேது 
எளி்தல்ல. ப்தா்லதூர இராஜ்ஜியஙகளின் 
ஆட்சியா�ர்களுடன் இணக்கமான உறவுக்� 
ஏற்ெடுத்த  முயற்சிப்ெது பிம்பி�ாரின் 
ேழக்கம்; இ்தனால், அேர் ்தனது தநாக்கத்்த 
நி்றதேற்றுே்தற்கான ோய்ப்புக்�த 
ப்தாடர்நது த்தடிக்பகாண்டிருந்தார்.

ஒருமு்ற கா ந்தார  ர ாஜ்ஜியமான 
்தக்கசிலாவிலிருநது சில ேணிகர்கள், மக்த நாட்டு 
்த்லநகரான ராஜகஹததிற்கு ேநது, ்தஙகள் 
பிராநதியததிலிருநது வி்�பொருட்க்� 
வியாொரம் ப�ய்து, இந்த ராஜ்யததிலிருநது 
ோஙகப்ெட்ட வி்�பொருட்களுடன் 
திரும்பினர். அந்த நாட்களில், ேணிகர்களின் 
கூண்டுேண்டி மூலதம இரண்டு ராஜ்யஙகளும் 
்தஙகள் ேணிகத்்த தமற்பகாண்ட மு்றயாகும். 
அந்த கால ேழக்கப்ெடி, இந்த ேணிகர்கள் 
்தாஙகள் பகாண்டு ப�ன்ற ெரிசுகள் மற்றும் 
காணிக்்ககளுடன் இராஜகஹததிலுள்� 
தெரர�ர் பிம்பி�ாரின் அரண்ம்ன்ய 
அ்டந்தனர்.

ஆரம்ெ உெ�ரிப்புகளுக்குப் பிறகு, "நீஙகள் 
எந்த ராஜ்யததிலிருநது ேநதீர்கள்?" என்று 
மன்னர் தகட்டார்.

"்தக்கசிலா, காந்தாரததின் ்த்லநகரம், 
மன்னதர.” என்ற ெதில் கி்டத்ததும், "உஙகள் 
ஆட்சியா�ர் யார்?” என்று அர�ர் தகட்டார். 

“ராஜா புக்கு்ஸாதி.” என்று அேர்கள் 
ெதிலு்ரத்தனர். 

"அேர் ஒரு ்தம்மம் மிகுந்த அர�ரா?” என்று 
பிம்பி�ாரர் தகட்க, 

“ஆம், அரத�, அேர் மிகுந்த ்தருமோனாோர். 
அேர் ்தனது மக்க்� ்தனது குழந்்தக்�ப் 
தொல கேனிததுக்பகாள்கிறார். அேர்களின் 
மகிழ்ச்சி்யயும் துயரத்்தயும் ்தனது 
ப�ாந்தமாகக் கருதுகிறார்.” என்று அேர்களும் 
ெதிலளித்தனர். 

"அேரு்டய ேயது என்ன?"

“உஙக�து ேயது ்தான், அரத�."

"என் ேய்தா? தமலும், என்்னப் தொலதே 
்தன் மக்களிடமும் கனிோகவும் அன்ொகவும் 
இருக்க தேண்டும் என்ற ஆட்சியா�ரின் 
்தருமத்்த நி்றதேற்றுகிறார்! அத்த்கய 
நெருடன் நான் நிச்�யமாக நட்புற்ே ஏற்ெடுத்த 
விரும்புகிதறன். வியாொரிகத�! ஒரு விருப்ெத்்த 
நி்றதேற்ற எனக்கு உ்தவுவீர்க�ா?"

“நிச்�யம் அரத�!”

"அப்ெடியானால், நீஙகள் உஙகள் ேணிகத்்த 
முடித்த பிறகு, உஙகள் ராஜ்யததிற்குத 
திரும்புே்தற்கு முன்பு என்்ன மீண்டும் ேநது 
�நதிக்கவும். உஙகள் மூலம், உஙகள் அர�ருக்கு 
நட்புச் ப�ய்தி அனுப்புகிதறன்.” என்று அர�ர் 
தேண்டுதகாள் விடுக்க, அேர்களும், "நாஙகள் 
அவோறு ப�ய்ேதில் மகிழ்ச்சி அ்டதோம், 
அரத�!” என்று உறுதியளித்தனர். 

தமம இரத்தினத்தின் பரிசு - 
அரெர்கள் புக்குஸாதி மற்றும பிமபிஸாரர
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சில நாட்களுக்குப் பிறகு, மு்றதய காந்தாரப் 
பொருட்க்�யும், மக்தப் பொருட்க்�யும் 
விற்று ோஙகும் ப்தாழி்லச் ப�ய்துவிட்டு, 
அேர்கள் அளித்த ோக்குறுதியின்ெடி அர�்னச் 
�நதித்தனர்.

மன்னன் பிம்பி�ாரன் ,  “ புக்கு்ஸாதி 
மன்ன்னச் �நதிக்கும் தொது,   அேரது நலம் 
ெற்றி தகட்டபின், அே்ர என் நண்ெனாக்கிக் 
பகாள்� ஆேலாக இருக்கிதறன் என்று 
அேரிடம் ப�ால்லுஙகள். என் �ார்ொக 
ஆழ்ந்த நட்்ெ பேளிப்ெடுததுஙகள்.” என்று 
தகட்டுக்பகாண்டார். 

அ்தற்கு �ம்மதித்த ேணிகர்கள் மகிழ்ச்சியுடன் 
்தக்கசிலாவுக்குத திரும்பினர். அேர்கள் காந்தார 
மன்னன் புக்கு்ஸாதி்யச் �நதிதது, பிம்பி�ார 
�க்கரேர்ததியின் ப�ய்தி்யத ப்தரிவித்தனர். 
மன்னர் மிகவும் மகிழ்ச்சிய்டநது ேணிகர்களுக்கு 
்தனது நன்றி்யத ப்தரிவித்தார். மக்தத்்தப் 
தொன்ற ெரந்த மற்றும் �க்திோய்ந்த ராஜ்யததின் 
தெரர�ருடன் நட்பு பகாள்ேது அேருக்கு 
உண்்மயிதலதய பெரு்மக்குரிய விஷயமாக 
இருந்தது. இந்த நட்்ெ ேலுப்ெடுத்த, அேர் 
ெல நியாயமான அரசியல் நடேடிக்்கக்� 
எடுத்தார்.

சில  ந ாட்களுக்குப்  பிறகு ,  ேணிக 
தநாக்கஙகளுக்காக மக்தததிலிருநது ஒரு ேணிக 
�மூகம் ்தக்கசிலா்ே அ்டந்தது. அேர்கள் 
்தஙகள் காணிக்்ககளுடன் அர�ரிடம் ேந்ததும், 
அர�ர் மகிழ்ச்சிய்டந்தார். மக்த நாட்டு 
மன்னனின் நலம் ெற்றி வி�ாரிததுவிட்டு, "இந்த 
ேணிகர்கள் என் நண்ெரின் ராஜ்யததிலிருநது 
ேந்தேர்கள்; எனதே, அேர்கள் எனது 
விருநதினர்கள், காந்தாரததின் விருநதினர்கள்" 
என்று அறிவித்தார். அ்தன்பின், ்தக்கசிலா்ேச் 
சுற்றி ேரச் ப�ால்லி, ்தன் நண்ெனான மக்த 
மன்னனின் ராஜ்ஜியததிலிருநது, ்தனியாகதோ 
அல்லது கூட்டமாகதோ, ந்டொ்்தயாகதோ 
அல்லது ேண்டியிதலா ேரும் ேணிகர்க்� 
அர� விருந்தாளிக�ாகக் கரு்த தேண்டும் 
என்று அறிவித்தார். அேர்கள் எனது நண்ெரின் 
நாட்டு குடிமக்கள் என்ெ்தால், அேர்கள் அர� 
விருநதினர் மாளி்கயில் ்தஙக்ேக்கப்ெட 
தேண்டும் என்றும், அேர்கள் ேர்த்தகததிற்காக 
பகாண்டு ேரும் பொருட்களுக்கு சுஙக ேரி 
விதிக்கப்ெடக்கூடாது என்றும் அறிவித்தார்.

இ்்தயறிந்த பிம்பி�ார தெரர�ர், காந்தார 
மண்டலத்்தச் த�ர்ந்த அ்னதது ேணிகர்களும் 
மக்த த்்தச்  த � ர் ந ்த  ேணிகர்களுக்கு 
ேழஙகப்ெடும் �லு்ககள் மற்றும் ே�திக்�ப் 
பெற தேண்டும் என்று அறிவித்தார். மன்னன் 
புக்கு்ஸாதி்ய அேரது பநருக்கமான நண்ென் 
என்றும் குறிப்பிட்டார்.

நட்பு நாடுகளில் ேணிகம் ப�ய்யும் 

ெயணிகளும், ேர்த்தகர்களும் இப்தொதும் சிறப்பு 
சிகிச்்�்யப் பெறுகின்றனர். அேர்கள் ப�லுத்த 
தேண்டிய சுஙக ேரிக்� கு்றக்கலாம் அல்லது 
இல்லாமல் ப�ய்யலாம். ‘மிகவும் விருப்ெமான 
த்த�ம்’ என்று அறிவிக்கப்ெட்ட நட்பு நாடு 
‘ேரிகள் இல்லா்த அல்லது விரும்பிய ேரிகள்’ 
என்ற ெல்னப் பெற்றுள்�து. கடந்த காலததின் 
பொதுேழக்கக் தகாட்ொடுகள் ்தற்தொ்்தய 
அரசியல் கட்ட்மப்பில் பிரதிெலிக்கிறது. 
இருப்பினும், அந்த நாட்களில் ெயணிகளின் 
எண்ணிக்்க கட்டுப்ெடுத்தப்ெட்ட்தால், 
அேர்கள் அர� அல்லது பிராநதியப் 
ொர்்ேயா�ர்கள் என்ற கண்ணியததுடன் 
நடத்தப்ெட்டனர்.

எது எப்ெடியிருந்தாலும், இந்த இரண்டு 
ெழஙகால இநதிய ஆட்சியா�ர்களுக்கு 
இ்டதயயான நட்புற்ேக் காக்க இந்த 
ே்கயான ே�திகள் ேழஙகப்ெட்டன என்று இது 
அறிவுறுததுகிறது. மன்னராட்சி அ்மப்புக�ால் 
இரு நாட்டு ஆட்சியா�ர்களுக்கு இ்டதய இருந்த 
்தனிப்ெட்ட நட்பு இரு நாட்டு நட்ொக மாறியது 
உண்்மயாக இருந்தாலும், பிம்பி�ாரருக்கும் 
புக்கு்ஸாதிக்கும் இ்டதய இருந்த நட்பு இரு 
நாட்டு மக்களுக்கும் அேர்களின் ேணிகததிற்கும் 
ெயனளித்தது.

அர�ர்களின் நட்பு கூடியது. அேர்க�ால் 
�நதிக்க முடியவில்்ல என்றாலும், கடி்தஙகள் 
மற்றும் வி்லமதிப்ெற்ற ெரிசுகளின் ெரிமாற்றம் 
மூலம் அேர்களின் உறவு காலப்தொக்கில் 
ேலுே்டந்தது.

காந்தாரததின் காஷ்மீர் மிகச்சிறந்த 
கம்ெளி �ால்்ேகளின் ்தாயகமாக இருந்தது. 
மததிய �மபேளியில் இருந்த்தால் மக்தததில் 
அ்ே அரி்தாக இருந்தன. புக்கு�ாதி மிகவும் 
தநர்ததியான, வி்லயுயர்ந்த, கேரக்கூடிய 
மற்றும் திற்மயாக ேடிே்மக்கப்ெட்ட 
எட்டு �ால்்ேக்� ேழஙகினார். மிகுந்த 
ஆரோரததுடன், இந்த �ால்்ேகளின் 
ெரிசுப் பெட்டி ராஜகஹததிற்கு பகாண்டு 
ப�ல்லப்ெட்டது. அஙகு, அர� ெரிோரஙகள் 
மற்றும் முன்னணி குடிமக்கள் முன்னி்லயில் 
ஒரு பெரிய விழாவிற்கு மததியில், அது 
திறக்கப்ெட்டது. அ்னேரும் வியந்தனர். 
இவே�வு அழகான �ால்்ேக்� அேர்கள் 
ொர்த்தத்த இல்்ல. ெயன்ெடுததுே்்தப் 
ெற்றிய தெச்சிற்தக இடமில்்ல. அத்த்கய 
இ னி ் ம ய ா ன  ே ண் ண ங க ் � யு ம் , 
பமன்்மயான ஸெரி�த்்தயும் பகாண்ட 
�ால்்ே! ஒவபோரு �ால்்ேயும் பெரிய்தாக 
இருந்தது - எட்டு ் ககள் நீ�ம் மற்றும் ெதினாறு 
்ககள் நீ�ம்.

இன்று மக்கள் ்க்தட்டி ்தஙகள் ஒப்பு்த்ல 
பேளிப்ெடுததுேது தொல, அக்காலததிலும், 
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மகிழ்ச்சி்ய பேளிப்ெடுததியெடி, அ்னேரும் 
்தஙகள் விரல்க்� ஒன்றாக அழுததி, ்தஙகள் 
துப்ெட்டாக்க்� (த்தாள்களில் தொடப்ெட்ட 
்த�ர்ோன துணி) காற்றில் எறிந்தனர். பிம்பி�ாரரும் 
மகிழ்ச்சிய்டந்தார். அேர் இந்த நான்கு 
�ால்்ேக்� ்தனது விஹாரததிலுள்� புத்த 
ெகோனுக்கு அனுப்பினார். மீ்தமுள்� நான்கு 
அேரது அரண்ம்னக்கு அனுப்ெப்ெட்டது. 
புக்கு்ஸாதி இந்த பெறுமதியான ெரிசுக்� 
அனுப்பி ்ேத்தது நாட்டில் அதிகம் 
தெ�ப்ெட்டது. பிம்பி�ாரர், இந்த ந்க தொன்ற 
ெரிசுகளுக்கு ஈடாக, ்தாம் இ்்தவிட மதிப்புமிக்க 
ஒன்்ற அனுப்ெ தேண்டும் என்று நி்னத்தார். 
்தானமாக அனுப்ெ இ்்த விட சிறந்த இரததினம் 
தேறு இல்்லயா? ஆம், நிச்�யம் உள்�து.

புத்தருடன் ப்தாடர்பு பகாண்ட பிறகு, 
பிம்பி�ாரர், ்தன்்னத ்தாதன கேனிக்கும் 
ெயிற்சி மு்றயான விெஸ்ஸனா தியானததின் 
மூலம், நிப்ொனததின் நிததியமான, நிரந்தரமான, 
மாறா அமிர்்தமான த்ஸா்தாென்ன நி்ல்ய 
அ்டந்தார் .  அப்தொதிருநது, உலகின் 
மிகவும் மதிப்புமிக்க மற்றும் கேர்ச்சிகரமான 
பொருட்களின் அழகு அே்ர ஈர்க்கவில்்ல. 
அேர் ்தனது உலகப் பொறுப்புக்� நன்றாக 
நி்றதேற்றினாலும், அேரது ெற்றுகள் உ்டநது 
பகாண்டிருந்தன. இப்தொது அேர் இந்த 
இரததினததின் உண்்மயான புரேலராக 
மாறினார். அேரது சிந்த்னகள் இந்த தி்�்ய 
எடுத்தன: "உலகில் ெல கற்கள் உள்�ன. மரக்தம், 
்ேரம் தொன்ற உயிரற்ற இரததினஙகளுடன் 
ஒப்பிடும்தொது உயிருள்� இரததினஙகள் 
வி்லமதிப்ெற்ற்ே. யா்ன, குதி்ர தொன்ற 
உயிருள்� இரததினஙகளுடன் ஒப்பிடு்கயில் 
மனி்தர்கத� சிறந்த இரததினஙகள் ஆேர். 
�ா்தாரண மனி்தர்களுடன் ஒப்பிடு்கயில், 
உன்ன்தமான துறவி ஒருேர்  உயர்ந்தேர் 
ஆகிறார். இரததினம் தொன்ற ஓர் உன்ன்தமான 
துறவியுடன் ஒப்பிடு்கயில் ,  புத்தரின் 
இரததினதம மிகச்சிறந்த்தாகும். எல்லா 
இரததினஙகளிலும் மிகவும் வி்லயுயர்ந்த புத்த 
இரததினம் என் நாட்டில் ் ேததிருப்ெதில் நான் 
மிகவும் ொக்கியோனாதேன்.

காந்தாரததிலிருநது ேந்த ெயணிகளிடம் 
பிம்பி�ாரர்: "உஙகள் ராஜ்ஜியததில் புத்த, ்தம்ம 
மற்றும் �ஙக தொன்ற இரததினஙகள் உள்�்தா?” 
என்று தகட்டார்.

"இல்்ல ,  ஐயா , "  என்று அேர்கள் 
ெதிலளித்தனர்.

என் நண்ெனுக்கும் அந்த த்த�ததின் 
குடிமக்களுக்கும் மிக உயர்ந்த நல்ோழ்்ே 
ேழஙகுே்தால், நான் அனுப்ெ தேண்டிய 
இரததினம் இது்தான் என பிம்பி�ாரர் நி்னத்தார். 
ெஞ�ம் மற்றும் எண்ணற்ற தநாய்க�ால் 

அேதிப்ெட்டு ேந்த தே்ஸாலியிலிருநது புத்த 
பெருமான் இப்தொது்தான் திரும்பியிருக்கிறார். 
அேர் அஙகு ப�ன்ற்டந்தவுடன், ெஞ�ம் 
மிகுதியாக மாறியது, துன்ெஙகள் அ்னத்்தயும் 
்தணித்தது. புத்தரின் தொ்த்னக்� தநாக்கி 
மக்கள் திரும்பியதும், அேர்களின் நலனுக்கான 
க்தவுகள் அகலத திறந்தன. அத்ததொல, 
்தம்மததின் இந்த இரததினம் காந்தாரத்்த 
அ்டந்தால், அது உண்்மயிதலதய அேர்களின் 
நல்னக் பகாண்டுேரும்.

அ ந ்த  நிலம்  ெ ா ர ்த ததின்  ம ததிய 
த்த�ததிலிருநது பேகு ப்தா்லவில் இருந்தது. 
அஙகு ப�ல்ல ெகோனிடம் தகாரிக்்க 
்ேப்ெது பொருத்தமான்தாகத ப்தரியவில்்ல. 
அேரு்டய பிர்தான சீடர்க�ான ்ஸாரிபுததிரர் 
மற்றும் மஹா பமாக்கல்லானர் ஆகிதயா்ர 
நான் அஙகு ப�ல்லுமாறு தகார முடியாது; 
ஏபனனில், அேர்கள் இஙகு இருப்ெதில் 
்தான் எனக்கு ஆழ்ந்த உறுதி கி்டக்கிறது. 
அேர்கள் ்தம்ம யாததி்ரயில் ப்தா்லதூரப் 
ெகுதிகளுக்குச் ப�ன்றாலும், சிறிது காலம் கழிதது 
நான் ஒரு தூ்த்ர அனுப்பி, ராஜகஹததிற்குத 
திரும்பும்ெடி தகட்டுக்பகாள்தேன். அேர்கள் 
இஙகு இல்்லபயன்றால் நான் ஏத்தா 
இழநதுவிட்ட்தாக உணர்கிதறன். என்னால் 
அேர்க்� இவே�வு தூரம் அனுப்ெ முடியாது. 
நான் என்ன ப�ய்ய தேண்டும்?

அப்தொது ஒரு எண்ணம் எழுந்தது: ்தம்மம் 
என் நண்ெ்ர அ்டந்தால், அது புத்ததரா 
அல்லது �ஙகதமா அஙகு ப�ன்ற்டே்்தப் 
தொல கரு்தலாம். எல்லாேற்றிற்கும் தமலாக, 
்தம்மம் என்ெது புத்தர் மற்றும் �ஙகததில் இருக்கும் 
இரததினம். எனதே, நான் எனது நண்ெருக்கு 
்தம்மத்்த ெரி�ாக அனுப்ெ தேண்டும். முடிவு 
ப�ய்்த பிம்பி�ாரர், ்தம்மத்்த உடதன ெரி�ாக 
அனுப்புேதில் மும்முரமாக ஈடுெட்டார்.

மடிந்தவுடன் உ்டயும்  அ�வுக்கு 
பமல்லிய்தாகதோ ,  மடிக்க முடியா்த 
அ�வுக்கு ்தடிமனாகதோ இல்லா்த, மிக 
நீ�மான ்தஙகத ்தா்�ச் ப�ய்யும்ெடி அேர் 
பொற்பகால்லர்களுக்குக் கட்ட்�யிட்டார். 
அது ்தயாரானதும், அர�ர், அதிகா்லயில் 
குளிததுவிட்டு, எளிய சுத்தமான பேள்்� 
ஆ்டக்� உடுததிக்பகாண்டார். அேர் 
ே ா �்ன  தி ரவியங க� ால்  ்தன்்ன 
அபிதஷகம்  ப �ய்துபக ாள்�வில்்ல ; 
ந்ககள் அல்லது மணிகள் அணியவில்்ல. 
எட்டு சீலஙக்� எடுததுக்பகாண்டு கா்ல 
உண்ே �ாப்பிட்டுவிட்டு திறந்த பேளியில் 
அமர்ந்தார். ஒரு ்தஙக தெனா்ே எடுதது, 
சிேப்பு மூலி்கக�ால் ப�ய்யப்ெட்ட சிறப்பு 
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ேண்ணஙகளில் த்தாய்தது, சிரத்்தயுடன், 
்தஙகத ்தாளில் எழு்தத ப்தாடஙகினார்.

இவவுலகில் ்த்தாக்தர் (புத்தர்) ஒருேர் 
பிறநதுள்�ார். அேர் முழு முக்தி அ்டந்த 
அரஹந்தராகவும், முழு ஞானம் பெற்ற 
புத்தராகவும், ஞானம் நி்றந்தேராகவும், 
எதிர்ம்றகள் அ்னத்்தயும் அழித்தேராகவும், 
�கல தலாகஙக்�யும் அறிந்தேராகவும், 
மக்க்� �ரியான ொ்்தயில் ேழிநடததும் 
நிகரற்ற ேழிகாட்டியாகவும், த்தேர்களுக்கும் 
மனி்தர்களுக்கும் ஆசிரியராகவும் திகழ்கிறார். 
இ்ேதய ெகோன் புத்தரின் குணநலன்க�ாகும்.

அ்தன்பிறகு, அேரது பிறப்பு, பெரும் துறவு, 
கடுந்தேம், தொதி மரததின் கீழ் முழு ஞானம் 
பெற்று புத்த நி்ல அ்ட்தல், அ்னேரின் 
நன்்மக்காக அேர் ்தம்ம யாததி்ரயில் 
இடம்பெயர்ந்தது ஆகிய்ே ெற்றி சுருக்கமாக 
எழுதினார்; இம்்மயிதலா மறு்மயிதலா 
்த்தாக்த்ர (புத்தர்) விட சிறந்த இரததினம் 
தேபறதுவும் இல்்ல என அேர் தமலும் 
குறிப்பிட்டார்.

பின்னர் ,  அேர் ,  பு த ்த ர ால்  நன்கு 
தொதிக்கப்ெட்டதும், குழப்ெமும் ம்றப்பும் 
ஏதும் இல்லா்த ்தம்மத்்தப் ெற்றி சிரத்்த 
மிகுந்த மனதுடன் எழுதினார்; இந்த ்தம்மம் 
கற்ெ்ன அல்ல, நன்கு புரிநது பகாள்�ப்ெட்ட 
ஒன்றாகும். அது உடனடியாக, இஙதகதய, 
இப்தொத்த ெல்னத ்தருகின்றது. இது ஒருேரால் 
்தாதம ஆராயப்ெடக் கூடிய ஒன்றாகும்; இது 
ஒருே்ர தநரடியாக விடு்த்லக்கு அ்ழததுச் 
ப�ல்கிறது. விதேகமுள்� ஒவபோருேராலும் 
இ்த்ன அனுெவித்தறிய முடியும்.

மீண்டும், அேர் முப்ெதத்தழு தொதி-ெக்கிய-
்தம்மஙக்�ப் (முக்திக்கான காரணிகள்) ெற்றிய 
ெகோனின் தொ்த்னக்� சுருக்கமாக 
விேரித்தார். அேர் ்தம்மப் ெயிற்சி்யக் 
கற்பிக்கும்தொது,     ஒருேர் ஆழ்ந்த மன ஒருமிப்பில் 
(�மாதி) ப�ல்கிறார் . அத்த்கயத்தார் 
அனுெேம் உலகியல் �மாதியின் அனுெேம் 
அல்ல; ஒரு மனி்த்ன ஆறு புலன்களுக்கு 
அப்ொல் அ்ழததுச் ப�ல்லும் அனுெேதம 
அது. உண்்மயில், அது ஒருே்ர நிப்ொன 
அனுெேததிற்கு இட்டுச் ப�ல்கிறது.

"ஸமாதிமானந்தரிகஞ்ஞமாஹு."
இந்த ்ஸமாதியுடன் எ்்தயும் ஒப்பிட 

முடியாது. இது ்தம்மததின் வி்லமதிப்ெற்ற 
இரததினமாகும்.

பின்னர் ,  �ஙகததின் இரததினத்்த 
வி�க்கி, புத்த ெகோனின் �ஙகமானது 
இலக்்க தநாக்கி ேழிநடத்தக்கூடிய, �ரியான 
ொ்்தயில் உள்�து எனவும், ஞானததின் 
ொ்்த எனவும், ்தர்க்கரீதியானது என்றும் 
எழுதினார் . த்ஸா்தாென்ன (முக்தியின் 

தொக்கில் நு்ழந்தேர்), ்ஸக்தாகாமி (புலனின்ெ 
தலாகஙகளில் ஒருமு்ற மட்டுதம பிறப்ெேர்), 
அநாகாமீ (புலனின்ெ தலாகஙகளில் மீண்டும் 
பிறப்பெடுக்கா்தேர்) அல்லது அரஹநத (முழு 
முக்தி நி்ல) நி்ல்ய அ்டந்தேர் மட்டுதம 
புத்தர் �ஙகம் என கருதுகிறார்.

உண்்மயில், அத்த்கய மனி்தர்கள் 
மிகவும் மரியா்்தக்கு உரியேர்க�ாேர். 
சிம்மா�னத்்தத துறந்தேர்களும், பிர்தம மநதிரி 
அல்லது இராணுேத ்த�ெதி ெ்தவிக்�த 
துறநது, துறவிக�ாகப் ெ்தவிதயற்றேர்களும் 
ெலர் உள்�னர் .  பிறகு ,  கடு்மயான 
சீலத்்தக் க்டப்பிடிதது, புலன்க்�க் 
கட்டுப்ெடுததுே்தன் மூலம் ,  அேர்கள் 
மன்்த ஒழுஙகுெடுத்தக் கற்றுக்பகாண்டனர். 
அசுத்தஙகள் அ்னததிலிருநதும் ்தஙகள் 
மன்்தத தூய்்மப்ெடுததுே்தன் மூலம், 
அேர்கள் மனமாசுக�ற்ற நி்லயான அரஹந்த 
நி்ல்ய அ்டந்தனர்.

அ்தன்பிறகு, அேர் ெதினாறு ொகஙக்�க்  
பகாண்ட ஆனாொன தியானப் ெயிற்சிக்� 
வி�க்கினார். அேர் எழுதிக் பகாண்டிருந்த 
கடி்தம் முடிே்டயும் தொது,   அேருக்குத 
திடீபரன்று ஒரு எண்ணம் த்தான்றியது. 
நிச்�யமாக அேரது நண்ெர் கடந்தகாலததின் 
ொரமிக்� (முக்திக்கான நற்ெண்புகள்) 
ஏரா�மாக பகாண்டிருக்க தேண்டும். 
ஆ்கயால் ,  ்தம்மததின் ்தததுோர்த்த 
அம்�ததில் அேர் மிகவும் ஈர்க்கப்ெடுோர். 
எனதே, இக்கடி்தத்்தப் ெடிக்கும்தொது அேர் 
்தர்மததின் ெக்கம் ஈர்க்கப்ெடுோர். ஆனால், 
விெஸ்ஸனா என்ற உயர்ந்த விடு்த்லப் 
ொ்்த்ய அேர் எப்ெடிப் பெறுோர்? 
என்்னப் தொலதே இநநாட்டின் ்மயப் 
ெகுதியில் ோழும் மக்களும் மிகுந்த ொக்கியம் 
பெற்றேர்க�ாேர். அவோறு இருக்்கயில் 
்தான், அேர்கள் உலகப் பொறுப்புக்களில் 
இருநது பகாண்டும், புத்தரிடமிருநது இந்தப் 
தொ்த்ன்ய தநரடியாகக் கற்றுக்பகாள்� 
முடிந்தது. ஆனால் எனது நண்ெர் புக்கு�ாதிக்கு 
இது �ாததியப்ெடாமல் தொயிற்று. 

பெ ாருத்தமான ஒருேரிடம்  அேர் 
நாட்்ட ஆளும் பொறுப்்ெ ஒப்ெ்டதது, 
இல்லறத்்தத துறநது, துறேறம் பெற்ற பிறகு, 
புத்தரிடம் விெஸ்ஸனா்ேக் கற்றுக்பகாண்டு, 
விடு்த்லயின் மிகப்பெரிய மகிழ்ச்சி்ய 
அ்டந்தால் அது மிகவும் விரும்ெத்தக்க்தாக 
அ்மயும். இந்த தயா�்னயில், அேர் கடி்தததின் 
முடிவில், "உஙகள் இ்தயததில் ்தம்மததின் மீது 
உததேகம் எழுந்தால், ்தயவுப�ய்து இஙதக 
ேநது புத்தரிடம் துறேறம் பூண்டு, முக்திக்கான 
ேழி்யத த்தடுஙகள்" என்று எழுதினார். ...

(அடுத்த மா்தம் த்தாடரும்)


