
पुकु्साति (3)
गिाकं से आगे ......
नगर के बाहर भाग्गव कुम्भकार (कुम्ार) का एक छोटा सा मकान। 

कुम्भकार को बर््गन, भाडें बनाने के लिए बहुर्-सी ममट्ी की आवश्यकर्ा 
होर्ी ह,ै अर्: नगर के बाहर जहा ंऐसी सुववधा हो, वही ंउसका वनवास 
होना स्ाभाववक ह।ै हम नही ंजानर् ेकक भाग्गव इस कुम्भकार का नाम 
ह ैअथवा गोत्र, जजसके कारण वह इस संबोधन से पुकारा जार्ा ह।ै हो 
सकर्ा ह ैजसेै आज कुम्भकार को प्रजापवर् के नाम से पुकारर् ेहैं, उसी 
प्रकार उन किनो ंभाग्गव नाम से पुकारर् ेहो ंक्ोकंक पुरार्न साकहत्य में हमें 
एक से अधधक भाग्गव कुम्भकारो ंके उले्ख ममिर् ेहैं।

जो भी हो, यह भाग्गव कुम्ार अतं्यर् श्रद्ािु ह।ै साध-ुसंर्ो ंकी सेवा 
टहि और सतं्ग में रुचि रखर्ा ह।ै उनकी सुख-सुववधा के लिए अपने 
घर के समीप एक ववश्रामशािा बना रखी ह,ै जो कक कुम्भकारशािा 
के नाम से प्रधसद् ह।ै इसमें यात्री, साध-ुसंन्ासी, एक िो किन के लिए 
कटकर्-ेठरहर् ेहैं। कभी भगवान बदु् और कभी साररपुत्र आकि  उनके 
शशष्य भी रैन बसेरे के लिए इस कुम्भकार की ववश्रामशािा में रुके हैं। 
आज भी भगवान बदु् सूरज ढिने के बाि इस कुम्भकार के पास आए 
हैं और उससे पूछर् ेहैं, “भाग्गव कुम्भकार, मैं र्मु्ारी अवर्धथशािा में 
रार् वबर्ाऊं? र्मु्ें बोझ र्ो नही ंिगेगा?”

“नही ंभंर् ेभगवान, मेरे लिए र्ो यह असीम पुण्य की बार् होगी। 
कंुभकारशािा का कक्ष बहुर् बड़ा ह।ै उसमें एक साथ एक से अधधक 
िोग आराम से कटक सकर् े हैं। परंर् ु अभी कुछ िेर पहिे मैंने एक 
श्रमण को वहा ंकटकने की अनुमवर् िे िी है। उसे पूछ िें। उसे एर्राज 
न हो र्ो भगवान सुखपूव्गक रहें।”

भगवान कुम्भकारशािा में गये। िेखा, वहा ंफटे िीवर पहने एक 
श्रमण बठैा ह।ै गौर वण्ग ह,ै उन्नर् ििाट ह,ै बड़ी आखंे हैं, िंबी नाक ह।ै 
धसर और मूं छ िाढ़ी के कटे हुए बाि, िो-िो अगंुि बढ़े हुए हैं। योद्ाओ ं
का-सा िौड़ा सीना ह।ै सबि सुडौि हाथ-पावं हैं। सब ममिाकर बड़ा 
भव्य व्यक्तित्व ह।ै भगवान उसे िेखकर मुसकुराए। उन्ोनंे पूछा 

“शभक्षषु इस कक्ष में मैं र्मु्ारे साथ एक रार् गुजार िंू? र्ुम्ें बोझ र्ो 
नही ंिगेगा?”

“नही,ं आयषु्यमान जरा भी नही,ं कुम्भकारशािा का यह कक्ष 
बहुर् बड़ा है। बड़ी खुशी से यहा ंरार् वबर्ाओ। मुझ ेर्ो पािथी मारकर 
बठैने भर का स्ान िाकहए। रु्म यहा ंयथासुख रहो।”

र्णृ का आसन वबछाकर भगवान एक ओर बठै गये और ध्ानमग्न 
हो गये। पूवा्गगर् शभक्षषु भी ध्ान में बठै गया और शीघ्र ही िौथी ध्ान-
समापचति में समाधधस् हो गया।

शनै: शनै: रार् बीर्र्ी गयी। रामत्र का प्रथम याम बीर्ा, कविर्ीय 
याम बीर्ा, अब र्ीसरा बीर् रहा था। पूर्णमा थी। आकाश सारी रार् 
िंद्रप्रभा से प्रभाधसर् रहा। धरर्ी के आगंन पर िािंनी लछटकी रही। 
खुिी खखड़ककयो ं से िािंनी का प्रकाश कक्ष में भी प्रवेश पा रहा था। 
भगवान बदु् और शभक्षषु को िंद्र-ककरणें स्पश्ग कर रही थी।ं भगवान र्ो 
बोधधरश्मि से स्यं प्रभास्र थ ेही, शभक्षषु का िेहरा भी ध्ान समापचति 
की प्रभा से प्रिीप्त था। िािं की शुभ्र ज्ोत्ना उन िोनो ं के िेहरो ं
को और अधधक उजिा कर रही थी। शभक्षषु िेर र्क वबना कहिे-डुिे 
अधधष्ान आसन में बठैा रहा। र्ीसरे याम के िौरान उसने आखँें खोिी!ं 
भगवान ने उसकी ओर िेखा और मुसकुराए। उन्ोनंे पूछा, 

“शभक्षषु, र्मु ककस पर आशश्रर् होकर गृहत्यागी हुए हो? कौन र्मु्ारा 
शास्ा ह,ै आिाय्ग ह?ै ककसके विारा उपिेशशर् धम्ग र्ुम्ें रुचिकर है?”

शभक्षषु ने उतिर किया “आयषु्यमान ्िोक में सम्यक संबदु् उत्पन्न हुए 
हैं, जजनकी कीर्र् िारो ंओर फैिी ह।ै मैं उन्ी ंशाक्मुवन भगवान गौर्म 
बदु् का आश्रय िेकर घर से बघेर हुआ हंू। वही मेरे शास्ा हैं। उन्ी ंका 
उपिेशशर् धम्ग मुझ ेरुचिकर िगर्ा ह।ै”

भगवान कफर मुसकुराए। उन्ोनंे पूछा “शभक्षषु, क्ा र्मुने अपने 
शास्ा को कभी िेखा ह?ै क्ा िेख िो र्ो पहिान पाओगे?”

“नही,ं आयषु्ान!् नही ं पहिान पाऊंगा। मैंने उन्ें कभी नही ं
िेखा।”

धम्मवाणी
यं ते्व जञ््ञा सदिसो ममन्ति, सीलेन पञ््ञाय सुिेन चातप।
िेनेव मेत््ति ंकययराथ सद््ंधि, सुखो हवे सप्रुरसेन सङ्गमो॥

– जातक पाळि-1, इन््दसमानगोत्तजातकं

– जजसे शीि, प्रज्ा और श्ररु् में अपने सदृश जाने, उसी के 
साथ मैत्री करे। सतु्परुष का सतं्ग सुखिाई होर्ा है।
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“इस समय रु्म्ारे शास्ा कहा ंह?ै”
“यहा ंआने पर पर्ा ििा कक वे श्रावस्ी के जरे्वन में ववहार 

कर रह ेहैं। रास् ेमें मैं जरे्वन ववहार के सामने से गुजरा, पर र्ब र्ो 
समझर्ा था कक उन्ें मगध में संबोधध ममिी ह,ै अर्: मगध में ही ववहार 
कर रहे हैं। अब उनसे ममिने के लिए पुन: 45 योजन श्रावस्ी की ओर 
िौटना होगा।”

भगवान कफर मुसकुराए। उन्ोनंे अपने बोधधचिति से िेखा कक शभक्षषु 
का आयषु्य बहुर् थोड़ा बिा ह।ै सूययोिय के कुछ समय बाि उसकी 
शरीर-च्ुवर् हो जायगी। मेरे वनममति ही यह प्रव्रजजर् हुआ ह।ै बहुर् 
योग्य पात्र ह।ै अनेक जन्ो ंकी पुण्य पारममर्ाओ ंका धनी ह।ै ववपश्यना 
धसखायी जाय र्ो अभी ववमुक्ति की ऊंिी अवस्ाएं प्राप्त कर िेगा। 
अर्: उन्ोनंे बड़े करुण चिति से कहा,

“र्ो शभक्षषु ध्ान िगाकर सुनो! मैं र्झु ेधरम िेशना िेर्ा हंू।”
ऐसा आकष्गण था भगवान की करुणाधसति वाणी में कक शभक्षषु 

‘ना’ न कर सका। उसने कहा, “बहुर् ठीक आयषु्ान!्” और ितिचिति 
होकर उनकी कल्ाणी वाणी सुनने िगा।

पूव्ग जन्ो ंके अभ्ास के कारण स्ण्गपत्र पर आनापान की साधना 
का वण्गन मात्र पढ़कर वह स्र्: िौथी ध्ान समापचति की अनुभूवर् र्क 
पहँुि िुका था। भगवान ने अब उसे धार्ओु ंके ववभंग को समझार्े हुए 
ववपश्यना की गहराइयो ंमें उर्ारा।

पृथ्ी, अमग्न, जि, वाय,ु आकाश ये पािं भौवर्क र्त्त्व हैं और 
ववज्ान, यह एक मानधसक र्त्त्व। इन र्त्त्वो ंका समुच्चय ही मनुष्य ह।ै 
इन छ: को ववभाजजर् करके, इनकी धार् ुयानी इनके धम्ग-स्भाव को 
अनुभूवर्यो ं के स्र पर जान िेना धार्-ुववभंग ह।ै इन छ: र्त्त्वो ं के 
अवर्ररति आखं, कान, नाक, जीभ, त्विा और ववज्ान (मानस) की छ: 
इंकद्रया ंऔर इनके अपने-अपने ववषयो ंके संस्पश्ग से उत्पन्न होने वािी 
सुखि-िषु:खि अथवा असुखि-अिषु:खि संवेिनाओ ंकी 18 प्रकार की 
अनुभूवर्यो ं में वविरण करर् े रहने वािे स्भाव को ववभाजजर् कर-
करके िेख िेना, इन्ें मैं, मेरा और मेरी आत्ा न मानकर ममथ्ा अहं की 
भ्रम-भ्रावंर्जनक मरीचिका से मुति होना, ममथ्ा मान्र्ाओ ंकी गुिामी 
से छुटकारा पाना, यही ववपश्यना की ववभंग साधना ह।ै इस साधना विारा 
वनरंर्र अवनत्यबोधधनी संप्रज्ा में सर्र् अधधवष्र् रहना, यानी स्स्र्प्रज् 
बने रहना, इंकद्रय जगर् के अवनत्य और इंकद्रयार्ीर् के वनत्य स्भाव 
वािी सच्चाइयो ंको स्ानुभूवर् से जानकर सत्य में सर्र् अधधवष्र् रहना, 
ममथ्ा अहंभाव से उत्पन्न राग-वेिष और मोह जसेै ववकारो ंके त्याग में 
सर्र् अधधवष्र् रहना और ववकार-ववमुक्ति विारा प्राप्त चिति की शावंर् 
में अधधवष्र् रहना, यही धार्-ुववभंग उपिेश के िार प्रमुख उदे्श्य हैं।

भगवान जसेै-जैसे इस उपिेश की बारीककयो ं को समझार् े गये, 
वैसे-वैसे पुकु्सावर् िोकीय ध्ान को संप्रज्ान के साथ जोड़कर िोकोतिर 
ध्ानो ंमें बििर्ा गया और अब उसकी समाधध केवि ध्ान-समापचतियो ं
र्क ही सीममर् नही ं रही। संप्रज्ान की ववपश्यना विारा अधोगवर् के 
संपूण्ग संस्ारो ं का क्षय करके उसने पहिे स्ोर्ापचति की वनवा्गशणक 
फि-समापचति को अनुभूवर् पर उर्ारा और र्िनंर्र सकिागामी की 
फि-समापचति को।

भगवान समझाए जा रह ेथ ेऔर साथ-साथ मैत्री धार्,ु धम्गधार् ु
और वनवा्गणधार् ु से सारे वार्ावरण को आप्ाववर् ककये जा रहे थ।े 
श्रद्ािु पुकु्सावर् केवि सुनर्ा ही नही ं जा रहा था, भीर्र ही भीर्र 

ववपश्यना प्रज्ा विारा घनीभूर् सच्चाइयो ं का छेिन-भेिन करर्ा 
हुआ बाकी बिे कम्ग-संस्ारो ंका उचे्िन भी करर्ा जा रहा था।
रजनीकारं् वनशाकर (िंद्रमा) अपनी रजर् रश्मिया ंसमेटर्ा हुआ 

पजचिमी शक्षवर्ज की ओर अस् हो रहा था। भुवन भास्र अपनी स्ण्ग-
रश्मियो ंको ववकीण्ग करर्ा हुआ पूववी शक्षवर्ज से उिय हो रहा था। इसी 
समय पुकु्सावर् भगवान की महाकारुशणक धम्गर्रंगो ंका संबि प्राप्त 
करर्ा हुआ, ववपश्यना की सूक्ष्म गहराइयो ं की ओर अग्रसर हो रहा 
था। यकायक उसे िौथ ेध्ान की समापचति के साथ-साथ प्रथम वनरोध 
समापचति की वनवा्गशणक अनुभूवर् हुई। वह अनागामी-फि िाभी हुआ।

इस वनरोधसमापचति से उठा र्ो कृर्ज्र्ा ववभोर हो गया। ऐसी 
मुक्तििाययनी ववपश्यना भगवान बदु् के अवर्ररति और कोई नही ं
धसखा सकर्ा। अवश्य यह भगवान बदु् ही हैं। यह वविार मन में आर्े 
ही उसके मँुह से हष्ग के उद्ार वनकि पड़े।

“अहो! मैंने अपना शास्ा पा लिया, सुगर् पा लिया, सम्यक संबुद् 
पा लिया।” यह कहर्े हुए पुकु्सावर् ने अपना धसर भगवान के िरणो ं
में झषुका किया। कफर िाकहने कंध ेको खुिा छोड़कर अपने उतिरासंग को 
यानी उर्ध्ग वस्त्र को बाएं कंध ेपर रखर् ेहुए (यह उन किनो ंका सम्ान 
प्रिश्गन था), हाथ जोड़कर बोिा,

“भंर् ेभगवान! अनजाने में मुझसे बहुर् बड़ा अपराध हुआ। मैं 
अपनी अज्ान अवस्ा में, मूढ़ अवस्ा में आपको पहिान नही ंपाया। 
इसलिए आपको आयषु्ान ्शब्द से संबोधधर् करके मैंने अतं्यर् अकुशि 
कम्ग ककया। (पि अथवा उम्र में अपने से छोटो ंके लिए आयषु्ान ्शब्द 
प्रयतुि हुआ करर्ा था।) भगवान मेरे इस अपराध को क्षमा करें। 
भववष्य में मुझसे ऐसी भूि नही ंहोगी।”

“शभक्षषु अनजाने में की हुई अपनी भूि र्मुने स्ीकारी ह।ै इसका 
उचिर् प्रवर्कार ककया ह।ै आय्ग धम्ग-ववनय में यह प्रगवर् का िक्षण 
ह—ै जबकक कोई अपनी भूि स्ीकारर्ा ह,ै उसका प्रवर्कार करर्ा ह ै
और भववष्य में न करने का संकल्प करर्ा ह।ै”

“भगवान, मुझ ेआप से उपसंपिा ममिे।”
“शभक्षषु, क्ा रु्म्ारे पास पररपूण्ग पात्र-िीवर हैं?”
“नही ंभंर्,े पररपूण्ग नही ंहैं।”
“शभक्षषु, अपूण्ग पात्र-िीवर वािे को र्थागर् उपसंपिा नही ंिेर्।े”
र्ब आयषु्ान ् पुकु्सावर् भगवान के विन का अशभनंिन कर, 

आसन से उठा और उनका अशभवािन कर, उनकी प्रिशक्षणा की और 
पात्र-िीवर की खोज में नगर की ओर िि पड़ा।

सूययोिय होर् ेही नगरविार खुिे। नगर के कुछ एक नागररक और 
शभक्षषु बाहर आये र्ो भाग्गव कुम्ार की अवर्धथशािा में अप्रत्याशशर् 
रूप से भगवान को बठैा िेखा। उन्ोनंे भगवान का सािर अशभवािन 
ककया। कुछ िोग िौड़े हुए महाराज वबम्बिसार के पास पहँुिे। वह भी 
शीघ्रर्ापूव्गक भगवान की सेवा में आ गया। भगवान को पंिागं प्रणाम 
कर भाग्गव कुम्ार की अवर्धथशािा में बठै गया।

इर्ने में सूिना आयी कक पात्र-िीवर की खोज में वनकिा हुआ 
शभक्षषु एक िषुघ्गटना में मृतु्य को प्राप्त हो गया है।

भगवान ने बर्ाया कक यह व्यक्ति गाधंार नरेश था, जो कक ममत्र का 
धम्गसंिेश पाकर, राजपाट त्यागकर प्रव्रजजर् होने मगध ििा आया था। 
पुकु्सावर् समझिार था। वह परम सत्यान्षेी था। शुद् धम्ग को जसेै-जसेै 
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सुनर्ा गया, वैसे-वैसे स्िू से सूक्ष्म सत्यो ंकी ओर अग्रसर होर्ा 
हुआ, मुक्ति की ओर बढ़र्ा ििा गया। धम्ग को समझने और धारण 
करने में उसमें कही ंहठेी नही ंकिखाई िी। कोई अकड़यिपना नही ंकिखाई 
किया। आज की रार् ही उसने ववपश्यना साधना विारा अनागामी फि 
प्राप्त ककया, जजससे उसके सारे अवरभागीय संयोजन-बंधन टूट गए। 
अब वह ओपपावर्क ब्रह्मिोक में जन्ा ह।ै वहा ं ववपश्यना करर् ेहुए 
अह्गर् फि प्राप्त कर िेगा और वही ंशरीर त्यागने पर पररवनवा्गणिाभी 
होकर, समस् िोको ंके भवभ्रमण से सव्गथा ववमुति हो जायगा।

वबम्बिसार अपने अनिेखे ममत्र की मृतु्य के संवाि से िषु:खी र्ो हुआ, 
पर शीघ्र ही उसका यह िषु:ख मोि में पिट गया, जबकक उसने यह सुना 
कक उसका ममत्र अनागामी फि प्राप्त कर मृतु्य को प्राप्त हुआ है। उसे 
िगा कक उसका धम्ग-संिेश बहुर् ही योग्य व्यक्ति र्क पहँुिा और वह 
भगवान के और ववपश्यना के संपक्ग  में आकर यथोचिर् िाभाम्न्र् 
हुआ।

वबम्बिसार ने भगवान की वाणी सुनकर प्रसन्नर्ा व्यति की और 
र्ीन बार साध,ु साध,ु साध ुकहकर उनके िरणो ंमें नमन ककया।

सिमुि उसकी धम्ग-मैत्री सफि हुई, साथ्गक हुई। उसके ममत्र का 
मंगि हुआ, कल्ाण हुआ। ऐसा मंगि-कल्ाण सबका हो!

कल्ाण ममत्र,
सत्यनारायण गोयन्ा.

– ‘विपश्यना’ िर््ष 20, बदु्धिर््ष 2535, ज्येष्ठ पूर्णिमा, दि. 26-06-1991, अकं 13 सये साभार
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उपिब्ध करार्ी है। यहा ंका सारा साकहत्य न्नूर्म कीमर् पर उपिब्ध ह ैर्ाकक अधधक 
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रह।े 
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20-21-Mr. Vinzenz and Mrs. 

Florence Luginbuhl, 
Switzerland

22. Mr. Constantin zaika, Ukraine
23. Miss Lin WANG, Guangdong 

China
24. Mr. Kimchuy EAM, Cambodia
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िोहे धम� के
िेख पात्र करी पात्रिा, अल्प आय ु लघु प्ाण। 
धम� त्सखाने स्वयं ही, पहुुँच गए भगवान।।
उज्वल धािु-तवभंग का, दिया धरम उपिेश। 
सुनिे सुनिे कट गए, तनज कममों के के्श।।
अतनल अनल जल भमूम का, हुआ व्ोम में मेल। 
जडु़ी लच्ति करी चेिना, चला तनयति का खेल।।
प्कट हुई छह इन्द्रिया,ं छह खखड़करी यह द्ार। 
अपने-अपने तवषय का, होवे सिि ् प्हार।।
सुखि-िखुि संवेिना, तवषय-स्पश� संयोग। 
िेख अतनत्य स्वभाव को, िूर िकए भवरोग।।
अब ना जागे राग ही, अब ना जागे दे्ष।
कामलोक भव चक्र के, बंधन हुए अशेष।।

िूहा धरम रा
पुन् उिय होवै इसो, बु्धि समागम होय।
हुया ं समागम बुद्द संू, धरम समागम होय।।
धरम समागम ज्ूं  हुवै, खलैु ग्ान का नैन।
अतिर को चेिो हुवै, सुण्ा धरम का बैन।।
भीिर काया लचि को, िीखण लगै प्पंच।
छुँ टज्ा वािळ मोह का, भरम रवै न रंच।।
िन मन जजभ्ा कान का, नैन नाक का द्ार।
हुवै स्पस� तनज तवसय को, प्गटै भव संसार।।
स्पस� हुया ं वेिन हुवै, है् अतनत्य को बोध।
िो टूटै संसार क्रम, होवै लच्ति तवसोध।।
होवै िरसन सच्च को, जागै साचो ग्ान।
िो आपै परगट हुवै, परम सच्च तनरवान।।

ग्ोबल तवपश्यना पगोडा, गोराई, मंुबई में
1. एक-दिवसीय महाजशतवर:  
1. रवववार 29 धसरं्बर, शरि-पूर्णमा एवं पूज् गुरुजी की पुण्य-वर्धथ के उपिक्ष्य में ।
2. रवववार 19 जनवरी 2025 को सयाजी ऊ बा खखन एवं मार्ा जी की पुण्य-वर्धथ के उपिक्ष्य में 

शशववर होगंे।  Eail: oneday@globalpagoda.org   Online registration:   
 http://oneday.globalpagoda.org/register   

2. एक दिवसीय जशतवर प्तिदिनः
इनके अवर्ररति ववपश्यना साधको ंके लिए पगोडा में प्रवर्किन एक दिवसीय जशतवर 

आयोजजर् ककए जा रहे हैं।     कृपया शाममि होने के लिए वनम्न लिकं का अनुसरण करें 
और एक बड़े समूह में ध्ान करने के अपार सुख का िाभ उठाएं—समग्ानं तपोसुखो।    
संपक� : 022 50427500 (Board Lines) - Extn. no. 9, मो. +91 
8291894644.  (प्रवर्किन 11 से 5 बज ेर्क) 

Online registration: http://oneday.globalpagoda.org/
register;  Email: oneday@globalpagoda.org

‘धम्मालय’ तवश्ाम गृह
एक किवसीय महाशशववर के लिए आने पर रामत्र में ‘धम्मालय’ में ववश्राम के लिए  

सुववधा उपिब्ध है। अधधक जानकारी और बकुकंग के लिए संपक� ः 022 50427599  or 
email- info.dhammalaya@globalpagoda.org  or  info@globalpagoda.org

मोबाइल ऐप में नया फीचर
ववपश्यना ववशोधन ववन्ास ने अपने मोबाइि ऐप में एक नया फीिर जोड़ा ह,ै जजसके विारा आप भावी 

शशववरो ंमें भाग िेने के लिए सीध ेआवेिन कर सकर्े हैं। जैसे– 
िस-दिवसीय जशतवर,  िस-दिवसीय एक्ीकू्दटव जशतवर
बच्चो ंके जशतवर िथा िीन दिवसीय जशतवर आदि
भारर् के सभी कें द्रो ंमें, िशक्षण अफ्ीका, केन्ा, इंडोनेशशया, संयतुि अरब अमीरार् इत्याकि कही ं

भी। एक बार आपने आवेिन कर किया र्ो उसी ऐप में आप अपने बारे में होने वािी सभी गवर्ववधधयो ं
की जानकारी भी प्राप्त कर सकें गे।

आप िाहें र्ो अपने शशववरो ंका रेकाड्ग भी रख सकर् ेहैं।
वर््गमान में ये नए फीिस्ग केवि एंड्रॉयड फोन के लिए उपिब्ध हैं और जल्द ही आईओएस 

(आईफोन) के लिए उपिब्ध होगंे। डाउनिोड करें ऐप लिकं- Please download the App Link: 
  http://vridhamma.org/applink.html

सूचनाः कृपया ध्ान देें कक इस 'ऐप' मेें ककसी भी भाषा की पत्रिका/Newsletters पढ़ सकते 
हैैं औि उन्हें डाउनिोड किके छाप भी सकते हैैं।

प्ूज् गुरुजी करी 11वी ंपुण्-तिद्थ
आगामी 29 धसरं्बर को पूज् गुरुजी की 11वी ंपुण्य-वर्धथ होगी। इस अवसर पर 

हम यथासंभव जजर्नी अधधक साधना कर सकें गे, वही उनके प्रवर् हमारी सही 
श्रद्ाजंलि होगी।                !! सब का मंगि हो!!


