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«¥À±Àå£À
¸ÀAiÀiÁfÃ G ¨Á T£ï ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è J¸ï.J£ï. UÉÆÃAiÀÄAPÁgÀªÀjAzÀ É̈ÆÃzsÀ£É.

ªÉÄvÁÛ-¨sÁªÀ£Á (¦æÃw ¥ÀÆªÀðPÀ PÀgÀÄuÉAiÀÄ zsÁå£À)zÀ
C¨sÁå¸ÀªÀÅ «¥À±Àå£À zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CAwªÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ.
J¯Áè fÃ«UÀ¼À §UÉÎ ¦æÃw ¥ÀÆªÀðPÀ PÀgÀÄuÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀzÁãªÀ£ÉAiÀÄ
vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄvÁÛ £ÁªÀÅ ªÉÄvÁÛ (ªÉÄÊwæ) C¨sÁå¸À
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.  £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£Éß®è ±ÁAvÀ, ±ÀÄzÀÞ
ªÀÄvÀÄ Û ¦æÃw vÀÄA©zÀ PÀgÀÄuÉAiÀÄ UÀÄuÁvÀäP À vÀgÀAUÀUÀ½AzÀ
¸ÁªÀzsÁ£ÀªÁV vÀÄA§ÄvÉÛÃªÉ.  ºÉZÀÄÑ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÀ
fÃªÀ£À £ÀqȨ́ À®Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÆ ºÁUÉAiÉÄÃ fÃ«¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄvÁÛ ¨É¼É¹PÉÆ½î JAzÀÄ §ÄzÀÞ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀÆa¹zÁÝ£É.
£ÁªÀÅ ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß EvÀgÀ
J®ègÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆ¼À î®Ä ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸ÀªÀÅ £ÀªÀÄUÉÆAzÀÄ
zÁjAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.

«ÄeÁÓw ¹¤AiÀÄºÀwÃ’w ªÉÄvÁÛ - ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉßÃºÀ¥ÀgÀ
¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ PÀqÉ ªÁ®ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄtªÉÃ ªÉÄvÁÛ JAzÀÄ
¨sÁµÉåUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ.  J®ègÀ M¼ÉîAiÀÄzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃªÀÄPÉÌ CzÉÆAzÀÄ
ªÀÄ£ÀB ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ ºÁgÉÊPÉ, zÀÄ¨sÁðªÀ£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀzÀÄÝ.
zÉéÃµÀgÀ»vÀªÁzÀzÀÄÝ ªÉÄvÁÛ - CzÉÆÃ¸ÉÆÃ’w ªÉÄvÁÛ.  G¥ÀPÁgÀ
§Ä¢ÞAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÉÃ ªÉÄvÁÛzÀ ªÀÄÄRå UÀÄt.  EzÀÄ J¯Áè
fÃ«UÀ¼ÉÆqÀ£É vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ, J¯Áè fÃ«UÀ¼À
¸ÀºÀ̈ sÁVvÀéªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¹ÜwUÉ ªÀÄÄlÄÖvÀÛzÉ.

ªÉÄvÁÛ MAzÀÄ ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄ®è CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ
ºÉÆgÀV£À ±ÀQÛ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ ¤jÃPÉëAiÀÄÆ C®è.
CzÀgÀ §zÀ®Ä EzÀÄ EvÀgÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß
¤«Äð¸À®Ä MAzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. ªÉÄvÁÛªÀ£ÀÄß
J¯Áè fÃ«UÀ¼À PÀqÉUÀÆ wgÀÄV¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¤UÀ¢vÀ ªÀåQÛAiÀÄ
PÀqÉUÉ wgÀÄV¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä £ÁªÀÅ
CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß, ¸ÁéxÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀzÀÆqÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

¨Ë¢ÞPÀªÁV EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ.
DzÀgÉ CAvÀºÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß°èAiÉÄÃ vÁ£ÀÄ ̈ É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
§ºÀ¼À PÀpt.  CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ
C¨sÁå¸À ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÁÌVAiÉÄÃ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ §UÉÎ
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¸ÀzÁãªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀîªÀ F ªÉÄvÁÛ- s̈ÁªÀ£Á

ªÉÄvÁÛ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À
 «¥À±Àå£À ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ̧ ÀA¸ÉÜ

zsÀªÀÄä ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ
ªÀiÁvÁ AiÀÄxÁ ¤AiÀÄªÀiï ¥ÀÄvÀÛA,
DAiÀÄÄ¸Á KPÀ-¥ÀÄvÀÛªÀÄ£ÀÄgÀSÉÍÃ;
KªÀA¦ ¸À§â ¨sÀÆvÉÃ¸ÀÄ,
ªÀiÁ£À̧ ÀA ¨sÁªÀAiÉÄÃ C¥ÀjªÀiÁtA

vÁ¬ÄAiÀÄÄ vÀ£ÀVgÀÄªÀ MAzÉÃ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß gÀQȩ̈ À®Ä vÀ£Àß ¥ÁætªÀ£ÉßÃ
¥ÀtQÌqÀÄvÁÛ¼É.  CzÉÃ vÀgÀºÀ J¯Áè ¥ÁætÂUÀ¼À®Æè ªÀåQÛAiÀÄÄ C¥Àj«ÄvÀ
¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¨É¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
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¸ÁzsÀ£À EzÉ.  ¤dªÁVAiÀÄÆ ªÉÄvÁÛ- s̈ÁªÀ£Á ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ
¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß «¥À±Àå£À zsÁå£ÀzÀ eÉÆvÉUÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
zÉéÃµÀzÀAvÀºÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É ¥Áæ§®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ
vÀ£ÀPÀ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ¸ÀzÁãªÀ£ÉAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß GAlÄ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀåxÀð ªÀÄvÀÄÛ D jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ ¤dªÁzÀ
CxÀðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ªÀÄvÁZÀgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  DzÀgÉ,
«¥À±Àå£ÀzÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÁUÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ
ªÁVAiÉÄÃ ¸ÀzÁãªÀ£É ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß vÀÄA§ÄvÀÛzÉ.  £Á£ÀÄ £À£ÀßzÀÄ JA§
VÃ½£À §AzsÀ£À¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ EvÀgÀgÀ ±ÉæÃAiÀÄ¹ì£À §UÉÎ £ÀªÀÄä£ÀÄß
£ÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÉÛÃªÉ.

F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ, ªÉÄvÁÛ- s̈ÁªÀ£Á ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «¥À±Àå£À
zsÁå£À ²©gÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, ²©gÁyðUÀ¼ÀÄ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß
ºÁAiÀÄÄÝ ºÉÆÃzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É D
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀgÀÄ, EvÀgÀgÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV D¼ÀªÁzÀ
C¥ÉÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀ ªÉÄvÁÛ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¤dªÁV
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  ²©gÀzÀ°è EzÀPÁÌV PÀrªÉÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß
¤UÀ¢ªÀiÁrzÀÝgÀÆ, ªÉÄvÁÛªÀ£ÀÄß «¥À±Àå£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ JAzÀÄ
¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.

AiÀiÁgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì J¯Áè fÃ«UÀ¼À §UÉÎ ¦æÃw ¥ÀÆªÀðPÀ
PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ vÀÄA©gÀÄvÀÛzÉÆÃ CAvÀºÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ
¤¨ÁâtªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ¸ÁzsÀå.  F ¹ÜwUÁV C¥ÉÃQë¹zÀgÀµÉÖÃ
¸Á®zÀÄ, CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÁªÀÅ £ÀªÀÄ ä ªÀÄ£À¸ ÀÄ ìU À¼ À£ ÀÄß
¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥Àæw PÀët GzÀAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À²¸ÀÄªÀÅzÀÄ dUÀwÛ£À
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä M¼ÀV£À ̧ ÀvÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ «¥À±Àå£ÀzÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ
CjAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.  §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ £ÀªÀÄä ¤AiÀÄAvÀæt«®èzÉ
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä C¥ÉÃPÉëAiÀÄ£ÀÆß ̄ ÉQÌ¸ÀzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß
£ÁªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  PÀëtÂPÀªÁzÀÄzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄgÀÄ½®è¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ
CAnPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ £ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt
£ÁªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.  AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁzÀgÀÆ D
C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ¥ÀævÉåÃPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®ªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃªÉ.  DUÀ
£ÁªÀÅ ¤dªÁzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ JAzÀgÉ K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä
¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÉÛÃªÉ.  CzÀÄ PÀmÁÖ¸É (vÀÈµÉÚ)AiÀÄ£ÀÄß vÀÈ¦Û¥Àr¹zÀÝjAzÀ
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CxÀªÁ ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ w½AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ
§gÀÄªÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÀ®è.  PÀmÁÖ¸É ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀAiÀÄzÀ ZÀPÀæUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ
ºÉÆA¢zÀÝjAzÀ ¥ÀqÉzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ.  ¤ªÀÄð® DAvÀjPÀ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ
¨É¼ÉÀzÀAvÉ, EvÀgÀgÀÄ JµÀÄÖ zÀÄBTvÀgÁVzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV
PÁtÄvÉÛÃªÉ. “zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ, ±ÁAwAiÀÄ F ªÀiÁUÀð
£ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉvÀAvÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÀÆ zÉÆgÉAiÀÄ° JA§ ¨sÁªÀ£É
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄvÀÛ- s̈ÁªÀ£Á C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀ®Ä EzÉÃ
¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀAPÀ®à.

ªÉÄvÁÛªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä, ªÀÄ£À¸ÀÄ ì ¥À æ±ÁAvÀ
ªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À¢A¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ
ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  EzÀÄ PÀqÁØAiÀÄ.  «¥À±Àå£À zsÁå£ÀzÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ
F jÃwAiÀÄ ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  PÉÆÃ¥À, zÉéÃµÀ CxÀªÁ
zÀÄ¨sÁðªÀ£É  ºÉÃUÉ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉ
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉA§ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ¤µÀà®UÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß

zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ w½AiÀÄÄvÁÛ£É.  zÉéÃµÀªÀ£ÀÄß
vÉÆ®V¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÁUÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ§¯ÉèªÀÅ ªÀÄvÀÄ Û EvÀgÀjUÀÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß
PÉÆÃgÀ§¯ÉèªÀÅ.  “J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÆ ̧ ÀÄRªÁVgÀ°” JA§ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß
¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ £ÀÄrzÁUÀ CªÀÅ ¥À æ§® ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.  F ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ ¨ÉA§®¢AzÀ EvÀgÀgÀ
¸ ÀAv ÉÆÃµ Àª À£ ÀÄ ß ¥ ÉÆÃ¶¸ ÀÄª À Åz Àg À° è RArvÀªÁV CªÀ Å
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

DzÀÝjAzÀ ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä £ÁªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ
AiÉÆÃUÀågÁVzÉÝÃªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¥Àj²Ã°¸À®Ä ªÉÄvÁÛ-¨sÁªÀ£ÁzÀ
C¨sÁ å¸ À ª À iÁq À Äª À ª ÉÆz À®Ä £ Àª ÀÄ ä£ É ß Ã £Áª À Å ¥ ÀjÃP É ë
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ.  £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÀUÉvÀ£À CxÀªÁ zÉéÃµÀzÀ
¥Àæ¨sÁªÀ ¸Àé®à EzÀÝgÀÆ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ ªÉÄvÁ Û C¨sÁå¸À
ªÀiÁqÀzÉ ¸Àé®à ºÉÆvÀÄÛ «gÀ«Ä¹ DgÁªÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CxÀªÁ
ªÀÄ°£ÀvÉ CxÀªÁ C¦æAiÀÄvÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ¸Àé®à «±ÁæAw
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.  ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀÅ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ¢AzÀ vÀÄA©zÁÝUÀ F ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß EvÀgÀgÉÆqÀ£É
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄ îªÀÅzÀÄ ¸Áé¨sÁ«PÀ ªÀÄvÀÄ Û ¸ÀjAiÀiÁzÀzÀÄÝ: “¤Ã£ÀÄ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄ, £ÉÆÃ«UÉ PÁgÀtªÁzÀ ªÀÄ°£ÀvÉUÀ½AzÀ ¤£ÀUÉ
ªÀÄÄQÛ ¹UÀ°, ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ±ÁAw¬ÄA¢gÀ°, ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ
¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀ°, ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ CªÀÅUÀ¼À zÀÄBR¢AzÀ
ºÉÆgÀ§gÀ°”.

«¥À±Àå£ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±À§Ý, zÀÈ±Àå CxÀªÀ PÀ®à£ÉUÉ
CªÀPÁ±À«®è.  DzÀgÉ ªÉÄvÁÛ-¨sÁªÀ£Á C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ
EªÉ®èªÀP ÀÆÌ CªÀPÁ±À«zÉ.   £ÁªÀÅ £ÀªÀÄ ä P À®à£ÉAi ÀÄ£ÀÄß
G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ.  ºÀwÛgÀzÀ ¸ÀA§A¢üPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¦æÃw ¥ÁvÀægÀ
ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ “¤Ã£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄ, ¤Ã£ÀÄ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄ” JAzÀÄ ªÉÄvÁÛ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  GzÀAiÀÄªÁV
ªÀåAiÀÄªÁUÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀÆPÀ ëö ä vÀgÀAUÀUÀ¼À
C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ, “F vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊwæAiÀÄ,
¦æÃwAiÀÄ, PÀgÀÄuÉAiÀÄ vÀgÀAUÀUÀ¼ ÀÄ” JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ £ÁªÉÃ
ºÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  £ÁªÀÅ M§âgÉÃ EzÁÝUÀ “¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°, ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀÄRªÁVgÀ°” JAzÀÄ
¨Á¬Ä©lÄÖ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  EvÀgÀgÉÆqÀ£É ̧ ÉÃj ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ̧ ÁzsÀ£É
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ “J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°, J¯Áè
fÃ«UÀ¼ÀÆ ±ÁAw¬ÄA¢gÀ°, J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÆ zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄÄQÛ
¥ÀqÉAi ÀÄ°” JAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. ¦æÃwAiÀÄ
ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðªÀÅ fÃªÀ£ÀzÀ KgÀÄ-¥ÉÃgÀÄUÀ¼À°è eÁtvÀ£À¢AzÀ
ªÀåªÀºÀj¸À®Ä £ÀªÀÄä£ÀÄß ±ÀPÀ Ûg À£ÁßV¸ÀÄvÀ ÛzÉ.  GzÁºÀgÀuÉUÉ,
zÀÄgÀÄzÉÝÃ±À¢AzÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ºÁ¤AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ JzÀÄgÀÄUÉÆAqÀgÉAzÀÄPÉÆ½î. DUÀ ¨sÀAiÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ zÉéÃµÀ¢AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÉðÃ¸ÁªÀiÁ£Àå.  EzÀÄ
¸Àé-PÉÃA¢ævÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß w½UÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è.

§zÀ̄ ÁV £ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À¢AzÀ EzÀÄÝ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ
¸ÀzÁãªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  DzÀgÉ
£ÀPÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ ElÄÖPÉÆAqÀÄ §jÃ §Ä¢ÞAiÀÄ ¸ÀÛgÀzÀ°è
ªÀiÁvÀæ EzÀÄ £ÀqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. ¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ
GQÌ ºÀjzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÉÄvÁÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

«¥À±Àå£À zsÁå£À¢AzÀ UÀ½¹zÀ ¥Àæ±ÁAvÀvÉAiÀÄÄ ̧ ÀºÀdªÁVAiÉÄ
ªÉÄÊwæAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ JqÉªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ ¢£À«rÃ
£ÀªÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É M¼ÉîAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.
»ÃUÉ, «¥À±Àå£ÀªÀÅ CAwªÀÄªÁV JgÀqÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ:
£ÀªÀÄä ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä£ÀÄß ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
£ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁéxÀð¢AzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ
¥ÀqÉzÀ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀgÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, F ªÀÄÄQÛAiÀÄ
GzÉÝÃ±ÀªÁzÀgÀÆ K£ÀÄ? ¨ÁºÀå ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ
vÁvÁÌ°PÀªÁV ¥ÀævÉåÃQ¹PÉÆAqÀÄ KPÁAvÀªÁ À̧PÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ C°èAzÀ
ªÀÄgÀ½ §AzÀÄ C°è UÀ½¹zÀÝ£ÀÄß EvÀgÀgÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV.
«¥À±Àå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ F JgÀqÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÉåÃQ¸À̄ ÁgÀzÀAvÀºÀªÀÅ.

wÃªÀæ C±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ £ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrzÀ
F ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÄvÁÛ-¨sÁªÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ.
±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ªÁå¦¸À̈ ÉÃPÁzÀgÉ, ªÉÆzÀ®Ä
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß dUÀwÛ£À ¤ªÁ¹UÀ¼À ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À°è ¸ÁÜ¦¸À̈ ÉÃPÀÄ.

¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ° !

                    ªÉÄvÁÛ-¨sÁªÀ£Á
CºÀA CªÉÃgÉÆÃ ºÉÆÃ«Ä, C¨Áå¥ÀeÁÓ ºÉÆÃ«Ä. C¤ÃWÉÆÃ

ºÉÆÃ«Ä, ¸ÀÄTÃ CvÁÛ£ÀA ¥ÀjºÀgÁ«Ä.
£Á£ÀÄ PÉÆÃ¥À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁUÀ°, £ÉÆÃ«¤AzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁUÀ°,

gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁUÀ°, ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¸ÀzÁ £À£ÉÆßnÖVgÀ°.
ªÀiÁvÁ-¦vÀÄ-DZÀjAiÀiÁ-£Áåw-¸ÀªÀÄÆºÀ, CªÉÃgÀ ºÉÆÃAvÀÄ,

C¨Áå¥ÀeÁÓ ºÉÆÃAvÀÄ.  C¤ÃWÁ ºÉÆÃAvÀÄ, ̧ ÀÄTÃ CvÁÛ£ÀªÀiï ¥ÀjºÀgÀAvÀÄ.
£À£Àß vÁ¬Ä, vÀAzÉ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ  §AzsÀÄUÀ¼ÀÄ

PÉÆÃ¥À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, zÉéÃµÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ
ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°.  CªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°.

DgÀPÀ ÍzÉÃªÀvÁ ¨s ÀÆªÀÄmÁ× zÉÃªÀvÁ gÀÄPÀ ÍmÁ×zÉÃªÀvÁ,
DPÁ¸ÀmÁ×zÉÃªÀvÁ, CªÉÃgÁ ºÉÆÃAvÀÄ, C¨Áå¥ÀeÁÓ ºÉÆÃAvÀÄ.  C¤ÃWÁ
ºÉÆÃAvÀÄ, ¸ÀÄTÃ CvÁÛ£ÀA ¥ÀjºÀgÀAvÀÄ.

J¯Áè gÀPÀëPÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, ̈ sÀÆ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÈPÀë zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ,
DPÁ±À zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ¥À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, zÉéÃµÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°,
gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, CªÀgÀÄ ¸ÀzÁ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°.

¥ÀÄgÀwÛªÀiÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ, ¥ÀÄgÀwÛªÀiÁAiÀÄ C£ÀÄ¢¸ÁAiÀÄ.
zÀQÍuÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ, zÀQÍuÁAiÀÄ C£ÀÄ¢¸ÁAiÀÄ. ¥ÀaÒªÀiÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ,
¥ÀaÒªÀiÁAiÀÄ C£ÀÄ¢¸ÁAiÀÄ, GvÀÛgÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ, GvÀÛgÁAiÀÄ C£ÀÄ¢¸ÁAiÀÄ.
G¥ÀjªÀiÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ, ºÉn×ªÀiÁAiÀÄ ¢¸ÁAiÀÄ.

¥ÀÆªÀð ¢QÌ£À°è, DUÉßÃAiÀÄ ¢QÌ£À°è, zÀQët ¢QÌ£À°è,
£ÉÊgÀÄvÀå ¢QÌ£À°è, ¥À²ÑªÀÄ ¢QÌ£À°è, ªÁAiÀÄÄªÀå ¢QÌ£À°è, GvÀÛgÀ
¢QÌ£À°è, F±Á£Àå ¢QÌ£À°è, HzsÀéð (ªÉÄÃ°£À) ¢QÌ£À°è, CzsÉÆÃ
(PÉ¼ÀV£À) ¢QÌ£À°è.

¸À É̈âÃ ¸ÀvÁÛ, ¸À̈ ÉâÃ ¥ÁuÁ, ¸À̈ ÉâÃ s̈ÀÆvÁ, ¸À̈ ÉâÃ ¥ÀÄUÀÎ¯Á,
¸À É̈âÃ CvÁÛ̈ sÁªÀ¥ÀjAiÀiÁ¥À£Áß, ¸À̈ Áâ En×AiÉÆÃ, ¸À̈ ÉâÃ ¥ÀÄj¸Á, ¸À̈ ÉâÃ
CjAiÀiÁ, ¸À̈ ÉâÃ C£ÀjAiÀiÁ, ¸À̈ ÉâÃ ªÀÄ£ÀÄ¸Áì, ¸À̈ ÉâÃ CªÀÄ£ÀÄ¸Áì, ¸À̈ ÉâÃ
zÉÃªÁ, ̧ À̈ ÉâÃ «¤¥ÁwPÁ - CªÉÃgÁ ºÉÆÃAvÀÄ, C¨Áå¥ÀeÁÓ ºÉÆÃAvÀÄ,
C¤ÃWÁ ºÉÆÃAvÀÄ, ¸ÀÄTÃ CvÁÛ£ÀªÀiï ¥ÀjºÀgÀAvÀÄ.

J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ, J¯Áè ¸ÀfÃªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, J¯Áè fÃªÀ
dAvÀÄUÀ¼ÀÄ, J¯Áè ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, J¯Áè §UÉAiÀÄ fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ, J¯Áè
¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ, J¯Áè ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ, ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ



3«¥À±Àå£À ªÁvÉð, ¸ÀA¥ÀÄl 1, ¸ÀAaPÉ 4, 10 DUÀ̧ ïÖ, 2015

UÀÄj  vÀ®Ä¦zÀªÀgÀÄ, ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
vÀ®Ä¥ÀzÉÃ EgÀÄªÀªÀgÀÄ, J¯Áè zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ,
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ®èzÉÃ EgÀÄªÀ J®ègÀÆ, zÉÃªÀ̄ ÉÆÃPÀzÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ,
¸ÀAPÀµÀÖzÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ, PÉÆÃ¥À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°,
zÉéÃµÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, gÉÆÃUÀ-¨ÁzsÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ°, CªÀgÀÄ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°.

UÉÆÃAiÀÄAPÁfAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ
(“¥sÁgï zÀ ¨É¤¦ümï D¥sï ªÉÄ¤” EAVèÃµï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ¢AzÀ DAiÉÄÌ
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ C£ÀÄªÁ¢¹zÀÄÝ)
¥Àæ±Éß: zÉÃºÀzÀ°è £À£ÀUÉ ¸ÀÆPÀëöä vÀgÀAUÀUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.
£Á£ÀÄ ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: ¸ÀÆPÀëöä ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À eÉÆvÉ ¤ÃªÀÅ ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À
ª À i Árz Àg É ,  Cz À Ä  §º À¼ À  ± À Q Û A i À Ä Äv Àª ÁVg À Äv À Û z É ,
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ̧ ÀvÀå. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À
CvÀåAvÀ D¼ÀzÀ ¸ÀÛgÀzÀ°è PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛgÀÄwÛÃj.  ¤ÃªÀÅ ¸ÀÆÜ®
¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯ÁãUÀ
ª À i Áv À æ  P É®¸ À  ª À i Áq À Äw Ûg À Äv À Ûz É .   Dz À Ý jAz À ª ÉÄvÁ Û
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.  DzÀgÀÆ CzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.
CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄlÖzÀ°è, JZÀÑgÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ̧ ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°, ̧ ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ° JAzÀÄ ºÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ Ej.
¸ÀÆPÀëöä vÀgÀAUÀUÀ¼À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ vÀ®Ä¦zÁUÀ, ¤ÃªÀÅ D¼ÀzÀ°è
PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄvÁÛ vÀÄA¨Á ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.
(¥ÀÄl. 28)
¥Àæ±Éß: ªÉÄvÁÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ.  ̧ ÀAvÀ£ÁzÀ
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¢ü¹zÁUÀ £ÁªÀÅ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAUÀw.  zÁ£À PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉ¼À
PÉëÃvÀæzÀ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ, §ºÀÄµÀB £ÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðdjUÉ CxÀªÁ ̧ ÉßÃ»vÀjUÉ
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ JA§ £ÀA©PÉUÉ ªÉÄvÁÛ ºÉÃUÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ.
F «zÁåªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß zsÀªÀÄäzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÉÃUÉ «ªÀj¸ÀÄwÛÃj?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: ªÉÄvÁÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj -
CzÀÄ ºÉÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVzÁÝUÀ ªÀåQÛ
ªÉÄvÁÛ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, D vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ J°èUÉ
¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ºÉÆÃUÀ§®èªÀÅ, F ¯ÉÆÃPÀ CxÀªÀ D ¯ÉÆÃPÀ, F
PÉ¼ÀV£À PÉëÃvÀæ CxÀªÁ D ªÉÄÃ°£À PÉëÃvÀ æ J°èUÉ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ
ºÉÆÃUÀ§®èªÀÅ.  ¤¢ðµÀÖ fÃ«AiÀÄ PÀqÉUÉ £ÀªÀÄä vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß
wgÀÄV¹zÀgÉ, RArvÀªÁV CzÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄ PÀqÉUÉÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, D ªÀåQÛ vÀgÀAUÀUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ
§gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃµÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É.  KPÉAzÀgÉ
F vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄäzÀ, ±ÁAwAiÀÄ, ¸ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÀ vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ.

¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃVgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ ºȨ́ Àj£À°è ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ
zÁ£À PÉÆqÀÄªÁUÀ, F zÁ£ÀzÀ ¥sÀ® EAvÀºÀªÀjUÉ zÉÆgÉAiÀÄ°
JAzÀÄ ºÁgÉÊ¹zÀgÉ, DUÀ ¤ªÀÄä ªÉÄvÁ ÛzÀ ¸ÀAPÀ®à, F vÀgÀAUÀ,
D ªÀåQÛAiÀÄ PÀqÉUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ F vÀgÀAUÀUÀ½AzÀ
G¯Áȩ̀ À ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄvÀÄÛ F vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄäzÀ DzsÁgÀªÀ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼À£ÀÄß zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉ
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  F d£ÀäzÀ°è
CxÀªÁ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäzÀ°è CªÀ£ÀÄ CxÀªÀ CªÀ¼À£ÀÄß zsÀªÀÄäzÀ PÀqÉ
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  F jÃwAiÀiÁV
£ÁªÀÅ PÉ¼À PÉëÃvÀæzÀ°ègÀÄªÀ CxÀªÁ ªÉÄÃ°£À PÉëÃvÀæzÀ°ègÀÄªÀªÀjUÉ
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

¤ÃªÀÅ FUÀ K£À£ÀÄß zÁ£À PÉÆqÀÄwÛÃj? ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ
CvÀÄåvÀ ÛªÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ zÁ£À PÉÆqÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ
ºÉÆA¢gÀÄªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ ¤ªÀÄä zsÁå£À.  DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä
zsÁå£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è-zsÁå£À ²©gÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁzÀ ¢£À CxÀªÁ
¤ªÀÄä ¢£À ¤vÀåzÀ zsÁå£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ - ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃVgÀÄªÀ, ¤ªÀÄUÉ

¦æÃw ¥ÁvÀægÁzÀªÀgÀ£ÀÄß eÁÕ¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, “£À£Àß ¥ÀÄtåªÀ£ÀÄß ¤£Àß
eÉÆvÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj.  EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄvÁÛ,
ªÀÄvÀÄÛ D ªÀåQÛAiÀÄ PÀqÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ F vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄäzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.  KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ zsÁå£À ªÀiÁr¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä
zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß F ªÀåQÛAiÀÄ eÉÆvÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.  ¸ÀºÀdªÁV EzÀÄ
§ºÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄPÁj (¥ÀÄl: 59-60)
¥Àæ±Éß: ¸ÀªÀiÁ¢ü UÀnÖAiÀiÁzÀµÀÆÖ, ªÉÄvÁÛ §®AiÀÄÄvÀªÁUÀÄvÀÛzÁ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: RArvÀªÁV. ¸ÀªÀiÁ¢ü¬Ä®èzÉ ªÉÄvÁÛ ¤dªÁzÀ
ªÉÄvÁÛ DUÀÄªÀÅ¢®è. ̧ ÀªÀiÁ¢üAiÀÄÄ zÀÄ§ð®ªÁVzÁÝUÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì vÀÄA¨Á
vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄ°£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß, MAzÀÄ
jÃwAiÀÄ gÁUÀ CxÀªÁ zÉéÃµÀªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁrPÉÆAqÁUÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì
vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ.  F ªÀÄ°£ÀvÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß,
ªÉÄvÁÛ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß,  ̧ ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄvÉÛÃªÉ
JA§ÄzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è.

“¸ ÀAv ÉÆÃµ ÀªÁVg ÀÄ , ¸ ÀAv ÉÆÃµ ÀªÁVg ÀÄ” JAzÀÄ
¨Á¬ÄªÀiÁw£À°è ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  DzÀgÉ EzÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.
¤ªÀÄUÉ ¸ÀªÀiÁ¢ü EzÀÝgÉ, D PÀëtzÀ ªÀÄnÖUÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À̧ ÀÄì
±ÁAw, ¸ÀªÀiÁzsÁ£À¢AzÀ EgÀÄvÀÛzÉ.  J¯Áè ªÀÄ°£ÀvÉUÀ¼ÀÆ ºÉÆgÀlÄ
ºÉÆÃVgÀ̄ ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. DzÀgÉ PÀ¤µÀÖ ¥ÀPÀë ¤ÃªÀÅ ªÉÄvÁÛ
PÉÆqÀÄªÀ PÀëtzÀ°è ¤ªÀÄä ªÀÄ£À̧ ÀÄì AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ°£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ
ªÀiÁqÀzÉ ±ÁAw, ¸ÀªÀiÁzsÁ£À¢AzÀ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  DUÀ ¤ÃªÀÅ PÉÆqÀÄªÀ
ªÉÄvÁ Û ± ÀQ ÛAi À Ä Äv ÀªÁVg À Äv À Ûz É , ¥ s À®zÁAi À ÄP ÀªÁVg À Äv À Ûz É ,
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.
¥Àæ±Éß: gÁwæ 9.00 UÀAmÉAiÀÄ ªÉÄvÁÛ PÀÆlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÉÃ£ÀÄ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: ¤dªÁVAiÀÄÆ, ªÉÄvÁÛ CAzÀgÉ ªÉÄvÁÛ.  AiÀiÁªÀÅzÉÃ
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ̄ ÁèzÀgÀÆ, CzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ; CzÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  F «±ÉÃµÀ ªÉÄvÁÛÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ DZÁAiÀÄðgÀ PÀvÀðªÀåzÀ
MAzÀÄ ¨sÁUÀ.  DZÁAiÀÄðgÀÄ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇ CµÀÄÖ
¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉ¬ÄAzÀ ̧ ÀAvÀ fÃ«UÀ¼À
v Àg ÀAUÀU À¼ À eÉÆvÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄ îªÀ ¥À æAi ÀÄv À ß ªÀiÁqÀÄvÁÛg É.
F vÀgÀAUÀUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ DZÁAiÀÄðgÀ PÉ®¸À.  C°è PÀÄ½wgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.  §ºÀ¼À ¸ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è zsÀªÀÄä ¸ÉÃªÀPÀgÀÄ
¢£À«rÃ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  F ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀzÀ ªÉÄvÁÛ
ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É “FUÀ £Á£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ DgÁªÀÄªÁzÉ” JAzÀÄ
zsÀªÀÄä ¸ÉÃªÀPÀgÀÄ §AzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  F vÀgÀAUÀUÀ¼À eÉÆvÉ CªÀgÀÄ
¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå ºÉÆAzÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁVzÉÝÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt.

DzÀgÀÆ, K£À£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀªÀgÀÄ PÉ®ªÀjgÀÄvÁÛgÉ.
AiÀiÁgÀÄ ªÉÄvÁÛ ¹éÃPÀj¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ, AiÀiÁgÀÄ ±ÀPÀÛgÁV®è
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ wÃªÀiÁð¤¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è.   JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ
CµÀÄÖ ªÉÄvÁÛ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä PÀvÀðªÀå.  “£Á£ÀÄ «zÀÄåvï ¥ÀjvÀðPÀ
EzÀÝAvÉ, £Á£ÀÄ 11,000 ªÉÇÃ¯ïÖ÷ì ¥ÀqÉzÀÄ 1,100, 440, 220,
CxÀªÁ 110, ªÉÇÃ¯ïÖ÷ì «vÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.  ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ±ÀPÁÛöå£ÀÄ¸ÁgÀ
¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛ£É.  DzÀÝjAzÀ EzÀÄ DZÁAiÀÄðgÀ PÉ®¸À.  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ
vÀªÀÄä ±ÀPÁÛöå£ÀÄ¸ÁgÀ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. (¥ÀÄl: 65)
¥Àæ±Éß: ²©gÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è CxÀªÁ zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è zsÁå£À
²©gÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ CxÀªÁ ²©gÀ £ÀqÉAiÀÄzÉÃ EzÁÝUÀ®Æ zsÀªÀÄä
¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²©gÁyðUÀ¼ÀÄ EvÀgÀgÉÆqÀ£É zÉÊ»PÀ ¸Àà±Àð
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ KPÉ ¸ÀÆa¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? zÉÊ»PÀ ¸Àà±ÀðªÀÇ
¸ÀºÀ ªÉÄvÁÛªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀ®èªÉ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: zÉÊ»PÀ ¸ÀA¥ÀPÀð PÉÃªÀ® ªÉÄvÁÛªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ
MAzÀÄ jÃw JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj.  DzÀgÉ CzÀÄ eÁjPÉAiÀiÁzÀ
£É®«zÀÝAvÉ.  KPÉAzÀgÉ, AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ¨sÁªÉÇÃzÉæÃPÀzÀ°è ¹QÌ
ºÁQPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ UÉÆvÁÛUÀÄªÀÅ¢®è.  F C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß
vÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå.  zsÁå£À PÉÃAzÀæzÀ°è zÉÊ»PÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄeÁ¬Ä¶ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.  ¥À²ÑªÀÄzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è
zÉÊ»PÀ ¸Àà±ÀðªÀÅ ¨sÁªÉÇÃzÉæÃPÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ



ªÀAwUÉ : ªÁ¶ðPÀ: gÀÆ. 30, DfÃªÀ: gÀÆ. 500. ZÉPï CxÀªÁ r.r. ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ : ‘PÀ£ÁðlPÀ «¥À±Àå£À ¥ÀæZÁgÀ ¸À«Äw’.
¥ÁªÀw¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ¼À: ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.  ¨ÁåAPï : AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁ¶ÖçÃPÀÈvÀ ¨ÁåAPï ZÉPï CxÀªÁ rrAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ¸Àé «¼Á¸ÀzÀ  aÃn Er

vÉgÉzÀ-CAZÉªÀÄÄ¢ævÀ «µÀAiÀÄ

zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÄ¯Áè, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

10 ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ: ªÀiÁZïð 25 jAzÀ K¦ǣ ï 5, 8-19, 22 jAzÀ
ªÉÄÃ 3, 6-17, 20-31. dÆ£ï 17-28, dÄ¯ÉÊ 15-26, DUÀ¸ïÖ 5-16,
19-30.  ¸É¥ÉÖA§gï 2-13, 30 jAzÀ CPÉÆÖÃ§gï 11, 14-25, 28 jAzÀ
£ÀªÉA§gï 8, 24 jAzÀ r¸ÉA§gï 5, 9-20. ±ÀæzÁÞ ¢£À: ̧ É¥ÉÖA§gï 27.
¸ÀºÁAiÀÄPÀ DZÁAiÀÄðgÀ PÁAiÀiÁðUÁg À: dÄ¯ÉÊ 30 jAzÀ DUÀ̧ ïÖ 2. ªÀÄÆgÀÄ
¢£ÀzÀ ²©gÀ: r¸ÉA§gï 24 jAzÀ 27. ¸Àw¥ÀoÁ×£À ²©gÀUÀ¼ÀÄ: ªÀiÁZïð
11-19, dÄ¯ÉÊ 3-11, ̧ É¥ÉÖA§gï 18-26, £ÀªÉA§gï 13-21. «¼Á¸À: zsÀªÀÄä
¥À¥sÀÄ®è, D®ÆgÀÄ, zÁ¸À£À¥ÀÄgÀ ºÉÆÃ§½, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÁÝj-
4gÀ°è, »ªÀiÁ®AiÀÄ qÀæUï PÀA¥À¤AiÀÄ ºÀwÛgÀ E½zÀÄ CzÀgÀ JzÀÄgÀÄ gÀ̧ ÉÛAiÀÄ°è
ªÀiÁPÀ½ PÁæ̧ ïÀUÉ §AzÀgÉ DmÉÆÃjPÁë ¹UÀÄvÀÛªÉ.  ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ¹n (PÉA¥ÉÃUËqÀ)
§¸ï ¤¯ÁÝt¢AzÀ £ÀUÀgÀ ¸ÁjUÉ §¸ï ¸ÀASÉå: 256, 258, 258¹. zÀÆ.:
080-23712377, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï: 7829912733, 8861644284, 9972588377,
E-ªÉÄÃ¯ï:info@paphulla.dhamma.org; website: www.dhamma.org..................
.................

É̈AUÀ¼ÀÆj£À°è ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¸ÁzsÀ£Á ²©gÀUÀ¼ÀÀ ªÀiÁ»w
¥Àæw ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ: dAiÀÄ£ÀUÀgÀ: ¨É½UÉÎ 8.30 jAzÀ 9.30gÀªÀgÉUÉ, ¸ÀÄgÉÃ±ï/
gÁeÉÃ±Àéj – 98867 75401 ¸ÀeÁð¥ÀÄgÀ gÀ̧ ÉÛ: ¨É½UÉÎ 9.00 jAzÀ 10.00,
¤ªÀÄð¯ï ̈ ÉÆÃvÁæ-93412 22999, ̧ Áéw-93426 75811, §¸ÀªÉÃ±ÀégÀ £ÀUÀgÀ
É̈½UÉÎ 8.00 jAzÀ 9.00gÀªÀgÉUÉ, ²æÃ ªÀÄAdÄ£ÁxÀ: 098451 71600, ºÉÃªÀÄAvÀ:

074118 74462, ªÀÄ É̄èÃ±ÀégÀA: 8.30jAzÀ 9.30gÀªÀgÉUÉ, ²æÃ ¢£ÉÃ±ï PÀÄªÀiÁgï-
99452 38441 PÉAUÉÃj: ̧ ÀAeÉ 4.30jAzÀ 5.30gÀªÀgÉUÉ, ªÀ̧ ÀAvï eÁeÉÆÃ-
98453 95152, 98445 29309. Dgï.JA.«. 2£ÉÃ ºÀAvÀ: ̈ É½UÉÎ 7.50jAzÀ
9.00gÀªÀgÉUÉ, ²æÃ vÁgÀPï UÉÆÃgÁrAiÀiÁ-99454 58593.
¥Àæw ±À¤ªÁgÀ: «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ: ̧ ÀAeÉ 6-00 jAzÀ 7-00gÀªÀgÉUÉ, ²æÃ vÀÄPÁgÁªÀiï-
97433 63339, ²æÃ ¥ÀªÀ£ïPÀÄªÀiÁgï-77607 52220
¥Àæw ªÉÆzÀ® ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ: ªÉÊmï¦Ã¯ïØ: ¨É½UÉÎ 9-30 jAzÀ 10-30gÀªÀgÉUÉ,
²æÃªÀÄw ªÀ®èj/gÁeÉÃ±ï ªÉÆ.: 97403 22447
É̈AUÀ¼ÀÆj£À°è ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ ̧ ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w w½AiÀÄ®Ä ªÉ̈ ï «¼Á¸À:

http://www.paphulla.dhamma.org/os/paphulla sittings.htm

MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ²©gÀUÀ¼À ªÀiÁ»w
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ: ¥Àæw ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ 10 jAzÀ 4 UÀAmÉ, zsÀªÀÄä ¥À¥sÀÄ®è, D®ÆgÀÄ.
ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ: ¥Àæw wAUÀ¼ÀÄ 4£ÉÃ ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ. ̧ ÀA¥ÀPÀð ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 9481149553,
99801005309. GqÀÄ¦: ¥À æw wAUÀ¼ÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ.
¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 9980897955 / 9449773942 9481149553.
zÁªÀtUÉgÉ: ¥Àæw wAUÀ¼ÀÄ PÉÆ£É ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ. ̧ ÀA¥ÀPÀð ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ: 9844245111
/ 9986962762 9448588789 ºÀÄ§â½î: ¥Àæw wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀ.
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£À£ÀUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ̄ ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ.  ²©gÀzÀ°è M§â «zÁåyðAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀ«®è JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ zÉÊ»PÀ ̧ Àà±Àð ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀ.

CAwªÀÄªÁV CzÀÄ C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦vÀÄ.  ¤ÃªÀÅ
zsÀªÀÄä ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ §ºÀ¼À JZÀÑgÀ¢AzÀ
EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  KPÉAzÀgÉ, zsÀªÀÄä «gÉÆÃ¢ü ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ
¤ªÀÄä£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ.  ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄäªÀ£ÀÄß
¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄwÛ¢ÝÃj.  ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÀtÚ ªÀÄ£ÉÆÃzË§ð®å
ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ (¯ÉÊAVPÀ D¸ÀQÛ §ºÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄ£ÉÆÃzË§ð®å)
F zsÀªÀÄä «gÉÆÃ¢ü vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä°è ̈ sÁªÉÇÃzÉæÃPÀªÀ£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ.
DUÀ ¤ÃªÀÅ ErÃ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÉßÃ PÉr¸ÀÄwÛÃj.  DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ zÉÊ»PÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ.
DzÀgÀÆ d£ÀUÀ¼ÀÄ CzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄeÁ¬Ä¶ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  CªÀgÀ
ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À̈ ÉÃr.  ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zsÀªÀÄä PÉÃAzÀæzÀ°è CxÀªÁ
²©gÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ vÁvÁÌ°PÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÉÊ»PÀ ̧ ÀA¥ÀPÀð«®è.
EzÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄ. (¥ÀÄl: 75)
¥Àæ±Éß: gÁwæ 9.00 UÀAmÉAiÀÄ zsÀªÀÄä ¸ÉÃªÀPÀgÀ ªÉÄvÁÛ PÀÆlzÀ°è £ÀªÀÄä
UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß vÀ̄ ÉAiÀÄ £ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EqÀ®Ä AiÀiÁPÉ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ¥Àæ±Éß. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ,
zÉÃºÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ vÀÄ¢UÀ½AzÀ (CAUÉÊUÀ½AzÀ, CAUÁ®ÄUÀ½AzÀ,
ªÀÄvÀÄÛ vÀ̄ ÉAiÀÄ £ÉwÛ¬ÄAzÀ) ±ÀQÛ ºÉÆgÀ§gÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÆ «±ÉÃµÀªÁV
¤ÃªÀÅ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ zsÁå£À ¸ÁzsÀPÀgÁVzÀÝgÉ,
CzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.  CzÀÄ ªÀÄ°£ÀvÉUÀ¼À£ÀÆß
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  DzÀgÉ zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ vÀÄ¢AiÀiÁzÀ vÀ̄ ÉAiÀÄ
£ÉwÛUÉ ªÀiÁvÀæ ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ (M¼ÀPÉÌ
J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ) ±ÀQÛ¬ÄzÉ.  zÉÃºÀzÀ EvÀgÉ vÀÄ¢UÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.

¤ ª ÀÄ U É ªÉÄvÁ Û PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ zsÀªÀÄä
vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛgÀÄwÛÃj.  ¤ªÀÄä UÀªÀÄ£À vÀ̄ ÉAiÀÄ £ÉwÛAiÀÄ
ªÉÄÃ°zÀÄÝ ¤ÃªÀÅ C°è ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ
zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ vÀÄ¢ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
§gÀÄwÛgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ M¼ÉîAiÀÄ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ̧ ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß
¤ÃªÀÅ ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥Àæ±ÁAvÀªÁVzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ
JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÄÖ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ ªÉÄvÁÛ vÀgÀAUÀUÀ¼ÉÆqÀ£É
¤ÃªÀÅ eÉÆÃr¸À®àqÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ £ÉwÛ¬ÄAzÀ
¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.  F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄ F ¨sÁUÀPÉÌ CµÉÆÖAzÀÄ
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. (¥ÀÄl: 76)
¥Àæ±Éß: ¥Àæw ¤vÀåzÀ zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ DgÁªÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÆ,
£À£Àß ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀ JgÀqÀÆ ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä
vÀAiÀiÁj®è¢zÀÝgÉ £Á£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ?
UÉÆÃAiÀÄAPÁf: ̧ Àj, ¤ÃªÀÅ ªÉÄvÁÛ C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°è®è¢zÀÝgÉ,
DUÀ ¤ÃªÀÅ ªÉÄvÁÛ ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÉÃ GvÀÛªÀÄ.  DzÀgÀÆ, PÀ¤µÀÖ¥ÀPÀë
¤ª ÀÄ ä ª ÀÄ£ À¹ ì£ À ª É ÄÃ® äl Öz À¯Á èz Àg ÀÆ “J¯Á è fÃ«U À¼ ÀÆ
¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢gÀ°” JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  CzÀÄ §ºÀ¼À
±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  DzÀgÀÆ D jÃw ¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä

¥ À æAi À Äw ß¸ À§ºÀÄz À Ä .  DzÀg É , ¤ªÀÄ ä ª À Ä£ À¸ À Ä ì v À ÄA¨Á
vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆArzÀÝgÉ, ªÉÄvÁÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ.

¸ÀÆPÀëöä ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ½zÁÝUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÄvÁÛ
§ºÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  ¤ªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÁvÁªÀgÀtªÀ£Éß®è
zsÀ£ÁvÀäPÀªÁV¹ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.


