
kíþtô sMbuÂ

boiDmMz keþ ÕAMt vAtAvrf m� sAt sðAAh tkþ ivmuVEt-suK
kþA rspAn kþr lene SÈr iPþr bmIQ Bojn kþr lene keþ pÎcAt
sýykþ sMbuÂ keþ mn m� kuþC smy keþ ila DmQáAsAr keþ bAre m�
ToìzI iJJkþ pÔdA huqQ¦ DmQ kþI yh sADnA qtnI gMBIr hÔ ikþ
sAMsAirkþ log jb qse smJ hI nh� pAy�ge tb merI mehnt
inÏPþl hogI¦ leikþn iPþr deKA ikþ sMsAr m� aese BI kuþC log hÓ
ijnkþI SAMKA� pr Siv¬A kþI DUl keþ h£keþ-se prde pìze hÓ¦ ve
SvÎy qskþA lAB l�ge¦

tb socne lge ikþ DmQ áAiÕöf ikþnse SArMB kþÁM? wsI
smy ümf SAcAyQ SAlArkþAlAm SÈr ümf SAcAyQ w¡kþ
rAmpu© keþ áAit SsIm kíþtôtA kþA BAv jAgA, ijnse w®hA�ne
kRþmÕ: sAtvAM SÈr SAXvAM �yAn sIKA TA¦ ve donA� SvÎy yo�y 
pA© hÓ¦ tb SsIm kíþtôtA keþ BAvA� se SiBBAivt hokþr yh
infQy ikþyA ikþ ve donA� yo�y pA© hI nh� hÓ bV£kþ wn donA�
ümf SAcAyoÜ ne hI shI SA�yAV¥mkþ sADnA isKAyI TI¦
boiDsØv Sv�TA m� ve S®y ikþsI BI prMprA keþ sADnApT pr
jrA-BI nh� Bxkeþ¦ (duÏkþrcyAQ SvÎy kþI, prMtu ikþsI sADnApT 
pr nh� Bxkeþ¦) prMtu jb �yAn kþrkeþ deKA ikþ ve donA� Sb kþhAM
hÓ, tb pAyA ikþ wn donA� kþA ÕrIrAMt ho cukþA hÔ SÈr ve donA�
SÁp bRµlokþ m� j®m le cukeþ hÓ¦ SÁp bRµlokþA� m� BÈitkþ
kþAyA kþA svQTA SBAv hotA hÔ¦ qsIila ve SÁplokþ kþhlAte hÓ, 
Áplokþ nh�¦ wn idnA� Áp kþhte Te BÈitkþtA kþo¦ �vgQlokþA� m�
Áp sUçm SÈr vAy¯y hotA hÔ¦ bRµlokþA� m� Áp SÈr SiDkþ sUçm
ho jAtA hÔ¦ leikþn SÁp bRµlokþA� m� kþAiykþ Áp kþA SV�t¥v hI
nh� rhtA¦ ivpÎynA keþ ila Áp SÈr nAm (ÕrIr SÈr icØA)
donA� kþI SAvÎykþtA hotI hÔ¦ St: vhAM ivpÎynA nh� isKAyI
jA skþtI¦

iPþr �ctn ikþyA ikþ S�yA¥m kþI qs yA©A m� w®h� S®y
ikþsne shAytA kþI? tb mn m� ve pAMc bRAµf sATI yAd SAye,
jo ikþ y¬ip wse SMt m� Coìz kþr cle gye Te, tb BI Ch vúoÜ
tkþ wnkeþ sAT tp m� juxe rhe SÈr wnkþI sevA-cAkþrI BI kþrte

rhe¦ Coìz kþr cle gye, qskþA burA nh� mAnA¦ prMtu qskeþ pUvQ sAT 
idyA SÈr sevA kþI, wse mhØv idyA¦

wnkþA �yAn ikþyA to pAyA ikþ ve åþiúpØAn mígdAv vn
(SAj keþ sArnAT) m� Xhre hua hÓ¦ tb kíþtôtAivBor ho S¥yMt
kþr�ficØA se w®h� ivpÎynA se lABAV®vt kþrne keþ ila sArnAT
(vArAfsI) kþI Sor cl pìze¦ scmuc in:�vATQ sevA SÈr
kíþtôtAþ� ye donA� sÝ�f dulQB hÓ¦

ivpÎynA qn donA� sÝ�fA� m� pirpuÏx hone m� mdd kþrtI hÔ¦
qn donA� sÝ�fA� m� SsIm mMgl smAyA huSA hÔ¦

mMgl im©,
s¥ynArAyf goy®kþA

-----------

(SA¥m kþTn)

mere pUvQj

mere tAWjI Spne tIn BAqyA� m� sbse bìze Te¦ iptAjI
gopIrAmjI sbse Coxe Te¦ donA� kþI wmR m� lgBg 15 vúQ kþA
SMtr TA¦ tAWjI «ArkþAdAsjI Spne Snuj gopIrAm kþo pu©vt
FyAr kþrte Te SÈr w®h� goFyA kþh kþr pukþArte Te¦ jb pirvAr kþA 
¯yApAr bìZA tb mAMzle keþ mArvAìzI roz kþI CoxI dUkþAn Coìz kþr
akþ bìzI dUkþAn le lI¦ wn idnA� ¯yApArI áAitÏXAn SpnI dUkþAn
keþ nAm se jAnA jAtA TA¦ tAWjI ne bìzI dUkþAn kþA nAm
�goFyAbAbU xAqQ� rKA¦ xAqQ kþhte hÓ Bvn kþo¦ wnkþI dUkþAn SÈr
¯yvsAy kþA yh nAm mAMzle SÈr wØArI bmAQ m� bhut áAisÂ huSA
SÈr jApAnI yuÂ keþ SArMB tkþ áAisÂ hI rhA, jb tkþ ikþ yuÂ
m� vh dUkþAn nÏx nh� ho gyI¦

mere pUvQjA� kþA kþpìze kþA ̄ yApAr bhut kþÏxsA�y TA¦ rMgUn se 
peixyA� tTA gAMXA� m� Tokþ mAl KrId kþr lAte SÈr wse dUkþAn m�
Kol kþr TAnA� m� hI Tokþ becte¦ hmArI dUkþAn keþ lgBg sBI
¯yApArI mAMzle se lekþr mcIne tkþ keþ bìze gAMvA� SÈr ngrA� keþ
dukþAndAr hote Te¦ hmAre yhAM nkþd kþA DMDA nh� TA¦ sBI
¯yApArI wDAr mAl le jAte Te SÈr wnm� se kuþC dubArA KrId

DýmvAfI
suKA mØAe�ytA lokeþ, STo peØAe�ytA suKA¦
suKA sAm²YtA lokeþ, STo bRµ²YtA suKA�

Dýmpd-332, nAgv�go

lokþ m� mAtA kþI sevA kþrnA suKkþr hÔ, (SÈr) aese hI
iptA kþI sevA kþrnA (BI) suKkþr hÔ¦ lokþ m� ümf kþI sevA
(SAdr) kþrnA suKkþr hÔ, SÈr (aese hI) bRAµf (invAQf áAAðA
ShQt) kþI sevA (SAdr) kþrnA suKkþr hÔ¦
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kþrne SAte tb purAnA wDAr cukþA kþr SÈr nyA mAl KrId kþr le
jAte¦ prMtu SiDkþAMÕ ̄ yApAiryA� se purAnI wgAhI vsUl kþrne SÈr
wnse nye mAl kþA SAäzQr lene keþ ila tAWjI «ArkþAdAsjI
lgBg hr mhIne 10-15 idnA� keþ ila qn jMglA� kþI yA©A kþrte
Te¦ wn idnA� gAMv to gAMv, wØArI bmAQ keþ Coxe-moxe ngrA� kþo BI
jMgl hI kþhte Te¦

hmAre sAre pirvAr kþI BAMit tAWjI bhut kþ¢r snAtnI �hdU 
Te¦ St: ikþsI brme yA cIne keþ hAT kþA Bojn kþrnA to dUr,
wnkþA CUSA pAnI tkþ nh� pIte Te¦ St: yA©A pr inkþlte smy
Spne sAT ds-pMªh idn kþI pUiryAM SÈr SAlU kþA sUKA sAg tTA
ScAr akþ kþxordAn m� sAT lekþr clte Te¦ sArI yA©A keþ dÈrAn
yhI wnkþA SAhAr hotA TA¦ pIne kþA pAnI �vyM ikþsI kUMþa se
inkþAlte Te¦ wnkþI rAj�TAnI pgìzI ptlI SÈr lMbI hotI TI¦
wskeþ akþ isre pr Spne sAT lAyA loxA bAMD kþr, pgìzI kþA
r�sI jÔsA wpyog kþrkeþ kUMþa se pAnI inkþAlte SÈr pIte Te¦ rAt
ikþsI iBöu keþ ivhAr m� ibtAte Te¦ yA� vúoÜ kþÏx sh-sh kþr yA©A 
kþrte hua w®hA�ne Spne ÕrIr kþo rogI bnA ilyA TA¦

jb kþoqQ kþhtA ikþ mere iptA kþo ws yA©A pr jAnA cAiha
tb ve kþìzA ivroD kþrte ikþ �goFyA SBI xAbr hÔ¦ jMgl kþI yA©A 
keþ lAykþ nh� hÔ¦�

iptAjI kþo ve SiDkþ se SiDkþ meýyo kþI ¯yApAirkþ yA©A
pr Bejte Te jo ikþ srl hI nh�, SAnMddAykþ BI hotI TI¦ subh
jAkþr ÕAm kþo Gr lÈx SAte¦ meýyo bhut suhAnI ihl �xeÕn TI¦
vhAM kþI yA©A m� EyA kþiXnAqQ hotI BlA?

donA� Sor FyAr pltA hÔ¦ jÔse tAWjI Spne Snuj keþ áAit
FyAr SÈr kþr�fA se Bre rhte Te, vÔse hI iptAjI BI Spne SgRj keþ 
áAit êAeh-sýmAn se Bre rhte Te¦ muJe akþ GxnA Sb BI KUb yAd
hÔ¦ tAWjI kþA msA� (BgMdr) kþA rog bhut bìZ gyA TA¦ mDumeh
kþA rog to TA hI¦ akþ nÈisiKye zAäExr ne wnkeþ msA� kþA
SAäpreÕn ikþyA¦ qsse jo KUn bhne lgA vh r�kþne kþA nAm nh�
letA TA¦ tAWjI kþA jIvn Ktre m� TA¦ iptAjI bìze kþXor ãdy
Te¦ prMtu ws idn mÓne deKA ikþ ve bAlkþA� kþI BAMit hU-hU kþrkeþ rone
lge¦ dUsrA sIinyr zAäExr bulAyA gyA¦ wsne KUn kþA bhnA
rokþA¦ tAWjI kþI jAn bcI¦ iptAjI keþ cehre pr KuiÕyAM lÈx
SAqÜ¦

rADeÎyAm
Spne BAqQ keþ áAit wnkþI üÂA SÈr sýmAn Snupm TA¦ jb 

tAWjI kþo akþ-keþ-bAd-akþ sAt pui©yAM áAAðA huqÜ SÈr pu©-áAAVðA
kþI kþAmnA pUrI nh� ho rhI TI, tb iptAjI kþo �ctA huqQ ikþ bìze
BAqQ kþA vMÕ kÔþse clegA? wnkþI mí¥yu pr w®h� pAnI kþÈn degA?
qs �ctA keþ mAre muJe w®h� god de idyA¦ ibnA mn keþ iptA-SAôA
mAn kþr mÓne wnkþA infQy �vIkþAr kþr ilyA¦ prMtu god lene keþ
zeìZ vúQ keþ bAd hI w®h� rADeÎyAm keþ Áp m� pu© áAAðA huSA¦ yh
deK mÓ pun: SpnI mAM keþ god m� jAne keþ ila mcl wXA, yh kþh
kþr ikþ Sb tAWjI pu©hIn nh� rhe¦ tb iptAjI ne bhut
díìZtApUvQkþ muJe zAMxA¦ Spne BAqQ keþ áAit SsIm FyAr SÈr sýmAn 

áAkþx kþrte hua w®hA�ne muJe smJAyA ikþ tAWjI kþA �vA�Éy XIkþ
nh� cl rhA hÔ¦ n jAne kþb cl bs�¦ tb tAqQjI SÈr wnkþI
CoxI-CoxI sMtAnA� kþI deKBAl kþÈn kþregA? Spne SgRj keþ áAit
wnkþI ijýmedArI kþA BAv SsIm TA¦ muJe wnkþI q�CA keþ áAit
JukþnA pìzA¦

bAlkíþÏf
iptAjI keþ akþ SÈr bìze BAqQ Te üI rAmeÎvrjI, mere mJle

tAWjI¦ wnkeþ sMtAn TI hI nh�¦ St: iptAjI ne wnkþo SpnA
bìzA pu© bAlkíþÏf god de idyA tAikþ wnkþA BI vMÕ cle SÈr
mrfoprAMt w®h� pAnI dene vAlA pu© BI ho¦

gÈrIÕMkþr
wnkeþ ãdy m� ijtnA sýmAn kþA BAv Spne bìze BAqQ

«ArkþAdAsjI SÈr rAmeÎvrjI keþ áAit TA, wtnA hI ccere BAqQ
gfptrAyjI keþ áAit BI TA¦ ve ivDur Te¦ wnkeþ BI kþoqQ pu© nh�
TA¦ wnkþA BI vMÕ kÔþse clegA? wnkþo pAnI kþÈn degA? qs �ctA 
se ¯yAkuþl ho kþr mere Snuj gÈrIÕMkþr kþo w®h� god de idyA¦
tAWjI gfptrAyjI DnI nh� Te¦ ve hmArI dUkþAn m� áAmuK
se£smÔn keþ Áp m� nÈkþrI kþrte Te¦ mAtAjI kþo Spne lAzle pu©
keþ BivÏy kþI �ctA bnI rhtI TI, yh soc kþr ikþ gÈrIÕMkþr kþI
SAiTQkþ hAlt kþmjor bnI rhegI¦ iPþr BI iptAjI in�Îct Te¦
w®h� Spne sBI pu©A� pr BrosA TA ikþ ve gÈrIÕMkþr kþo DnhIn
nh� rhne d�ge¦

jApAnI yuÂ keþ bAd jb hm sb bmAQ lÈxe tb vhAM pun:
S�CA KAsA ¯yApAr jmA ilyA¦ gÈrIÕMkþr vh� ikþsI BArtIy
hAqQ�kUþl m� pìZtA TA¦ rMgUn keþ mArvAìzI smAj keþ áAmuK SÈr
áAisÂ ¯yApArI Teþ� üI ÕoBArAmjI¦ wnkþI akþ ivvAh yo�y
kþ®yA TIþ� sItA¦ ve wskeþ ila kþoqQ yo�y vr ZUMZ rhe Te¦ wnkþI
njr gÈrIÕMkþr pr ixkþI¦ gÈr vfQ, suMdr slonA �vÁp SÈr
S¥yMt míduBAúI merA Snuj w®h� bhut psMd SAyA¦ prMtu w®hA�ne
wskeþ bAre m� CAnbIn kþI ikþ vh hmAre pirvAr kþI PþmoÜ m�
BAgIdAr hÔ yA nh�? cUMikþ vh tAWjI gfptrAyjI kþo god gyA 
TA SÈr gfptrAyjI sArI wmR hmAre pÔtíkþ PþmQ m� nÈkþrI kþrte
rhe SÈr Sb S¥yMt víÂ ho cukeþ Te¦ aesI Sv�TA m� yh jAnnA
jÁrI TA ikþ EyA ve hmAre na ¯yApAirkþ áAitÏXAnA� m� BI nÈkþrI
hI kþrte hÓ? St: ÕoBArAmjI jAnnA cAhte Te ikþ gÈrIÕMkþr kþI
hmAre ̄ yApAr m� EyA V�Tit hÔ? w®hA�ne bìze sMkþoc keþ sAT iptAjI 
se s�cAqQ jAnnI cAhI¦ iptAjI ne díìZtApUvQkþ jvAb idyA ikþ
jÔse bAlkíþÏf, bAbUlAl SÈr s¥ynArAyf, tInA� bexe yhAM keþ
¯yApAr m� brAbr keþ ih�sedAr hÓ, vÔse hI cÈTA brAbr kþA BAgIdAr 
gÈrIÕMkþr BI hÔ¦ yAnI hmAre ̄ yApAr-DMDe m� gÈrIÕMkþr akþ cÈTAqQ
kþA BAgIdAr hÔ¦ ÕoBArAmjI kþo yh sun kþr bìzA suKd SAÎcyQ
huSA¦ prMtu iPþr Gr jAkþr soc m� pìz gye ikþ ijskþI SBI mUMC�
BI nh� inkþlI hÓ ws SnuBvhIn nvyuvkþ kþo ibnA kþoqQ pUMjI
lgAye brAbr kþA BAgIdAr mAn ilyA jAnA, yh iptA kþA infQy
Ble ho, prMtu qskeþ bìze BAqQ qs infQy kþo kÔþse �vIkþAr kþr�ge?

yh soc kþr qs sMbMD m� mere ivcAr jAnne keþ ila vh mere



pAs SAye¦ muJe jb iptAjI kþA mMt¯y sunAyA to mÓne pUCA yh
infQy ikþskþA hÔ? w®hA�ne kþhAþ� �SApkeþ iptAjI kþA¦�

tb mÓne díìZtApUvQkþ wØAr idyAþ� �jb iptAjI kþA infQy hÔ
tb muJse pUCne EyA� SAye?

hmAre yhAM iptA svoQpir hotA hÔ¦ wskþA infQy svQmA®y
hotA hÔ¦�

yh sun kþr ÕoBArAmjI lÈx gye¦ prMtu wnkþo yh
S�vABAivkþ lgA¦ w®hA�ne kþhA kuþC nh�¦ sgAqQ BI nh� huqQ¦
dUsre idn iPþr SAye SÈr muJse vAtAQlAp kþrne lge¦ w®hA�ne
kþhAþ� �deiKye, SApkeþ akþ CoxA dØAkþ BAqQ rADeÎyAm hÔ¦ SApkþI 
BAgIdArI m� wskþA SADA ih�sA hÔ¦ qskþA STQ yh huSA ikþ
SApkþA ih�sA cAr SAnA nh�, do SAnA rhA¦ SÈr gÈrIÕMkþr
SnuBvhIn hÔ¦ wskeþ pAs ̄ yApAr m� lgAne keþ ila kþoqQ bìzI pUMjI 
BI nh� hÔ¦ aesI hAlt m� qtne bìze ̄ yApAr m� SApkþI do SAne kþI
BAgIdArI SÈr gÈrIÕMkþr kþI cAr SAne kþI¦ yh kÔþse sMBv
hogA?�

mÓne iPþr díìZ �vr m� kþhAþ� �jb yh iptA kþA infQy hÔ tb
hmAre yhAM wnkþA hI infQy svoQpir hÔ¦ SApkþI �ctA ̄ yTQ hÔ¦�

SÈr dUsre idn gÈrIÕMkþr SÈr sItA kþI sgAqQ ho gyI SÈr
ÕIGR hI ivvAh BI ho gyA¦ gÈrIÕMkþr hmAre bmAQ keþ ¯yApAirkþ
áAitÏXAnA� m� sdA keþ ila cAr SAne kþA hI BAgIdAr bnA rhA SÈr
mÓ do SAne kþA¦

aese Svsr pr yid mÓ Spne BItr mAnvtA keþ �TAn pr
pÕutA jgAtA to mUKQtAvÕ yhI kþhtA ikþ iptAjI cAhe jo
infQy kþr�, mÓ SpnA cAr SAne kþA ih�sA kþm nh� hone dUMgA¦ prMtu 
mÓne aesA nh� ikþyA¦ mere SgRj bAlkíþÏf SÈr bAbUlAl ne BI
iptAjI kþA infQy shúQ �vIkþAr ikþyA¦

pirfAm�vÁp hmArI pAirvAirkþ prMprA kþI jIt huqQ¦
iptAjI keþ wict infQy kþI jIt huqQ¦ wnkeþ gÈrv kþI jIt huqQ¦
sMyuEt pirvAr keþ gíh�T DmQ kþI myAQdA kþI jIt huqQ¦ s¥y kþI
jIt huqQ¦ DmQ kþI jIt huqQ¦ merI áAsÚAtA kþI jIt huqQ¦ ¦

 jUn 1969 m� mÓ brmA se BArt SAyA¦ SAte hI pUÀy
gur�dev keþ SAdeÕAnusAr DmQ kþI sevA m� lg gyA¦ ivpÎynA keþ
iÕivr lgAne m� lg gyA¦ BArt keþ pAirvAirkþ ̄ yApAr DMDe m� akþ 
idn BI nh� bÔXA¦ its pr BI lgBg ds vúQ pÎcAt jb
pAirvAirkþ ¯yApAr DMDe SÈr cl-Scl sMpVØA kþA bxvArA huSA
to bìze BAqQ bAlkíþÏf SÈr bAbUlAl ne muJe Spne brAbr kþA
ih�sA idyA¦ pun: pirvAr keþ SAdÕQ kþI jIt huqQ¦ hm D®y hua! ¦

 bAlkíþÏf SÈr bAbUlAl donA� bìze BAqyA� ne ibnA ikþsI
bADA keþ muJe inrMtr DmQsevA m� lge rhne kþA SmU£y Svsr áAdAn 
ikþyA¦ mÓ kíþtôtAivBor huSA¦ qn donA� BAqyA� ne brmA m� prm
pUÀy gur�dev syAjI W bA iKn se ivpÎynA sIKI TI¦ Sb
BArt m� kuþC akþ SÈr iÕivrA� m� sVýmilt hone pr w®h�
ivpÎynA isKAne yo�y pirpEv Sv�TA m� phuÙcne keþ ila wnkþI
BrpUr DmQsevA kþI¦ mÓ åþfmuEt huSA¦ qn donA� SgRjA� kþo

SAcAyQ kþI DmQg¡I pr bÔX kþr sADkþA� kþo ivpÎynA isKAte deK 
kþr mn áAsÚAtA se Br-Br wXtA¦

DmQ piTkþ,
s¥ynArAyf goy®kþA
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(2) qsI áAkþAr �Dýmis®Du�: gRAm- bAìzA, mAMzvI-kþ�C, keþ k�þª keþ ila BI¦

wmR 30 se 50 vúQ keþ bIc ho¦ sMpkQþþ� Pþon: Bujþ�þ(02832) 255218,
251754, gAMDIDAm� (02836) 223654, 220141, mAMzvIþ� (02834)
224198, 223118. E-mail: info@sindhu.dhamma.org

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir pr 

pAil áAiÕöf
�vúQ 2007-2008 keþ ila ivôiðA�

akþ mhIne kþA sGn pAil-�hdI áAArMiBkþ pAXÒykRþm
yh pAXÒykRþm vúQ 2005 m� áAArMB huSA TA¦ qs vúQ qskþA tIsrA s©  hÔ¦

yh s© 4 idsMbr 2007 (subh) se 1 jnvrI 2008 (subh) tkþ ibnA ikþsI 
SvkþAÕ ke  clegA¦ 

SAvedn-p© jmA kþrne kþI SMitm itiT 15 SEtUbr 2007 hÔ¦
áAveÕ yo�ytAaMþ�

a) yo�ytAaMþ� ve sADkþ ij®hA�ne (1) pAMc ds idvsIy ivpÎynA iÕivr,
tTA (2) akþ sitp§An iÕivr, ikþye hA� (3) pMcÕIl kþA pAln kþrte hua, (4)
do vúQ se áAitidn do GMxe kþI inyimt sADnA kþrte hA� avM (5) iv¬A keþ áAit
smipQt hA�¦ bIs idvsIy iÕivr ikþye hua sADkþ kþo vrIytA dI jAygI¦

qs pAXÒykRþm keþ pMjIkþrf hetu öe©Iy SAcAyQ kþI Snumit honI SAvÎykþ hÔ¦

bI) ÕÔöifkþ yo�ytAþ� 12 v� kþöA wØAIfQ honA cAiha¦ êAAtkþ kþo
vrIytA dI jAygI¦

pAXÒykRþm keþ ila lgBg cÈbIs (12 pur�ú avM 12 mihlA) iv¬AiTQyA� kþA
pMjIkþrf ikþyA jAygA¦

akþ mhIne kþA sGn pAil-�hdI w�c pAXÒykRþm
yh pAXÒykRþm vúQ 2006 m� phlI bAr áAArMB ikþyA gyA TA¦ qs vúQ qskþA

i«tIy s© hÔ¦ qs vúQ yh pAXÒykRþm 2 jnvrI 2008 (subh) se 30 jnvrI
2008 (subh) tkþ ibnA SvkþAÕ keþ clegA 

SAvedn-p© jmA kþrne kþI SMitm itiT 15 SEtUbr 2007  hÔ¦

áAveÕ yo�ytAaMþ�
a) yo�ytAaM- Ü qs pAXÒykRþm keþ ila wproEt yo�ytASA� keþ sAT ¯hI.

SAr. SAqQ. «ArA SAyoijt akþ mhIne kþA sGn pAil-�hdI áAArMiBkþ pAXÒykRþm pUrA
ikþyA honA SinvAyQ hÔ¦ wn ivpÎyI sADkþA� kþo ij®h� pAil kþA pRArMiBkþ ôAn hÔ
tTA ijnkeþ pAs bAkþI yo�ytAaM hÓ, wnkeþ SAvedn p© pr BI ivcAr ikþyA
jAygA¦

Ü  qs pAXÒykRþm keþ pMjIkþrf hetu öe©Iy SAcAyQ kþI Snumit honI SAvÎykþ hÔ¦

bI) ÕÔöifkþ yo�ytA- Ü 12 v� kþöA wØAIfQ honA cAiha¦ êAAtkþ  kþo
vrIytA dI jAygI¦

pAXÒykRþm keþ ila lgBg cÈbIs (12 pur�ú avM 12 mihlA) iv¬AiTQyA� kþA
pMjIkþrf ikþyA jAygA¦

qnkeþ ila SAvedn-p© kíþpyA ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir, qgtpurI
se áAAðA kþr skþte hÓ¦



DýmpØAn k�þª m� áATm ivpÎynA iÕivr
DýmpØAn ivpÎynA k�þª, gorAqQgAMv m� phlA ivpÎynA iÕivr

SAgAmI Õrd pUifQmA id. 25 SEtUbr, gur�vAr kþI sAyM se SArMB hokþr
4 nvMbr, rivvAr kþI áAAt: tkþ lgnA inVÎct huSA hÔ¦ yTAsMBv keþvl
pkeþ hua purAne ivpÎyI sADkþ-sAiDkþAaM hI BAg le sk�þge¦ sADkþA� kþo
ivpÎynA �tUp m� sMinDAint BgvAn buÂ keþ pAvn SV�T-SvÕeúA� keþ
sAVÚA�y kþA lAB iml skeþgA¦

pUÀy gur�dev üI goy®kþAjI SÈr mAtAjI BI qs iÕivr m� pUre smy
wpV�Tt rh�ge¦

qsm� �TAn bhut sIimt hÔ¦ SpnA �TAn yTAÕIGR surVöt kþrAne keþ
ila sMpkQþ kþr�þ� üI rAm áAtAp yAdv, «ArA- goy®kþA hAWs, �ÕuBdA�,
FlAx nM. 76, 9vAM skuQþlr roz, htkeþÕ sosAyxI, juhU �kþIm, ivlepArle
(p.) muMbqQ-400049. Pþon- 26105403, 26162837 yA
mo. 9326893651. (�vIkíþit áAAðA hone pr hI SAne kþA áAyAs kþr�¦)
qQmel- yadavdg@gmail.com;  Website: www.globalpagoda.org

dohe DmQ keþ
stsMgt mMglkþrf, stsMgt suK-mUl¦
stsMgt jAge Drm, wKìze pAp smUl�

mAt-iptA kþI vMdnA, gur�jn kþA s¥kþAr¦
smtA hove im© se, p¥nI se ho FyAr¦

pirjn kþA pAln kþre, kþre dAn w®muEt¦
sdA muEt åþf se rhe, pAve suK wpyuEt�

sÝíh�T kþI sMpdA, jn ihtkþArI hoy¦
kþr de dUr ivpÚAtA, mMglkþArI hoy�

�hsA corI JUX tj, gíhpit! tj ¯yiBcAr¦
sAD SAMtirkþ ÕAMit suK, kuþÕl lokþ ¯yvhAr�

imÉyA yÕ �ndA sune, Sivcl inBQy hoy¦
izge nh� s¥pMT se, gíhpit suiKyA hoy�

EäòÊ¨É]õÉä ]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒVÉ (|ÉÉ.) Ê±ÉÊ¨É]äõb
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht   

dUhA Drm rA
sÀjn rI sMgt imlÔ, imlÔ pMT Sfmol¦
imnK jmAro suDrÀyA, suPþL huvÔ yA KoL�

Gr igr�t rI �jdgI, bfÀyA suK rI KAf¦
FyAr pr�pr jid rvÔ, rvÔ mAn sýmAn�

Gr igr�t rI �jdgI, bfÀyA nrkþ smAn¦
jid jAgÔ mn kuþixltA, «es ªoh SiBmAn�

inj-sMpd sMtos rK, mt pr-sMpd deK¦
sdA suKI sdÒigr�t rI, yA hI rIit SleK�

mt kþoqQ ro mAr hkþ, mt pr-sMpd dAb¦
pr-sMpd �yUM cAlsI, kÔþ idn SAb r�SAb?

roto-Doto hI rvÔ, mn nA huvÔ Ssokþ¦
nA to suDrÔ lokþ hI, nA suDrÔ prlokþ�

+ÉEòÉÆIÉÉ <Æ]õ®ú|ÉÉ<ÇºÉäºÉ  
qQ - 1/82, SrerA kþAlonI, BopAl (m. pR.) - 462016

Pþon: (0755) 2461243, 2462351; PÔþEs: (0755) 2468197

Email: aeent@airtelbroadband.in
      kþI mMgl kþAmnASA� siht

�ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs� keþ ila áAkþAÕkþ, muªkþ avM sMpAdkþ: rAm áAtAp yAdv, Dýmigir, qgtpurI-422403, dUrBAú : (02553) 244086, 244076.

  muªf �TAn : Sör ic© �áA�xg áAes, 69- bI roz, sAtpur, nAiÕkþ-422007.          buÂvúQ 2551,         BAdRpdþpUifQmA,       26 istMbr, 2007

vAiúQkþ Õu£kþ r�. 30/-, US $ 10, SAjIvn Õu£kþ r�. 500/-,  US $ 100. �ivpÎynA� rij. nM. 19156/71. Regn.  No. LII/REN/RNP-46/2006-08

If not delivered please return to:-

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs 
Dýmigir, qgtpurI - 422403 
ijlA-nAiÕkþ, mhArAÏxÃ,  BArt 
Pþon : (02553) 244076, 244086

PÔþEs :  (02553) 244176

Email: info@giri.dhamma.org
Website: www.vri.dhamma.org

Postal Regn. No. LII/REN./RNP-46/2006-08  Postal Licence No. LII/RNP-WPP-03

Licenced to post without Prepayment of postage -- Licence number-- LII/RNP-WPP-03

 Posting day- Purnima of Every Month,  Posted at  Igatpuri-422403, Dist. Nashik (M.S.)

nye wØArdAiyØv

SAcAyQ
    1.  U Thein Aung, Myanmar
             To serve courses for bhikkhus in Myanmar 

nv inyuVEtyAM

virÏX shAykþ SAcAyQ
    1. Mr. Shirendev Dorlig, Mongolia 
    2. Ms. Angela Davis, U.K. 

shAykþ SAcAyQ
   1. rAm�vÁp BArtI, gunA, m.áA.

bAl-iÕivr iÕökþ
   1. üImtI sI. mADvI keþ. re�I, hÔdrAbAd
     2. Mrs. Su-Ling Lin, Taiwan


