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VÉx¨É ºÉä xÉ½þÓ, Eò¨ÉÇ ºÉä ¥ÉÉÀhÉ
BEò ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ <SUôÉxÉÆMÉ±É ´ÉxÉ-JÉhb÷ ¨Éå Ê´É½þÉ®ú Eò®úiÉä lÉä*

=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ́ É½þÉÆ +xÉäEò |ÉÊºÉrù vÉxÉ´ÉÉxÉ ¥ÉÉÀhÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ lÉÉ* =xÉ¨Éå 
{ÉÉè¹Eò®úºÉÉÊiÉ +Éè®ú iÉÉ¯ûIÉ xÉÉ¨ÉEò nùÉä |ÉÊºÉrù ¥ÉÉÀhÉ +ÉSÉÉªÉÇ lÉä* =xÉ
nùÉäxÉÉå Eäò ́ ÉÉÊ¶É¹]õ +Éè®ú ¦ÉÉ®úuùÉVÉ xÉÉ¨É Eäò nùÉä Ê¶É¹ªÉ lÉä, ÊVÉxÉ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ 
EòÒ ¤É½þºÉ SÉ±É {Éc÷Ò ÊEò EòÉä<Ç ¥ÉÉÀhÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ?

¦ÉÉ®úuùÉVÉ EòÒ ªÉ½þ ¨ÉÉxªÉiÉÉ lÉÒ ÊEò EòÉä<Ç ¨ÉÉiÉÉ ºÉä ¦ÉÒ +Éè®ú Ê{ÉiÉÉ
ºÉä ¦ÉÒ ºÉÖVÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉEäò ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ nùÉäxÉÉå Eäò ºÉÉiÉ {ÉÒÊføªÉÉå iÉEò
Eäò {ÉÖ®úJÉä Ê´É¶ÉÖrù ´ÉÆ¶É ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉºÉä ´É½þ ¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
´ÉÉÊ¶É¹]õ ªÉÖ́ ÉEò EòÉ EòlÉxÉ lÉÉ ÊEò EòÉä<Ç ¶ÉÒ±É´ÉÉxÉ +Éè®ú µÉiÉ-ºÉÆ{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ iÉ¦ÉÒ ́ É½þ ¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É nùÉäxÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ºÉSSÉÉ<Ç
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç iÉÉä ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrù Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉä +Éè®ú +{ÉxÉÉ
{ÉÊ®úSÉªÉ näùEò®ú VÉÉÊiÉ´ÉÉnù Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉä Ê´É´ÉÉnù lÉÉ ÊEò EòÉä<Ç VÉx¨É ºÉä
¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ Eò¨ÉÇ ºÉä- <ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =xÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä =x½åþ ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò VÉÉÊiÉ-¦Éänù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
EòÉ®úhÉºÉÊ½þiÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ* ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ VÉÉÊiÉ BEò-nÚùºÉ®äú
ºÉä +±ÉMÉ ½èþ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú PÉÉºÉ EòÒ VÉÉÊiÉªÉÉÆ
BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä Ê¦ÉzÉ ½éþ* EòÒ]õ-{ÉiÉÆMÉ +Éè®ú SÉÒÊ]õªÉÉå EòÒ VÉÉÊiÉ Eäò Ë±ÉMÉ
+±ÉMÉ ½éþ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÉÆ{ÉÉå, VÉ±ÉSÉ®úÉå, ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú
+ÉEòÉ¶ÉSÉÉ®úÒ {ÉÊIÉªÉÉå Eäò Ë±ÉMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ
VÉÉÊiÉ-ÊSÉ¼xÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉ½þÓ ½èþ* nÚùºÉ®äú |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ
¶É®úÒ®ú ºÉÆ®úSÉxÉÉ ̈ Éå =xÉEäò ¶É®úÒ®ú Eäò |ÉiªÉäEò +ÆMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
½þÉäiÉä ½éþ* VÉ¤ÉÊEò ºÉ¦ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ +ÆMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò xÉ½þÓ, BEò ½þÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½éþ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå ¦Éänù ÊºÉ¡Çò ¤ÉÉ½þ®úÒ {É½þSÉÉxÉ ̈ Éå ½èþ* VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ MÉÉè-{ÉÉ±ÉxÉ 
ºÉä VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, ́ É½þ EÞò¹ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉ føÉäxÉä EòÉ EòÉ¨É
Eò®úiÉÉ ½èþ, ́ É½þ ̈ ÉVÉnÚù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ÊEòºÉÒ Ê¶É±{É ºÉä, EòÉ®úÒMÉ®úÒ
ºÉä, Eò±ÉÉ ºÉä VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò®úiÉÉ ½èþ - ´É½þ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä Ê¶É±{É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú
EÖò¨½þÉ®ú, ±ÉÖ½þÉ®ú, ¤Égø<Ç +ÉÊnù Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉä EòÉä<Ç ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉä
VÉÒÊ´ÉEòÉ +ÌVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ ¤ÉÊxÉªÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ÊEòºÉÒ
nÚùºÉ®äú EòÉ vÉxÉ SÉÖ®úÉ Eò®ú VÉÒiÉÉ ½èþ ´É½þ SÉÉä®ú ½èþ* VÉÉä +ºjÉ-¶ÉºjÉ Eäò
ºÉ½þÉ®äú VÉÒÊ´ÉEòÉ +ÌVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ. ´É½þ ºÉèÊxÉEò Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉä
MÉÉǼ É-vÉ®úiÉÒ EòÉ ={É¦ÉÉäMÉ Eò®úEäò VÉÒiÉÉ ½èþ ´É½þ ®úÉVÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä
EòÉä<Ç ¥ÉÉÀhÉ xÉ½þÓ ½èþ*

Ê¡ò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò EòÉä<Ç ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊEòºÉÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÉiÉÉ
EòÒ ªÉÉäÊxÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ¥ÉÉÀhÉ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ* =x½þÉåxÉä  
+ÉMÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ºÉä EòÉä<Ç ́ ªÉÊHò 

¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ :--
VÉÉä ºÉÆOÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ, +{ÉÊ®úOÉ½þÒ ½èþ, VÉÉä ºÉÆMÉ +Éè®ú +ÉºÉÊHò ºÉä

Ê´É®úiÉ ½èþ, ºÉÉ®äú ¦É´É-ºÉÆªÉÉäVÉxÉÉå EòÉä EòÉ]õ Eò®ú ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉä MÉªÉÉ, ÊVÉºÉxÉä
GòÉävÉ +Éè®ú iÉÞ¹hÉÉ EòÉä ¨ÉxÉ ºÉä ÊxÉEòÉ±É ÊnùªÉÉ, ÊVÉºÉxÉä (=xÉ ÊnùxÉÉå EòÒ
|ÉSÉÊ±ÉiÉ 62 |ÉEòÉ®ú EòÒ) Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÆvÉxÉÉå EòÉä iÉÉäc÷ ÊnùªÉÉ,
VÉÉä ¤ÉÉäÊvÉªÉÖHò (YÉÉxÉÒ) ½þÉä MÉªÉÉ, =ºÉä ¨Éé ¥ÉÉÀhÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ*

¥ÉÉÀhÉ ¨Éé =ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ VÉÉä +{ÉxÉä ÊSÉkÉ EòÉä nÚùÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉä Ê¤ÉxÉÉ
+{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú {ÉÒc÷É EòÉä ºÉ½þxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, IÉ¨ÉÉ ½þÒ ÊVÉºÉEòÉ ¤É±É ½èþ, VÉÉä
+GòÉävÉÒ, µÉiÉÒ, ¶ÉÒ±É´ÉÉxÉ, ¤É½Öþ¸ÉÖiÉ, ºÉÆªÉ¨ÉÒ +Éè®ú +ÆÊiÉ¨É ¶É®úÒ®ú ́ ÉÉ±ÉÉ ½èþ,
VÉÉä Eò¨É±É Eäò {ÉkÉä {É®ú VÉ±É EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ ¦ÉÉäMÉÉå ¨Éå Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ,
ÊVÉºÉ¨Éå <Ç¹ªÉÉÇ, +½ÆþEòÉ®ú +Éè®ú ®úÉMÉ-uäù¹É +É®äú EòÒ xÉÉäEò {É®ú ºÉ®úºÉÉå EòÒ
¦ÉÉÆÊiÉ xÉ½þÓ ̀ ö½þ®ú ºÉEòiÉä, ÊVÉºÉxÉä <ºÉÒ VÉx¨É ̈ Éå +{ÉxÉä nÖù&JÉÉå EòÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
Eò®úEäò +{ÉxÉä ¤ÉÉäZÉ EòÉä =iÉÉ®ú ¡åòEòÉ, VÉÉä MÉÆ¦ÉÒ®ú |ÉYÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ, ¨ÉävÉÉ´ÉÒ,
¨ÉÉMÉÇ-+¨ÉÉMÉÇ EòÉ YÉÉiÉÉ, ºÉiªÉ´ÉÉxÉ ½èþ, VÉÉä MÉÞ½þºlÉ +Éè®ú MÉÞ½þ-iªÉÉMÉÒ nùÉäxÉÉå 
¨Éå ½þÒ Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, VÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ EòÒ xÉ ½þiªÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, xÉ
ÊEòºÉÒ EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, VÉÉä Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Ê´É®úÉävÉ-®úÊ½þiÉ +Éè®ú
nÆùb÷vÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ nÆùb÷-®úÊ½þiÉ, ºÉÆOÉÉÊ½þªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆOÉ½þ®úÊ½þiÉ ½èþ, VÉÉä
+Énù®úªÉÖHò, ̈ ÉÞnÖù iÉlÉÉ ºÉSSÉÒ ́ ÉÉhÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä {ÉÒc÷É 
xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉä, BäºÉä MÉÖhÉÉå ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ ´ªÉÊHò EòÉä ½þÒ ¨Éé ¥ÉÉÀhÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¥ÉÉÀhÉ Eäò MÉÖhÉÉå EòÒ +Éè®ú ́ ªÉÉJªÉÉ EòÒ--
VÉÉä {ÉȪ û¹É ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå Ê¤ÉxÉÉ nùÒ ½Öþ<Ç ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉä xÉ½þÓ ±ÉäiÉÉ, VÉÉä
±ÉÉäEò +Éè®ú {É®ú±ÉÉäEò Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +ÉºÉÊHò®úÊ½þiÉ ½èþ, ÊVÉºÉxÉä {É®ú¨ÉºÉiªÉ
EòÉä VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ, VÉÉä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ (¨ÉÉäIÉ) EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ, VÉÉä
¶ÉÉäEò-®úÊ½þiÉ, ÊxÉ¨ÉÇ±É +Éè®ú ¶ÉÖrù ½èþ, VÉÉä {ÉÉ{É-{ÉÖhªÉ nùÉäxÉÉå Eäò |ÉÊiÉ
+ÉºÉÊHò-®úÊ½þiÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ VÉx¨ÉÉå EòÒ iÉÞ¹hÉÉ xÉ¹]õ ½þÉä MÉªÉÒ,
ÊVÉºÉxÉä VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉCEò®ú ̈ Éå b÷É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉä½þ EòÉä iªÉÉMÉ ÊnùªÉÉ, VÉÉä 
¦ÉÉäMÉÉå EòÉä UôÉäc÷ Eò®ú ºÉÆxªÉÉºÉÒ ½þÉä MÉªÉÉ, VÉÉä ±ÉÉäEòÒªÉ +Éè®ú Ênù´ªÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
¤ÉÆvÉxÉ ¨Éå +ÉºÉHò xÉ½þÓ ½èþ, VÉÉä ®úÊiÉ +Éè®ú +®úÊiÉ EòÉä UôÉäc÷ Eò®ú
¶ÉÒiÉ±É-º´É¦ÉÉ´É, C±Éä¶É-®úÊ½þiÉ ½èþ, BäºÉä ºÉ´ÉÇ±ÉÉäEò Ê´ÉVÉªÉÒ EòÉä ̈ Éé ¥ÉÉÀhÉ
Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ, VÉÉä |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ +Éè®ú =i{ÉÊkÉ EòÉä ¦É±ÉÒ |ÉEòÉ®ú VÉÉxÉiÉÉ
½èþ, VÉÉä +ÉºÉÊHò ®úÊ½þiÉ ºÉÖMÉiÉ +Éè®ú ¤ÉÉäÊvÉªÉÖHò (YÉÉxÉÒ) ½èþ, =ºÉä ̈ Éé ¥ÉÉÀhÉ
Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ, ÊVÉºÉEòÒ MÉÊiÉ näù´É, MÉÆvÉ´ÉÇ +Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä, VÉÉä
IÉÒhÉÉ»É´É +Éè®ú +®ú½þiÉ ½èþ, ÊVÉºÉEäò {ÉÚ́ ÉÇ, {É¶SÉÉiÉ +Éè®ú ̈ ÉvªÉ ̈ Éå EÖòUô xÉ½þÓ
½èþ, VÉÉä {ÉÊ®úOÉ½þ-®úÊ½þiÉ ½èþ, VÉÉä {ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½èþ, º´ÉMÉÇ +Éè®ú
EÖòMÉÊiÉ EòÉä näùJÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ {ÉÖxÉVÉÇx¨É IÉÒhÉ ½þÉä MÉªÉÉ, ÊVÉºÉEäò ºÉÉ®äú
EÞòiªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉä, VÉÉä +Ê¦ÉYÉÉxÉÒ ̈ ÉÖÊxÉ ½èþ, =ºÉä ̈ Éé ¥ÉÉÀhÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ*

VÉx¨É ºÉä xÉ EòÉä<Ç ¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, xÉ VÉx¨É ºÉä +¥ÉÉÀhÉ* Eò¨ÉÇ ºÉä 
¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä ½þÒ +¥ÉÉÀhÉ* Eò¨ÉÇ ºÉä EÞò¹ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ
+Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä Ê¶É±{ÉÒ* Eò¨ÉÇ ºÉä ¤ÉÊxÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä ½þÒ ̈ ÉVÉnÚù®ú* 

DýmvAfI
iÉ{ÉäxÉ ¥ÉÀSÉÊ®úªÉäxÉ, ºÉÆªÉ¨ÉäxÉ nù¨ÉäxÉ SÉ*
BiÉäxÉ ¥ÉÉÀhÉÉä ½þÉäÊiÉ, BiÉÆ ¥ÉÉÀhÉ¨ÉÖkÉ¨ÉÆ'ÊiÉ**

-- (ºÉÖkÉÊxÉ{ÉÉiÉ 660,  ´ÉÉºÉä]Âõ`öºÉÖkÉÆ)

-- EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉÉvÉEò iÉ{É, ¥ÉÀSÉªÉÇ (vÉ¨ÉÇºÉÉvÉxÉÉ), <ÆÊpùªÉºÉÆªÉ¨É 
B´ÉÆ ÊSÉkÉ Eäò nù¨ÉxÉ uùÉ®úÉ ½þÒ '¥ÉÉÀhÉ' Eò½þ±ÉÉxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ
½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉä ºÉÉvÉEò EòÉä ½þÒ '=kÉ¨É ¥ÉÉÀhÉ' Eò½þiÉä ½éþ* 
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Eò¨ÉÇ ºÉä SÉÉä®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä ½þÒ ºÉèÊxÉEò* Eò¨ÉÇ ºÉä ªÉÉSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ
+Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä ½þÒ ®úÉVÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÇ-Ê´É{ÉÉEò EòÉä VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä
{ÉÆÊb÷iÉ <ºÉ VÉx¨É EòÉä ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ* ±ÉÉäEò Eò¨ÉÇ ºÉä SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ,
|ÉVÉÉ Eò¨ÉÇ ºÉä SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ* SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ®úlÉ Eäò {ÉÊ½þªÉä EòÒ vÉÖ®úÒ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ
|ÉÉhÉÒ Eò¨ÉÇ ºÉä ¤ÉÆvÉä ½éþ* iÉ{É, ¥ÉÀSÉªÉÇ, ºÉÆªÉ¨É +Éè®ú nù¨É - <xÉºÉä ¥ÉÉÀhÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ, <xÉ MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÒ =kÉ¨É ¥ÉÉÀhÉ ½èþ*

´Éä nùÉäxÉÉå iÉÉä ªÉÖ́ ÉEò lÉä, {É®ÆúiÉÖ ¥ÉÉÀhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ¤Éc÷Ò =©É Eäò ±ÉÉäMÉ 
¦ÉÒ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä lÉä* 

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrù Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É EòÒ BEò PÉ]õxÉÉ* BEò ¤ÉÉ®ú VÉ¤É ́ Éä
+xÉÉlÉË{ÉÊb÷Eò Eäò VÉäiÉ´ÉxÉ ¨Éå `ö½þ®äú ½ÖþB lÉä, ¸ÉÉ´ÉºiÉÒ ¨Éå Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ
ºlÉÉxÉÉå ºÉä +ÉªÉä ½ÖþB 500 ¥ÉÉÀhÉ ´É½þÉÆ BEòjÉ ½ÖþB* =xÉ¨Éå ªÉ½þ SÉSÉÉÇ
SÉ±ÉÒ ÊEò MÉÉèiÉ¨É >ÆðSÉ-xÉÒSÉ EòÉ ¦Éänù¦ÉÉ´É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* xÉÒSÉÒ ºÉä xÉÒSÉÒ
VÉÉÊiÉ Eäò ´ªÉÊHò EòÉä ¦ÉÒ vÉ¨ÉÇ ÊºÉJÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÚVªÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨É
=ºÉºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú Ê´É´ÉÉnù Eò®ú xÉ½þÓ ºÉEòiÉä*

=xÉ ¥ÉÉÀhÉÉå ¨Éå ºÉä BEò +É·É±ÉÉªÉxÉ ªÉÖ́ ÉEò ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ´ÉèÊnùEò
OÉÆlÉÉå ̈ Éå {ÉÉ®ÆúMÉiÉ lÉÉ* ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þÒ +É·É±ÉÉªÉxÉ +ÉMÉä VÉÉEò®ú ={ÉÊxÉ¹Énù 
EòÉ±É EòÉ {ÉÆÊb÷iÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ* +iÉ& ¥ÉÉÀhÉÉå xÉä +É·É±ÉÉªÉxÉ EòÉä <ºÉ
±ÉÉªÉEò ºÉ¨ÉZÉÉ +Éè®ú =ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú MÉÉèiÉ¨É ¤ÉÖrù ºÉä ́ ÉÉnù Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ* ªÉtÊ{É ́ É½þ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú Eò½þiÉÉ ®ú½þÉ ÊEò ¤ÉÖrù vÉ¨ÉḈ ÉÉnùÒ
½èþ, =ºÉºÉä Ê´É´ÉÉnù Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ* {É®ú =xÉ ¥ÉÉÀhÉÉå Eäò nù¤ÉÉ´É ¨Éå
+ÉEò®ú +É·É±ÉÉªÉxÉ ¤ÉÖrù ºÉä ́ ÉÉnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* 

VÉ¤É ́ É½þ ¤ÉÖrù ºÉä Ê¨É±ÉÉ iÉÉä =ºÉxÉä Eò½þÉ ÊEò ¥ÉÉÀhÉ ́ ÉhÉÇ ½þÒ ̧ Éä¹`ö
½èþ, +xªÉ ´ÉhÉÇ ½þÒxÉ ½èþ* ¥ÉÉÀhÉ ¶ÉÖC±É´ÉhÉÔ ½èþ, +xªÉ ±ÉÉäMÉ EÞò¹hÉ´ÉhÉÔ*
¥ÉÉÀhÉ ´ÉhÉÇ ½þÒ ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÉ ½èþ, +¥ÉÉÀhÉ ´ÉhÉÇ xÉ½þÓ* ¥ÉÉÀhÉ ¥ÉÀÉ Eäò
+Éè®úºÉ {ÉÖjÉ ½éþ, =ºÉEäò ¨ÉÖJÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½ÖþB ½éþ, ´Éä ½þÒ =ºÉEäò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò
=kÉ®úÉÊvÉEòÉ®úÒ ½éþ*

iÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ -- +É·É±ÉÉªÉxÉ! ¥ÉÉÀhÉÉå EòÒ ÎºjÉªÉÉÆ ¦ÉÒ
@ñiÉÖ̈ ÉiÉÒ, MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ, ¤ÉSSÉä EòÉä VÉx¨É näùiÉÒ ½éþ, =ºÉä nÚùvÉ Ê{É±ÉÉiÉÒ
½éþ* iÉÉä ªÉ½þ EèòºÉä ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉªÉ ÊEò ́ Éä ¥ÉÀÉ Eäò ̈ ÉÖJÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½ÖþB ½éþ?

+É·É±ÉÉªÉxÉ ÊxÉ¯ûkÉ®ú lÉÉ* 
-- +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¥ÉÀÉ xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉÊiÉ ¨Éå >ÆðSÉ-xÉÒSÉ EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ

ÊEòªÉÉ ½þÉä iÉÉä {Éc÷ÉäºÉÒ näù¶ÉÉå ̈ Éå +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉ Eäò +xªÉÉxªÉ ºÉÒ¨ÉÉÆiÉ |Énäù¶ÉÉå ̈ Éå 
- +ÉªÉÇ +Éè®ú nùÉºÉ nùÉä ½þÒ ´ÉhÉÇ CªÉÉå ½þÉäiÉä ½éþ? ´É½þÉÆ EòÉä<Ç +ÉªÉÇ ½þÉä iÉÉä
nùÉºÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú nùÉºÉ ½þÉä iÉÉä +ÉªÉÇ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* +É·É±ÉÉªÉxÉ
xÉä º´ÉÒEòÉ®ú ÊEòªÉÉ ÊEò =xÉ näù¶ÉÉå-|Énäù¶ÉÉå ¨Éå BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ÊEòºÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ºÉä ¥ÉÉÀhÉ +{ÉxÉä EòÉä
¥ÉÀÉ EòÉ =kÉ®úÉÊvÉEòÉ®úÒ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ? 

+É·É±ÉÉªÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç =kÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ* 
Ê¡ò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò EòÉä<Ç IÉÊjÉªÉ ½þÉä, {É®ÆúiÉÖ Ë½þºÉEò ½þÉä,

SÉÉä®ú ½þÉä, ́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ®úÒ ½þÉä, Eò]Öõ-¦ÉÉ¹ÉÒ ½þÉä - iÉÉä ́ É½þ ̈ É®úxÉä {É®ú xÉ®úEò ̈ Éå ½þÒ
VÉÉªÉMÉÉ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ́ Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpù EòÒ ¦ÉÒ ¤ÉÖ®úÒ MÉÊiÉ ½þÉäMÉÒ* iÉÉä CªÉÉ
BäºÉä ½þÒ nÖùMÉÖÇhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ¥ÉÉÀhÉ xÉ®úEò ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉªÉMÉÉ? 

+É·É±ÉÉªÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç =kÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ*
BäºÉä ½þÒ EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ªÉÊnù ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ¨É®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ´É½þ

º´ÉMÉÇMÉÉ¨ÉÒ ½þÉäMÉÉ, SÉÉ½äþ ´É½þ ÊEòºÉÒ VÉÉÊiÉ EòÉ ´ªÉÊHò ½þÉä* 
+É·É±ÉÉªÉxÉ ÊxÉ¯ûkÉ®ú lÉÉ* 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ¥ÉÉÀhÉ ½þÉä +lÉ´ÉÉ +¥ÉÉÀhÉ

xÉnùÒ-PÉÉ]õ {É®ú ºÉÉ¤ÉÖxÉ ±ÉäEò®ú +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉ ̈ Éè±É UÖôc÷ÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½èþ, iÉÉä 
<ºÉ¨Éå ¥ÉÉÀhÉ EòÒ CªÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ? BäºÉä ½þÒ ̈ Éä®äú {ÉÉºÉ +ÉxÉä {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
VÉÉÊiÉ EòÉ ́ ªÉÊHò +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÉ ̈ Éè±É =iÉÉ®ú Eò®ú vÉÉÌ¨ÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
+É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ ÊEò ́ É½þ ¥ÉÉÀhÉ VÉÉÊiÉ EòÉ ½þÉä* ¶ÉÒ±É´ÉÉxÉ, vÉÉÌ¨ÉEò ½þÉäxÉä
EòÉ ºÉ¤ÉEòÉä +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ +Éè®ú BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉ¤ÉEòÉä BEò VÉèºÉÉ ¡ò±É

Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ºÉÉvÉEò EòÉä ½þÒ ¨Éé =kÉ¨É ¥ÉÉÀhÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ
ºÉÉvÉEò, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉÊiÉ ªÉÉ ́ ÉhÉÇ EòÉ ½þÉä, ́ É½þ iÉ{É, ¥ÉÀSÉªÉÇ, <ÆÊpùªÉ-ºÉÆªÉ¨É 
B´ÉÆ ÊSÉkÉ Eäò nù¨ÉxÉ uùÉ®úÉ ½þÒ '¥ÉÉÀhÉ' Eò½þ±ÉÉxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
BäºÉä ºÉÉvÉEò EòÉä ½þÒ '=kÉ¨É ¥ÉÉÀhÉ' Eò½þiÉä ½éþ* xÉÒSÉ EÖò±É ¨Éå VÉx¨Éä ½ÖþB
´ªÉÊHò ¦ÉÒ +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ ºÉä ¶ÉÖÊrù |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

+É·É±ÉÉªÉxÉ Ê¡ò®ú ÊxÉ¯ûkÉ®ú lÉÉ*
-- ªÉÊnù EòÉä<Ç ¥ÉÉÀhÉ ªÉÖ́ ÉEò +¥ÉÉÀhÉ ªÉÖ́ ÉiÉÒ ºÉä Ê´É´ÉÉ½þ Eò®äú,

+lÉ´ÉÉ EòÉä<Ç +¥ÉÉÀhÉ ªÉÖ́ ÉEò ÊEòºÉÒ ¥ÉÉÀhÉÒ ºÉä Ê´É´ÉÉ½þ Eò®äú +Éè®ú =xÉºÉä 
VÉÉä ºÉÆiÉÉxÉ ½þÉä, =ºÉä CªÉÉ Eò½þÉäMÉä? ¸Éä¹`ö ´ÉhÉÇ ªÉÉ xÉÒSÉ ´ÉhÉÇ? 

+É·É±ÉÉªÉxÉ ÊxÉ¯ûkÉ®ú lÉÉ*
ÊEòºÉÒ PÉÉäcä÷ EòÉ MÉvÉÒ ºÉä ºÉÆªÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉªÉ iÉÉä =xÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉ EòÉä xÉ

PÉÉäc÷É Eò½åþMÉä xÉ MÉvÉÉ, ¤ÉÎ±Eò JÉSSÉ®ú Eò½åþMÉä* BäºÉä ½þÒ ¥ÉÉÀhÉ +Éè®ú
+¥ÉÉÀhÉ EòÒ ºÉÆiÉÉxÉ EòÉä CªÉÉ Eò½þÉäMÉä? CªÉÉ =ºÉä ¥ÉÉÀhÉ Eò½þ Eò®ú ̧ Éä¹`ö
Eò½þÉäMÉä ªÉÉ +¸Éä¹`ö? EèòºÉä ¦Éänù Eò®úÉäMÉä? ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½èþ* EòÉä<Ç ¦Éänù¦ÉÉ´É
xÉ½þÓ* ¥ÉÉÀhÉ ́ ÉhÉÇ EòÉ ½þÉä +lÉ´ÉÉ +xªÉ ́ ÉhÉÇ EòÉ; ¶ÉÒ±É´ÉÉxÉ, vÉÉÌ¨ÉEò ½þÉäxÉä
EòÉ ºÉ¤ÉEòÉä +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEòÉä BEò VÉèºÉÉ ¡ò±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*    

nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä näù¶É ¨Éå ¤ÉÖrù Eäò ½þVÉÉ®úÉå ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ VÉÉiÉ-{ÉÉÆiÉ,
>ÆðSÉ-xÉÒSÉ, UÚô+ÉUÚôiÉ EòÉ Eò±ÉÆEò ¤É½ÖþiÉ {ÉÖ®úÉiÉxÉ EòÉ±É ºÉä SÉ±ÉÉ +É ®ú½þÉ
lÉÉ* EòÉä<Ç SÉÉÆb÷É±É ÊnùJÉ VÉÉxÉä {É®ú +¶ÉÖ¦É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* =ºÉEòÉä UÚôxÉÉ 
iÉÉä nÚù®ú, =ºÉEòÒ UôÉªÉÉ ¦ÉÒ {Éc÷ VÉÉªÉ iÉÉä xÉ½þÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB
EòÉä<Ç SÉÉÆb÷É±É +xªÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +ÉiÉÉ iÉÉä iÉÉ±ÉÒ ¤ÉVÉÉiÉä ½ÖþB,
PÉÆ]õÒ EòÒ +É´ÉÉVÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +ÉiÉÉ, iÉÉÊEò ±ÉÉäMÉ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ =ºÉºÉä nÚù®ú
½þÉä VÉÉªÉÄ* ÊEòºÉÒ SÉÉÆb÷É±É EòÉ ÊnùJÉ VÉÉxÉÉ ¦ÉÒ +¶ÉÖ¦É ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ*
SÉÉÆb÷É±É ÊnùJÉ VÉÉªÉ iÉÉä EòÉä<Ç-EòÉä<Ç ºÉÖMÉÆÊvÉiÉ pù´ªÉ ºÉä +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉå vÉÉäiÉä
lÉä* ¤É½ÖþvÉÉ SÉÉÆb÷É±É EòÒ UôÉªÉÉ {Éc÷ VÉÉxÉä {É®ú ±ÉÉäMÉ =ºÉä {ÉÒ]õiÉä lÉä*
SÉÉÆb÷É±É xÉVÉ®åú xÉÒSÉÒ ®úJÉ Eò®ú ½þÒ MÉÉǼ É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä lÉä* 

<ºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÖrù Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ SÉÉÆb÷É±É ̈ ÉÞiÉ ¶É´É føÉäxÉä EòÉ,
¶¨É¶ÉÉxÉ EòÒ ®úIÉÉ EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä lÉä +Éè®ú SÉÉÆb÷É±ÉÉå EòÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB
+±ÉMÉ MÉÉǼ É ½þÉäiÉä lÉä* ̈ ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù =xÉEòÉä VÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¶¨É¶ÉÉxÉ ¦ÉÒ
+±ÉMÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* 

SÉÉÆb÷É±É ́ ªÉÊHò Eäò +ÊiÉÊ®úHò Eò<Ç +xªÉ VÉÉÊiÉ ́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ xÉÒSÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ªÉä ½þÒxÉEÖò±É lÉä - xÉäºÉÉnùEÖò±É ªÉÉxÉÒ ¤ÉÉÆºÉ EòÒ ]õÉäEò®úÒ
¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä* SÉ¨¨ÉEòÉ®úEÖò±É ªÉÉxÉä ¨É®äú ½ÖþB {É¶ÉÖ EòÒ SÉ¨Éc÷Ò ºÉä ´ÉºiÉÖBÆ
¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä* {ÉÖCEÖòºÉEÖò±É ªÉÉxÉÒ ¨Éè±ÉÉ, EòSÉ®úÉ =`öÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÆMÉÒ* 

SÉÉÆb÷É±É EÖò±É Eäò ́ ªÉÊHò ́ ÉÞ¹É±É ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä lÉä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ºÉ½þÒ ̈ ÉÉxÉä 
¨Éå ´ÉÞ¹É±É EòÉèxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉEòÉ Ê´É´É®úhÉ ÊnùªÉÉ -- VÉÉä xÉ®ú GòÉävÉÒ, ´Éè®úÒ,
{ÉÉ{ÉÒ, <Ç¹ªÉÉÇ±ÉÖ, Ê¨ÉlªÉÉ¨ÉiÉvÉÉ®úÒ, ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ½èþ; VÉÉä Ë½þºÉEò, +iªÉÉSÉÉ®úÒ,
SÉÉä®ú +Éè®ú ´ªÉÊ¦ÉSÉÉ®úÒ ½èþ; VÉÉä ´ÉÞrù ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ;
nÚùºÉ®úÉå EòÉä ºÉiÉÉiÉÉ ½èþ; ¥ÉÉÀhÉ, ̧ É¨ÉhÉ ªÉÉ +xªÉ ªÉÉSÉEò EòÉä vÉÉäJÉÉ näùiÉÉ
½èþ; +xÉlÉÇEòÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ; {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ Eò®úEäò ÊUô{ÉÉiÉÉ ½èþ; +{ÉxÉÒ ¤Éc÷É<Ç 
+Éè®ú nÚùºÉ®äú EòÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ; VÉÉä ¯û¹]õ, {Éä]Úõ, ¤ÉÖ®úÒ <SUôÉ´ÉÉ±ÉÉ,
EÆòVÉÚºÉ +Éè®ú ¶É`ö ½èþ; ¤ÉÖ®äú Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉVVÉÉ-¦ÉªÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉÉ; VÉÉä
+½ÈþiÉ xÉ ½þÉäiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä EòÉä +½ÈþiÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ, ́ É½þ +vÉ¨É, ́ ÉÞ¹É±É ½èþ* EòÉä<Ç
VÉÉÊiÉ ºÉä ́ ÉÞ¹É±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ VÉÉÊiÉ ºÉä ¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò¨ÉÇ ºÉä
´ÉÞ¹É±É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¨ÉÇ ºÉä ½þÒ ¥ÉÉÀhÉ* +EÖò¶É±É Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
¥ÉÉÀhÉ SÉÉÆb÷É±É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ-- ''¨Éé ¥ÉÉÀhÉÒ-¨ÉÉiÉÉ ºÉä {ÉènùÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
ÊEòºÉÒ EòÉä ¥ÉÉÀhÉ xÉ½þÓ Eò½þiÉÉ* ÊVÉºÉEäò {ÉÉºÉ EÖòUô xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú VÉÉä EÖòUô 
xÉ½þÓ ±ÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä ̈ Éé ¥ÉÉÀhÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÆþ* xÉ VÉ]õÉ ºÉä, xÉ MÉÉäjÉ ºÉä, xÉ VÉx¨É
ºÉä ¥ÉÉÀhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ; ÊVÉºÉ¨Éå ºÉiªÉ +Éè®ú vÉ¨ÉÇ ½èþ, ́ É½þÒ ́ ªÉÊHò {ÉÊ´ÉjÉ ½èþ +Éè®ú
´É½þÒ ¥ÉÉÀhÉ ½èþ*   

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÉÊiÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ Ê´ÉtÉ +Éè®ú +ÉSÉ®úhÉ nùÉäxÉÉå EòÉä 
½þÒ ̈ É½þk´É ÊnùªÉÉ +Éè®ú <xÉ {É®ú ½þÒ VÉÉä®ú ÊnùªÉÉ*        (¶Éä¹É Gò¨É¶É& {ÉÞ¹`ö 4 {É®ú)..
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   +ÊiÉÊ®úHò =kÉ®únùÉÊªÉk´É
   Ê¦ÉIÉÖ +ÉSÉÉªÉÇ -- 1. ¦ÉnÆùiÉ =.
®úiÉxÉ{ÉÉ±ÉVÉÒ, ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ®úiÉ´ÉkÉä

ºÉÊ½þiÉ ̧ ÉÒ±ÉÆEòÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Eåòpù-
+ÉSÉÉªÉÉç EòÉä ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ B´ÉÆ ºÉ½þªÉÉäMÉ

+ÉSÉÉªÉÇ
1. ̧ ÉÒ Ê´É¨É±ÉSÉÆnùVÉÒ ºÉÖ®úÉxÉÉ, VÉªÉ{ÉÖ®ú.

|É¨ÉÖJÉ +ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ
2. EÖò. |ÉÒÊiÉ bä÷ÊføªÉÉ, ̈ ÉÖÆ¤É<Ç. Ê´É{É¶ªÉxÉÉ

Ê´É¶ÉÉävÉxÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ Eäò ]äõ{É Ê´É¦ÉÉMÉ B´ÉÆ
<ºÉEòÒ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]õ EòÒ ºÉä́ ÉÉ

3. ̧ ÉÒ +¯ûhÉ ºÉÚªÉḈ ÉÆ¶ÉÒ, xÉÉÊ¶ÉEò.
ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÉç EòÒ ]ÅäõËxÉMÉ ̈ Éå
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

4. Mr. Vitcha Klinpratoom, 
To assist Centre Teacher in
serving Dhamma Canda
Pabh±, Thailand

5-6. Dr. Khin Maung Aye &
Dr. Daw Kyi Sein, UK, To
conduct courses in Prisons

7. Ms. Andrea Schmitz,
Germany,  To assist Ms.
Floh Lehmann to serve
Ukraine

´ÉÊ®ú¹`ö ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ
1-2. ̧ ÉÒ ®úÉ¨ÉEÞò¹hÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉ®úÉäVÉ

¤ÉÉÆiÉä, vÉ¨¨É ́ ÉºÉÖvÉÉ, ́ ÉvÉÉÇ Eäò
Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ

3. ̧ ÉÒ ®úÉ¨ÉnùªÉÉ±É +ºÉÉ´ÉÉ, vÉ¨¨É ºÉÖ́ ÉÎilÉ, 
¸ÉÉ´ÉºiÉÒ Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

4-5. ̧ ÉÒ ®úÉVÉEÖò¨ÉÉ®ú B´ÉÆ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ
ºÉ®úÉäÊVÉxÉÒ SÉÉè½þÉxÉ, vÉ¨¨É ±ÉCJÉxÉ,
±ÉJÉxÉ>ð Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

6. ̧ ÉÒ |Éä̈ ÉSÉÆnù ºÉÖÆMÉ®ú, vÉ¨¨ÉvÉVÉ,
½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®ú{ÉÖ®ú Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

7. ̧ ÉÒ ®úÉä½þhÉÒEòÉÆiÉ ¶É¨ÉÉÇ, vÉ¨¨ÉÊ´É{ÉÖ±É,
¨ÉÖÆ¤É<Ç Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ

8. ̧ ÉÒ Ë¦É¤ÉÉ®ú ËºÉ½þ lÉÉ{ÉÉ, vÉ¨ÉÇ¶ÉÞÆMÉ,
xÉä{ÉÉ±É Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ 

9. Mr. Martin Haig, To assist
the Centre teacher in
serving Dhamma ¾loka,
Australia

10. Ms. Anna Schlink, To
assist the centre Teachers in 
serving Dhamma Passaddhi, 
Australia

11. Ms. Puangpaka Bunnag,
To assist the centre
Teachers in serving
Dhamma S²manta; Thailand

12-13. Mr. Arthur Rosenfeld
& Mrs. Ana Teixido, the
Netherlands To assist Mr.
Chris Weeden to serve the
Netherlands

14-15. Dr. Teun
Zuiderent-Jerak- & Mrs.
Sonja Jerak-Zuiderent,

The Netherlands, To
assist Ms. Floh

Lehmann to serve
Slovenia

16. Mrs. Yenta Trainate, To
assist the center teacher in 
serving Dhamma Dhani,
Bangkok, Thailand

ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ
1 ̧ ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ®ú ̈ ÉÉèªÉÇ, vÉ¨¨ÉSÉCEò,

ºÉÉ®úxÉÉlÉ Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÉÇ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

2. b÷Éì. {É´ÉxÉ MÉÖb÷±ÉÉ, vÉ¨¨É xÉÉMÉÉVVÉÖxÉ,
xÉÉ±ÉMÉÉäb÷É Eäò Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ

3. ̧ ÉÒ ºÉ´Éæ·É®ú, vÉ¨¨É EòÉähb÷\\É,
EòÉåb÷É{ÉÖ®ú, Eåòpù-+ÉSÉÉªÉÇ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ

xÉªÉä =kÉ®únùÉÊªÉk´É
+ÉSÉÉªÉÇ, vÉ¨ÉÇ|ÉºÉÉ®úhÉ ºÉä́ ÉÉ
1. ̧ ÉÒ BºÉ. +b÷Ê´ÉªÉ{{ÉÉ, VÉªÉ{ÉÖ®ú
2-3. ̧ ÉÒ ̈ ÉÖEÖÆònù®úÉªÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê´É¨É±ÉÉ

¤ÉnùÉxÉÒ, EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
4. b÷Éì. ®úÉVÉåpù SÉÉäJÉÉxÉÒ, ̈ ÉÖÆ¤É<Ç
5. ̧ ÉÒ Eäò. ¤ÉÒ. ÊSÉEòxÉÉ®úÉªÉhÉ{{ÉÉ, ¤ÉÆMÉ±ÉÚ°ü
6. ̧ ÉÒ B±É. Ê¶É´É{{ÉÉ, ¤ÉÆMÉ±ÉÚ°ü
7. ̧ ÉÒ ºÉÖvÉÉEò®ú ¡ÖÆònäù, ̈ ÉÖÆ¤É<Ç
8. b÷Éì. BxÉ. {ÉÒ. ºÉÖ¥É¨ÉhªÉ¨É,

ÊºÉEÆònù®úÉ¤ÉÉnù
9. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÉÆiÉÉ¤ÉäxÉ ̀ öCEò®ú, MÉÉÆvÉÒvÉÉ¨É
10 ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ VÉMÉnùÒ¶ÉEÖò¨ÉÉ®úÒ ËºÉ½þ,

VÉªÉ{ÉÖ®ú
11. EÖò. B. MÉÉªÉjÉÒ ¤ÉÉ±ÉEÞò¹hÉxÉxÉ,

<MÉiÉ{ÉÖ®úÒ
12. ̧ ÉÒ ÊnùMÉÆ¤É®ú vÉÉÆbä÷, ̈ ÉÖÆ¤É<Ç. vÉ¨ÉÇ|ÉºÉÉ®úhÉ 

EòÒ ºÉä́ ÉÉ, (EåòpùÉå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Ê¶ÉÊ´É®ú
±ÉMÉ´ÉÉ Eò®ú)

13-14. ̧ ÉÒ +ÉxÉÆnù®úÉVÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉÉxÉÒ 
¨ÉèVÉÚ ¶ÉÉCªÉ, xÉä{ÉÉ±É

15. Mr. Atsushi Itagaki, Japan
16. U Tin Maung Shwe,

Myanmar
17-18. Mr. Heinz Bartsch &

Mrs. Brunhilde Becker,
Germany

19-20. Dr. Tian-Ming Sheu &
Dr. (Mrs.) Yuh-Wen Wang, 
Taiwan

+ÉSÉÉªÉÇ, Eåòpù nùÉÊªÉk´É
1. b÷Éì. ÊxÉÊJÉ±É ̈ Éä½þiÉÉ, vÉ¨¨É{ÉÖhhÉ, {ÉÖhÉä 
2. ̧ ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÚ®úÉ´É Ë¶Énäù, vÉ¨¨É+VÉªÉ, SÉÆpù{ÉÖ®ú
3. ̧ ÉÒ |ÉEòÉ¶É ̈ É½þÉVÉxÉ, vÉ¨¨ÉºÉ®úÉä́ É®ú,

vÉÖ³ýä B´ÉÆ vÉ¨¨É¦ÉÚºÉxÉ, ¦ÉÖºÉÉ´É±É 
4. ̧ ÉÒ ¦ÉÉxÉÖnùÉºÉ ®úºÉÉ³ý, vÉ¨¨ÉUôkÉ{ÉÊiÉ,

¡ò±]õxÉ 
5. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ̈ ÉxÉ¨ÉÉäÊ½þxÉÒ ®úºiÉÉäMÉÒ,

vÉ¨¨É{É]Âõ`öÉxÉ, ºÉÉäxÉÒ{ÉiÉ 
6. ̧ ÉÒ ®úÉ¨ÉÊxÉ´ÉÉºÉ MÉÉèiÉ¨É,

vÉ¨¨ÉEòÉ¯ûÊhÉEòÉ, Eò®úxÉÉ±É 
7. ̧ ÉÒ |É¨ÉÉänù ¦ÉÉ´Éä, vÉ¨¨É±Érù, ±ÉqùÉJÉ
8. ̧ ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ®ú xÉÉMÉ{ÉÉ±É,

vÉ¨¨ÉºÉÊ±É±É, näù½þ®úÉnÚùxÉ 
9. ̧ ÉÒ EÞò¹hÉ±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ, vÉ¨¨ÉvÉVÉ,

½þÉäÊ¶ÉªÉÉ®ú{ÉÖ®ú, {ÉÆVÉÉ¤É 
10. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ¤ÉÒxÉÉ ̈ Éä½þ®úÉäjÉÉ, vÉ¨¨ÉSÉCEò,

ºÉÉ®úxÉÉlÉ 
11. ̧ ÉÒ ̄ ûpùnùkÉ ÊiÉ´ÉÉ®úÒ, vÉ¨¨É±ÉCJÉxÉ,

±ÉJÉxÉ>ð 

12. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ |ÉÊ¨É±ÉÉ ¶ÉÉ½þ, vÉ¨¨É¤É±É,
VÉ¤É±É{ÉÖ®ú 

13. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉ Eäò±ÉÉ, vÉ¨¨É¨ÉÉ±É´ÉÉ,
<ÆnùÉè®ú 

14. ̧ ÉÒ Ê¤ÉGò¨É b÷ÉÆÊb÷ªÉÉ, vÉ¨¨É¤ÉÉäÊvÉ,
¤ÉÉävÉMÉªÉÉ 

15. ̧ ÉÒ ̈ ÉÉä½þxÉ nùÒ´ÉÉxÉ, vÉ¨¨É{ÉÖ¤¤ÉÉäkÉ®ú,
Ê¨ÉVÉÉä®ú̈ É 

16. ̧ ÉÒ +xÉÆiÉ VÉäxÉÉ, vÉ¨¨É¦ÉÖ¤ÉxÉä·É®ú,
=c÷ÒºÉÉ 

17. ̧ ÉÒ ́ ÉÒ. ºÉÆlÉxÉMÉÉä{ÉÉ±ÉxÉ, vÉ¨¨ÉºÉäiÉÖ,
SÉäzÉ<Ç 

18. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ VÉªÉÉ ºÉÆMÉÉä<Ç, vÉ¨¨É{É¡Öò±±É,
¤ÉÆMÉ±ÉÚ°ü 

19. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ®äúhÉÖEòÉ ̈ Éä½þiÉÉ, vÉ¨¨É¨ÉvÉÖ®úÉ,
¨ÉnÖù®úÉ<Ç . 

20-21. Mr. Roy Menezes &
Mrs. Suleka Puswella,
Dhamma Vaddhana, USA

22-23. Mr. Christian & Mrs.
Rosi Hild, Dhamma
Sumeru, Switzerland

24. Mrs. Nani Chhori
Bajracharya  Dhamma
Janani, Nepal

25. Mr. Narayan Prasad
Tiwari, Dhamma Citavana, "

26. Mr. Adi Ratna Shakya,
Dhamma Kitti, "

27. Mr. Sheel Bahadur
Bajracharya, Dhamma
Pokhara, "

28. Mr. Francois Kuoch,
Dhamma Latthika,
Combodia

29-30. Mr. Gregory & Mrs.
Irene Wong, Dhamma
Mutta, Hong Kong

31-32. Mr. Derek & Mrs.
Yukiko Phillips, Dhamma
Bhanu, Japan

33. U Thein Htwe, Dhamma
Ratana, Myanmar

34-35. Dr. Maung Maung Aye 
& Daw Yi Yi Win, Dhamma 
Makuta, "

36. Daw Nyo Nyo Win,
Dhamma Manorama "

37. Daw Myat Lay Khaines,
Dhamma Mahima, "

38-39. U Htin Aung & Daw
Khin Myint May, Dhamma
Manohara "

40-41. U Kyi Thein & Daw
Tin Tin Yee, Dhamma
Mahapabbata "

42. Dr. U Thein Tun,
Dhamma Mayuradipa "

43-44. Dr Myo Aung & Daw
Khin Than Hmi, Dhamma
Pabbata "

45-46. U San Lwin & Daw
Tin Tin Naing, Dhamma
Hita Sukha Geha "

47. Miss Komudhi Mendis,
Dhamma Kuta, Sri Lanka

48. Mr. D. H. Henry,
Dhamma Anuradha, Sri
Lanka

49. Mr. Ping-San
Wang, Dhamma
Vikasa, Taiwan

50-51. Mr. Vichit & Mrs.
Pornphen

Leenutaphong, Dhamma  
Kañcana, Thailand

52. Ms. Juechan Limchitti,
Dhamma Porano "

53. Mrs. Patra Patrabutra,
Dhamma Canda Pabha "

54. Mr. German Cano & Mrs.
Martha Molina, Dhamma
Makaranda, Mexico

55. Ms. Mirjam Berns,
Dhamma Venuvana,
Venezuela

56. Ms. Macarena Infante,
Dhamma Pasanna, Chile

57. Mr. Sean Salkin, Dhamma
Aloka, Australia

´ÉÊ®ú¹`ö ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ,
Eåòpù nùÉÊªÉk´É
1. ̧ ÉÒ Ê¶É´ÉÉVÉÒ ́ ÉÉxÉJÉäbä÷, ¶ÉäMÉÉǼ É,

                vÉ¨ÉÇ|ÉºÉÉ®úhÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ
2. ̧ ÉÒ ÊnùxÉä¶É näù¶É¨ÉÖJÉ, vÉ¨¨ÉMÉÉånù,

MÉÉåÊnùªÉÉ 
3. ̧ ÉÒ |É¦ÉÖnùªÉÉ±É ºÉÉäxÉMÉ®úÉ, vÉ¨¨É¨É¯ûvÉ®úÉ, 

VÉÉävÉ{ÉÖ®ú,
4. ̧ ÉÒ ½þÊ®ú±ÉÉ±É ºÉÉ½Úþ, vÉ¨¨É=iEò±É,

=c÷ÒºÉÉ 
5. ̧ ÉÒ ºÉÖvÉÉEò®ú JÉè®äú, vÉ¨¨ÉEäòiÉÖ, nÖùMÉÇ

(UôkÉÒºÉMÉgø) 
6. b÷Éì. <Ç·É®úSÉÆnù ÊºÉx½þÉ, vÉ¨¨ÉÊ±ÉSUô´ÉÒ,

¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú 
7. ̧ ÉÒ {ÉÒ. ®ú́ ÉÓpù ®äúbÂ÷b÷Ò, vÉ¨¨ÉJÉäkÉ,

½èþnù®úÉ¤ÉÉnù 
8. b÷Éì. ºÉiªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ ºÉ½þÉ,

vÉ¨¨ÉÊxÉVZÉÉxÉ, ÊxÉVÉÉ¨ÉÉ¤ÉÉnù 
9. ̧ ÉÒ ¤ÉÒ.´ÉÒ. ºÉiªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ ®úÉVÉÚ,

vÉ¨¨ÉÉ®úÉ¨É, ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®ú̈ É 
10. Mr. Sergio Borsa,

Dhamma Atala, Italy
11. Daw Mi Mi Myine,

Dhamma Mandapa,
Myanmar

12. U Ba Than, Myanmar,
Dhamma Ñanadhaja, "

13. U Maung Maung Sein,
Dhamma Mitta Yana, "

14-15. U Kyaw Thu & Daw
Kyi Kyi Tun, Dhamma
Rakkhita, "

16. U Ko Ko, Dhamma
Vimutti, "

17. Mr. T. A. Piyasena,
Dhamma Sobha, Sri Lanka

xÉ´É ÊxÉªÉÖÊHòªÉÉÆ
ºÉ½þÉªÉEò +ÉSÉÉªÉÇ

1. ̧ ÉÒ xÉ®åúpù Eòb÷MÉä, VÉªÉËºÉMÉ{ÉÖ®ú
2. ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ B¨É. +É®ú. ®úÉVÉä·É®úÒ, Ê¦É±ÉÉ<Ç
3. Mr. Laurent Thijs, Belgium
4. Mr. Robert Freese,

Ireland
5. U Maung Maung

Lwin, Myanmar



(4)

+É+Éä, ºÉÉvÉEòÉä! ½þ¨É ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ <ºÉ {ÉÉ´ÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ ºÉä |Éä®úhÉÉ {ÉÉEò®ú 
+{ÉxÉÉ +ÉSÉ®úhÉ ́ É Eò¨ÉÇ ºÉÖvÉÉ®úiÉä ½ÖþB ºÉ½þÒ ̈ ÉÉxÉä ̈ Éå ¥ÉÉÀhÉ ¤ÉxÉåå!

Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉ,
ºÉiªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÉäªÉxEòÉ

-----------
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ {ÉMÉÉäb÷É {É®ú ºÉÖªÉÉäMªÉ ¨ÉÉMÉÇ-nù¶ÉÇEòÉå EòÒ

{ÉMÉÉäb÷É näùJÉxÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ÊnùxÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ ¤ÉgøiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* =x½åþ ̀ öÒEò ºÉä
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä, ÊnùJÉÉxÉä +ÉÊnù Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¨ÉÞnÖù¦ÉÉ¹ÉÒ, ºÉÖ¦ÉÉ¹ÉÒ, ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ ºÉÖªÉÉäMªÉ
¨ÉÉMÉÇ-nù¶ÉÇEòÉå EòÒ ¤Éc÷Ò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉÉvÉEò EÞò{ÉªÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ̈ Éå º´ÉªÉÆ VÉÉÆSÉ Eò®ú
{ÉÚ®äú Ê´É´É®úhÉ ºÉÊ½þiÉ ÊxÉ¨xÉ <Ç̈ Éä±É ªÉÉ ¡òÉäxÉ ºÉä ªÉlÉÉ¶ÉÒQÉ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®åú* +ÉxÉä-VÉÉxÉä EòÉ JÉSÉÇ,
¦ÉÉäVÉxÉ, Ê´É¸ÉÉ¨É, ºÉä́ ÉÉ B´ÉÆ vªÉÉxÉ-¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉäMÉÉ*  ¡òÉäxÉ : 022-28451204,

(91) 22-33747501 (30 lines),  <Ç̈ Éä±É-- pr@globalpagoda.org; 
-----------

nù¦ÉÉb÷ (xÉÉÆnäùb÷) ¨Éå ¤ÉÞ½þnù +ÉxÉÉ{ÉÉxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ
xÉÉÆnäùb÷ ¶É½þ®ú ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 14 ÊEò¨ÉÒ. EòÒ nÚù®úÒ {É®ú ÎºlÉiÉ nù¦ÉÉb÷ xÉÉ¨ÉEò MÉÉǼ É ¨Éå b÷Éì.

¤ÉÉ¤ÉÉºÉÉ½þ¤É +ÉÆ¤Éäb÷Eò®ú xÉä {ÉÒ{ÉÖ±ºÉ BVÉÚEäò¶ÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÒ lÉÒ* <ºÉEäò ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ
+vªÉIÉ b÷Éì. BºÉ.{ÉÒ. MÉÉªÉEò´ÉÉb÷ xÉä 1988 ̈ Éå. ªÉ½þÉÆ BEò vÉ¨¨É {ÉÊ®ú¹Énù EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÒ, ÊVÉºÉEäò 
|ÉlÉ¨É +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ ̈ Éå {ÉÚVªÉ ¦ÉnÆùiÉ +ÉxÉÆnù EòÉèºÉ±ªÉÉªÉxÉVÉÒ EòÒ +vªÉiÉIÉiÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÖJªÉ ́ ÉHòÉ Eäò °ü{É
¨Éå {ÉÚVªÉ MÉȪ ûnäù´É xÉä BEò PÉÆ]äõ EòÉ |É´ÉSÉxÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ* iÉ¤É ºÉä ªÉ½þ {ÉÊ®ú¹Én ½þ®ú ºÉÉ±Éù vÉ¨ÉÇ Eäò
ºÉèrùÉÆÊiÉEò {ÉIÉ EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ ½èþ* MÉiÉ 27 VÉxÉ´É®úÒ EòÉä {ÉÊ®ú¹Énù xÉä 26´Éå +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ ̈ Éå
{ÉÚVªÉ MÉȪ ûnäù´É EòÒ ́ ÉÉhÉÒ ̈ Éå +ÉvÉ PÉÆ]äõ EòÉ +ÉxÉÉ{ÉÉxÉ ºÉjÉ ®úJÉÉ, VÉÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 45-46 ½þVÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå 
uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <iÉxÉÒ ¤Éb÷Ò ºÉÆJªÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù {ÉÚ®äú {ÉÆb÷É±É ̈ Éå +JÉÆb÷ ¶ÉÉÆÊiÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þÒ
+Éè®ú +ÆiÉ ̈ Éå ±ÉÉäMÉÉå xÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú vÉ¨ÉÇ EòÒ ́ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò Ê¶ÉIÉÉ {ÉÉEò®ú ¤É½ÖþiÉ  |ÉºÉzÉiÉÉ ́ªÉHò EòÒ*

nù¦ÉÉb÷ Eäò +ÊiÉÊ®úHò +xªÉ IÉäjÉÉå ºÉä ¦ÉÒ Ê¦ÉIÉÖ +ÉSÉÉªÉÉç iÉlÉÉ ºÉ. +ÉSÉÉªÉÉç Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå +ÉxÉÉ{ÉÉxÉ Ê¶ÉÊ´É® EòÉ ±ÉÉ¦É ±ÉäxÉä Eäò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú +É ®ú½äþ ½éþ* <ºÉºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò
ºÉSÉ¨ÉÖSÉ vÉ¨ÉÇ EòÉ bÆ÷EòÉ ¤ÉVÉ SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÉ®äú ¦ÉÉ®úiÉ iÉlÉÉ Ê´É·É ̈ Éå JÉÚ¤É VÉÉä®úÉå ºÉä ¡èò±ÉäMÉÉ*

�lobl pgozA m� (piryVØA SÈr pixpVØA) pAil pAXÒykRþm-2013 
SAvAsIy pAXÒykRþm:-- 90 idvsIy : pAil-SMgRejI; SviD - 1-7-13 se 30-9-13
tkþ; SAvedn kþI itiT-15-5-13 tkþ; SAvedn p©-- www.vridhamma.org se
BI Bej skþte hÓ. sMpkQþ: ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs (VRI), �lobl ivpÎynA pgozA, 
a�sel vzQ keþ pAs, borIvlI (pVÎcm), muMbqQ - 400091.
¤ÉÖrù-Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú Ê´É{É¶ªÉxÉÉ {É®ú BEò ´É¹ÉÔªÉ {ÉÉÊ±É Êb÷{±ÉÉä̈ ÉÉ EòÉäºÉÇ

Ê´É.Ê´É.Ê´É. (VRI) B´ÉÆ ̈ ÉÖÆ¤É<Ç Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ-Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò ºÉÆªÉÖHò iÉk´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ̈ Éå
´É¹ÉÇ 13-14 Eäò Ê±ÉB +ÆOÉäVÉÒ ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä {ÉÉÊ±É Êb÷{±ÉÉä̈ ÉÉ EòÉäºÉÇ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ,
ÊVÉºÉ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖrù EòÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ºÉèrùÉÆÊiÉEò B´ÉÆ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò {ÉIÉÉå EòÉ ÊxÉ°ü{ÉhÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉªÉMÉÉ* ºlÉ±É- "YÉÉxÉä·É®ú ¦É´ÉxÉ', nù¶ÉÇxÉ Ê´É¦ÉÉMÉ, ̈ ÉÖÆ¤É<Ç Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, Ê´ÉtÉ xÉMÉ®úÒ {ÉÊ®úºÉ®ú, 
EòÉ±ÉÒxÉÉ, ºÉÉÆiÉÉGÖòVÉ ({ÉÚ́ ÉÇ), ̈ ÉÖÆ¤É<Ç-400098. +É´ÉänùxÉ-{ÉjÉ =Hò ºlÉ±É ºÉä 1 ºÉä 15 VÉÖ±ÉÉ<Ç,
ºÉÉä̈ É ºÉä ¶ÉÖGò iÉEò, 11-30 ºÉä 2-30 ¤ÉVÉä Eäò ¤ÉÒSÉ. EòÉäºÉÇ-+´ÉÊvÉ 20-7-13 ºÉä 31-3-2014
iÉEò. ºÉ¨ÉªÉ-- +{É®úÉ¼xÉ 2-30 ºÉä ºÉÉªÉÆ 6-30 ¤ÉVÉä iÉEò. ªÉÉäMªÉiÉÉ-- Eò¨É ºÉä Eò¨É 12´ÉÓ =kÉÒhÉÇ 
UôÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB, ÊVÉx½åþ nùÒ´ÉÉ±ÉÒ +´ÉEòÉ¶É ̈ Éå Ê´É{É¶ªÉxÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½þÉäMÉÉ.
   SiDk jAnkþArI ke ila sMpkQþ kþr��  zAä ÕArdA sMGvIþ� Pþon: 022- 23095413,
mo. 09223462805, qQmel: s_sanghvi@hotmail.com;  2) üImtI bljIt 
lAýbAþ: Pþon: 09833518979; 3) SlkþA v�gulkþr: mo. þ� 09820583440.

dohe DmQ keþ
sMáAdAy kþI beiìzyAM, jAt pAMt jMjIr¦
Drm ckRþ se kþx gqQ, dUr huqQ Bv pIr�
jAt-pAMt keþ Peþr m�, CuxA Drm kþA sAr¦
sAr CuxA in�sAr hI, bnA ÕIÕ kþA BAr�
jAt-pAMt kuþl-go© yA, vfQ-Bed nA hoy¦
jo jo cAKe Drm rs, so so suiKyA hoy�
duÏkþmoÜ keþ pMT pr, Koa hoÕ hvAs¦
DmQ imlA to suK imlA, xUx ga duK pAÕ�
DmQ imlA to kþx ga, SprADA� keþ PMþd¦
mAns SAloikþt huSA, meG muEt ÀyUM cMd�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
nM. 8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht  

dUhA Drm rA
bAýmf ho yA bAifyA�, C©I su¡r hoy¦
suÂ Drm pAlf kþrÒyAM, ict inrmL hI hoy�
jAt-pAMt rÔ Bed �yUM, imnK huvÔ behAl¦
Dn Dn gMgA Drm rI, ®hAvÔ so ih inhAl�
jAt vrf ro, got ro, jXÔ Bed nA hoy¦
jo sÓ kþo mMgL kþrÔ, Drm sAMclo soy�
jAt pAMt rI kþoZ mÙh, Din inrDn rI KAj¦
sAýy suDA j� idn imlÔ, b� idn suK ro rAj�
Drm n �hdU bÈÂ hÔ, isEK n musilm jÔn¦
Drm icØA rI suÂtA, Drm sAMit suK cÔn�
kþTfI kþrfI ibc qsI, deKI nh� duBAMt¦
kþvÔ jAt hÔ kþrm �yUM, mAnÔ j®mAM jAt�

akþ sADkþ
    kþI mMgl kþAmnASA� siht
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¤ÉÖrù{ÉÚÊhÉÇ̈ ÉÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú {ÉÚVªÉ MÉȪ ûnäù´É Eäò ºÉÉÊzÉvªÉ ¨Éå 
BEò Ênù´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉÊ¶ÉÊ´É®ú

25 mqQ, 2013,  ÕinvAr,  smy: áAAt: 11 bje se SprAø 4 bje tkþ,
��lobl ivpÎynA pgozA� keþ bìze Dýmkþö (zom) m�¦ kíþpyA �yAn d� ikþ qs
ivÕAl iÕivr m� SApkþo ikþsI áAkþAr kþI SsuivDA n ho, qsila ibnA bu�kþg
kþrAye n SAaM¦  bu�kþg sMpkQ : Pþon nM.: 022-28451170, 33747543, 

33747544,  (Pþon bu�kþgþ: áAAt: 11 se sAyM 5 tkþ, pRitidn) 
qQmel Registration:  oneday@globalpagoda.org; 

Online Regn:  www.vridhamma.org


