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[buÂjIvn-ic©AvlI keþ sBI ic© bn kþr tÔyAr ho gye hÓ¦ PReþ�mg keþ
bAd q®h� SAxQgÔlrI m� yTA�TAn sjAyA jAygA¦ (buÂkþAlIn aeithAiskþ
GxnASA� kþI ye ic©kþTAaM qs bAt kþo isÂ kþr�gI ikþ buÂ ne logA� kþo shI
mAne m� áAôA m� V�Tt honA isKAyA¦ V�TtáAô �iXtp²Yo� hone kþI hI iÕöA dI¦
ikþsI akþ ̄ yVEt kþo BI �bÈÂ�nh� bnAyA, bV£kþ DAimQkþ bnAyA¦ pUre itipxkþ
m� �bÈÂ�Õ�d ZUMZne se BI nh� imltA¦ jo imltA hÔ vhþ� �DýmI, DVýmkþo,
Dým§o, DýmcArI, DýmivhArI� .. SAid hI imlte hÓ¦ w®hA�ne ÕIl, smAiD SÈr
áAôA «ArA ivpÎynA kþA SÄyAs kþrnA isKAyA¦ ve �vyM áAôA m� V�Tt hua SÈr
wnkeþ btAye mAgQ pr clne vAle log ikþs áAkþAr áAôA m� V�Tt huaþ� ye bAt� qn 
ic©A� SAÔr ic©kþTASA� m� �pÏx Áp se dÕAQyI gyI hÓ¦) 

sMVöðA ¯yA¼yA siht qn ic©A� kþI víhtÒ pu�tkþ �buÂjIvn-ic©AvlI�
sij£d Cp gyI hÔ jo ikþ SiDkþ SAkþúQkþ, ixkþAW SÈr suMdr hÔ¦ sM.]

áAAEkþTn
þkRþmÕ:...  mÈn

qsI áAkþAr iÕivrA� m� SMitm idn kþo Coìz kþr, bAkþI smy
mÈn rhne keþ inym se BI kuþC log GbrAte hÓ¦ prMtu sADkþ kþo
sADnA-iviD keþ bAre m� jb-jb kuþC BI S�pÏxtA ho, tb-tb
cAhe ijtnI bAr Spne SAcAyQ se iml kþr �pÏxIkþrf kþrvA
skþtA hÔ¦ sADkþA� keþ pAr�pirkþ bAtcIt kþI hI mnAhI hotI hÔ¦
sADkþ ÕIGR hI smJne lgtA hÔ ikþ mn ikþtnA bAtUnI hÔ¦ vAfI
se mÈn rh kþr hI qse mÈn ikþyA jA skþtA hÔ¦ mÈn kþA mhØv
ÕIGR smJ m� SAne lgtA hÔ¦

ivpÎynA iv¬A keþ tIn sopAn hÓ¦
ÕIl

sADnA keþ dÈrAn pAMcA� ÕIlA� kþA kþXortApUvQkþ pAln kþrnA
SAvÎykþ hÔ¦ qskeþ do kþArf hÓ¦ akþ to yh ikþ áA¥yekþ bAr
ÕIlBMg kþrne se, yAnI h¥yA, corI, ¯yiBcAr, imÉyABAúf SÈr
nÕe-pte kþA sevn kþrne se SkuþÕl kþmQsM�kþAr bnAte hÓ jo
vtQmAn SÈr BivÏy donA� kþo du:K se Br dete hÓ¦ dUsre qn ghre
kþluiút sM�kþArA� keþ kþArf SMtmQn m� qtnA tUPþAn wXtA rhtA hÔ
ikþ ivpÎynA «ArA s�cAqQ kþA SnusMDAn SsMBv ho jAtA hÔ¦
St: iÕivr keþ dÈrAn ÕIl-pAln SinvAyQ hÔ¦

smAiD
ÕIl-sdAcAr keþ pAvn vAtAvrf kþo bnAye rKne keþ ila,

SÈr SAge keþ SnusMDAn kþI sPþltA keþ ila, mn kþI akþAgRtA
bhut SAvÎykþ hotI hÔ¦ qskeþ ila Spne shj �vABAivkþ sAMs
keþ SAvAgmn keþ áAit sjg rhte hua icØA kþo akþAgR kþrne kþA
SÄyAs kþrnA hotA hÔ¦

hmAre du:K SÈr du:K kþA kþArf sAvQjnIn hÔ¦ St: du:K keþ 
invArf kþA wpAy BI sAvQjnIn honA cAiha¦ BgvAn ne yhI
SnusMDAn ikþyA¦ w®hA�ne bÈÂ DmQ keþ nAm se kþoqQ sMáAdAy �TAipt 
nh� ikþyA¦ SÈr n hI ikþsI kþo bÈÂ bnAyA¦ w®hA�ne DmQ
isKAyA, jo sb kþA hotA hÔ¦ logA� kþo DAimQkþ bnAyA, jo sb
bn skþte hÓ¦ St: qs mAgQ pr sMáAdAyvAd kþA kþh� nAmoinÕAn
nh� hÔ¦ mAgQ kþA hr kþdm sAvQjnIn hÔ, sAvQkþAilkþ hÔ,
sAvQBÈimkþ hÔ¦ sb keþ ila, sBI smy, sBI áAdeÕA� m�, smAnÁp 
se áAyog m� lAyA jA skþtA hÔ¦ qsila sAMs keþ sAT ikþsI Õ�d
kþA w�cArf; ikþsI devI, devtA, buÂ yA gur� kþI SAkíþit kþA �yAn 
kþrnA svQTA mnA hÔ¦ sAMs BI �vABAivkþ ho, nÔsigQkþ ho¦ Spne
�vBAv se jÔse BI SA rhA hÔ, jÔse BI jA rhA hÔ, wse tx�TBAv
se keþvl jAnnA hÔ¦ sAMs kþI kþoqQ kþsrt nh� kþrnI hotI¦ sAMs
keþ nÔsigQkþ áAvAh m� kþoqQ pirvtQn nh� kþrnA hotA¦

sADkþ kþo sdA yTATQ, yAnI yTABUt, keþ shAre clnA hotA
hÔ¦ sADkþ kþA SAlMbn kþBI yTAkíþt nh�, yTAvAMiCt nh�,
yTAkþV£pt nh�, yTASAroipt nh� ho jAy; qskþA �yAn rKnA
hotA hÔ¦

sAMs keþ yTATQ s¥y keþ áAit hr öf sjg rhte hua wse
tx�TBAv se jAnte rhnA hÔ¦ �vABAivkþ sAMs yid lMbA hÔ to
lMbA, SoCA hÔ to SoCA¦ bAy� nAiÕkþA m� se gujrtA hÔ to jAnnA
hÔ ikþ bAy� nAiÕkþA m� se gujr rhA hÔ¦ dAihnI nAiÕkþA m� se
gujrtA hÔ to jAnnA hÔ ikþ dAihnI m� se gujr rhA hÔ¦ wse bdlne
kþA jrA BI áAy¥n nh� kþrnA hotA¦

yA� s�cAqQ keþ áAit sjg rhte hua dUsre yA tIsre idn
nAiskþ�ge, yAnI nAiÕkþA keþ SAge wØAro§�s vemÀJFpdeso
d§�bo, (ivB½-S§kþTA 537, JAnivB½o) yAnI Wpr vAle hoX keþ
bIc akþ �bdu pkþìz m� SA jAtA hÔ¦ tb qs áAkþx hua �bdu pr
icØA-akþAgRtA kþA SÄyAs ikþyA jAtA hÔ¦ qsse ÕIGR hI qs �bdu

DýmvAfI
h¥TsMyto pAdsMyto, vAcAsMyto sMytuØAmo¦
SÀJØArto smAihto, akþo s®tuisto tmAhu iBEKuM�

-- Dýmpd 362, iBEKuv�go   

jo hAT, pÔr SÈr vAfI m� sMyt hÔ, (jo) wØAm sMymI hÔ, 
Spne BItr kþI (s�cAqyA� kþo) jAnne m� lgA hÔ, smAiDyuEt, 
akþAkþI SÈr sMtuÏx hÔ, wse �iBöu� kþhte hÓ¦
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vAiúQkþ Õu£kþ  r�. 30/-

SAjIvn Õu£kþ r�. 500/-

sADkþA� kþA 
mAiskþ pRerfA  



pr kþoqQ sMvednA SnuBv hone lgtI hÔ¦ yA� tIn idn bItte-bItte
isr keþ isre se pÔr kþI pgTlI tkþ, sAre ÕrIr m� mn kþo GumAte
rhnA hÔ¦ bs ivpÎynA SArMB ho gyI¦ áAôA jAg wXI¦ sAre ÕrIr 
pr hone vAlI iBÚA-iBÚA sMvednASA� keþ áAit sjg rhte hua,
tx�TBAv bnAye rKnA hÔ¦ yh SÄyAs inrMtrtA se kþrnA hÔ¦ qs 
mAgQ pr SÄyAs kþI inrMtrtA hI sPþltA kþI kuMþjI hÔ¦....

þkRþmÕ:....
------------      

ivÎv ivpÎynA pgozA kþA w¡eÎy

S¥yMt húQ kþA ivúy hÔ ikþ muMbqQ V�Tt gorAqQ «Ip pr kuþC
smy phle ivÎv ÕAMit �tUp kþA iviDvt wdÒGAxn BArt keþ
rAÏxÃpit keþ hATA� sMpÚA huSA¦ �yArh vúoÜ keþ STkþ pirüm,
Snignt kþiXnAqyA� keþ wprAMt 1000 ikþ.mI. kþI dUrI se lAye
gye 25 lAK xn vjn keþ p¥TrA� se bnAyA gyA yh �tUp ivÎv
kþo ivV�mt kþr dene vAle BvnA� m� se akþ hÔ¦

iPþr BI �tUp inmAQf to áATm crf Br hÔ¦ áAmuK lçy to
qs kþ£yAfkþArI iv¬A kþo jn-jn tkþ phuÙcAnA hÔ¦ tBI qskþI
vA�tivkþ sATQkþtA pUrI hogI¦

hm deKte hÓ ikþ ikþs áAkþAr hmAre bAhrI jIvn m� SADuinkþ
ivôAn ne Spne SAivÏkþArA� «ArA SAmUl-cUl pirvtQn kþr idyA
hÔ¦ ye SAivÏkþAr tÉyA� keþ SADAr pr áAkíþit kþo deK-smJkþr hI
ikþye gye hÓ¦ XIkþ qsI áAkþAr ivpÎynA, STAQt �vyM kþo jAnne kþI 
qs srl prMtu vÔôAinkþ kþlA kþA SAivÏkþAr BI tÉyA� keþ SADAr
pr, áAkíþit keþ inymAnusAr hI huSA hÔ¦ St: yh BI hmAre jIvn
m� SAmUl-cUl pirvtQn kþre to SAÎcyQ hI EyA!

y¬ip pUÀy gur�jI keþ S¥yMt kþr�fApUfQ áAyAs SÈr pirüm
se ivpÎynA 100 se SiDkþ deÕA� m� PÔþlI, tTAip SBI keþvl
mu§I Br log hI qsse pirict hÓ¦ Spne SApkþo XIkþ se n jAn
pAne keþ kþArf cArA� Sor log du:K SÈr SÕAMit se Bre hua hÓ¦
qsm� se inkþlne kþA áAyAs sADArft: vÔôAinkþ n hokþr,
sAMáAdAiykþ hI hotA hÔ¦ hm jAnte hÓ ikþ ivÎv Br m� PÔþle sMáAdAyA� 
m� kþ£pnA, mA®ytA, üÂA kþmQkþAMzA� pr SiDkþ hÔ, s¥y SÈr
�vAnuBv pr kþm hÔ¦ qsIila qn mAgoÜ pr clte hr áAAfI m�
iniht s¥y SÈr in¥y sØAA kþA suK SÈr wskþI ÕVEt kþA
SnuBv nh� ho pAtA hÔ¦ ijn sADkþA� SÈr iÕökþA� ne ivpÎynA
kþA ghn SÄyAs ikþyA hÔ, w®hA�ne Spne BItr prm ÕAMit SÈr
ÕVEt kþI KAn Kol lI hÔ¦ aesI hI KAn hr mAnv Spne BItr
Kol skeþ, yhI lçy mhAn vÔôAinkþ BgvAn buÂ se lekþr, pUÀy
gur�dev üI goy®kþAjI tkþ, sb mhApur�úA� kþA rhA hÔ¦

SAne vAlI kþqQ ÕtAV�dyA� m� lAKA�, kþroìzA� log pgozA pr
SAy� SÈr qs SÞ�t Bvn kþo deK kþr, qskeþ inmAQf se áAerfA
pAy� SÈr wsse BI SiDkþ SAÎcyQjnkþ ivpÎynA iv¬A se
Svgt hA�, qsI hetu qskþA inmAQf ikþyA gyA hÔ¦ SBI qs �tUp
kþo hjArA� yAi©yA� keþ SAkþúQf keþ lAykþ bnAne m� bhut smy,
KcQ SÈr pirüm lgegA¦ yhAM yAi©yA� keþ ila sADArf suivDA
juxAne, sìzk�þ, �vAgt-kþö, BgvAn buÂ keþ jIvn pr SADAirt
ic©-áAdÕQnI, rK-rKAv keþ ila kþmQcAiryA� keþ kþAyAQly v invAs 
q¥yAid pr lgBg pcAs kþroìz r�pye SÈr KcQ hA�ge¦ qn kþAyoÜ keþ 
ila lgAtAr Dn kþI SAvÎykþtA hÔ¦ ivpÎynA ivôAn kþo

jn-jn tkþ phuÙcAne keþ ila inimQt qs Bvn-inmAQf m� hjArA�
sADkþA� ne SAj tkþ yogdAn dekþr pu»yAjQn ikþyA hÔ¦ SAge BI
wnkeþ kþr�fApUfQ SÈr mÔ©IBre yogdAn se yh kþAm tIvRgit se
SAge bìZe, yhI hmArI kþAmnA hÔ, yhI hmArI mMgl BAvnA hÔ¦
gur�jI keþ Õ�dA� m�þ�

jÔse mere duK kþxe, sb keþ duK kþx jAyÙ¦
jÔse mere idn iPþre, sb keþ idn iPþr jAyÙ�

Bvtu s�b mMglM!

þ� (v£lB BMsAlI, xÃ�xI)
      --------           

ivÎv ivpÎynA pgozA keþ Õeú inmAQf kþAyQ

ivÎv ivpÎynA pgozA kþA inmAQf kþAyQ pUrA huSA¦ qskeþ
inmAQf m� 11 vúQ lge SÈr jmIn kþI kþImt Coìz kþr, lgBg
80 kþroìz kþI lAgt SAyI¦ qsm� ¯yVEtgtÁp se BArt tTA
ivÎv keþ Snekþ sADkþA� ne BAg lekþr SsIm pu»y SijQt ikþyA¦

ivÎv keþ iviÕÏx SÈr Snmol BvnA� m� Snupm yh pgozA, 
ijtnA ivÕAl hÔ wtnA hI SAkþúQkþ honA BI SAvÎykþ hÔ¦ qskeþ
ila SBI qs öe© m� bhut kþAm kþrne Õeú hÓ¦ qsila ivpÎynA
se juìze hua sBI log ¯yVEtgt Áp se tTA sBI ivpÎynA k�þª,
cAh� to SpnI q�CA avM sAmÉyAQnusAr ®yUnAiDkþ BAg lekþr,
ivpul pu»yAjQn keþ BAgIdAr bn skþte hÓ¦

v�tut: qs pgozA keþ Õeú mhØvpUfQ kþAyQ qs áAkþAr kþrvAne 
hÓ:þ�
1. ivÎv ivpÎynA pgozA kþA sAÓdyIQkþrf

pgozA kþo SlMkþArA� se susVÀjt (SAnAQmexl izjAqn)
kþrne SÈr keþnopI (cÙdovA) tTA KMBA� SAid kþo suMdr bnAne keþ
ila bhut kþAm kþrnA hÔ¦ pirkRþmA-pT pr SAyAitt XMzA (tAikþ
DUp m� nMge pÔr clne pr BI pÔr n jl�) sMgmrmr p¥Tr lgAnA hÔ¦ 
qn sb kþAmA� keþ ila lgBg r�. 1,25,00,000/- (akþ kþroìz,
p�cIs lAK) kþI lAgt SAMkþI gyI hÔ¦
2. ivÎv ivpÎynA pgozA kþA BU-díÏy-inmAQf (lÓz-�keþ�pg)

ivÎv ivpÎynA pgozA keþ bAhrI mÔdAn kþA suMdr
BU-díÏy-inmAQf kþrne, ws pr sMgmrmr lgAne, pAkQþ bnAne, sìzkþ 
bnAne, pAnI kþI pAqplAqn� lgAne SAid mhØvpUfQ kþAyoÜ keþ ila
kuþl r�. 2,50,00,000/- (do kþroìz, pcAs lAK) kþI lAgt kþA 
SnumAn hÔ¦
3. ivÎv ivpÎynA pgozA pr sunhrA rMg lgAnA

vúAQ keþ bAd pUre pgozA kþo SAyAitt sunhre rMg se rMgA
jAygA¦ rMg lgAne kþI kuþl lAgt lgBg r�. 75,00,000/-
(pchØAr lAK) SAyegI¦
4. ivÎv ivpÎynA pgozA keþ dVöf m� Coxe pgozA kþA

inmAQf SArMB
yh CoxA pgozA DýmpØAn ivpÎynA k�þª se juìzA hÔ SÈr

qskeþ BItr cAr mMijlA� m� sADnA keþ ila 108 ÕU®yAgArA� keþ
inmAQf kþI yojnA hÔ¦ qs vAtAnukUþilt pgozA keþ inmAQf m� áAit
ÕU®yAgAr kþI lAgt lgBg r�. 1,50,000/- (akþ lAK, pcAs
hjAr) SAMkþI gyI hÔ¦



5. SitiTÕAlA kþA inmAQf
dUr-dUr se SAne vAle yAi©yA� keþ ivüAm avM in¥ykþmQ kþI

suivDA hetu SitiTÕAlA kþA inmAQf SAvÎykþ hÔ¦ tdTQ do
SitiTyA� keþ ila vAtAnukUþilt, ÕÈcAlyyuEt áAit kþmre pr
lgBg r�. 6,00,000/- (Ch lAK) kþI lAgt SAyegI¦

sMpkQþ: ��lobl ivp�snA PþAwMzeÕn�,  «ArA- KImjI
kuþÙvrjI aMz kMþ., 52, bAMbe ýyucuvl ib�£zg, sr pI. am. roz,
muMbqQ- 400001. (Pþon- 022- 22662550, 
qQmel- shivji@khimjikunverji.com        

      ------------------      

ivpÎyI sADkþA� keþ ila tITQ yA©A 
BArtIy relve kþI pyQxn ÕAKA (SAqQ. SAr. sI. xI. sI.) ne mhApirinvAQf 

aEsáAes nAmkþ akþ ivÕeú vAtAnukUþilt relgAìzI clAyI hÔ jo buÂ se sMbMiDt
piv© �TlA� -- luVýbnI, boDgyA, sArnAT, üAv�tI, rAjgIr tTA kuþÕIngr
SAid �TAnA� kþI tITQ yA©A kþrAtI hÔ¦ iv�tít jAnkþArI keþ ila sMpkQþ kþr� -- 
www.railtourismindia.com/buddha

ivpÎyI sADkþA� keþ ila SArAm se tITQ yA©A pr jAne kþA yh sunhrA
Svsr hÔ¦ qsm� n to SApkþo sb jghA� keþ ila ixkþx kþxAne kþI mATA-p�cI
kþrnI hogI, n lAqn m� lgnA hogA SÈr n hI iBÚA-iBÚA jghA� pr �TAnIy
vAhn SÈr hoxl kþI ̄ yv�TA kþrne kþI �ctA rhegI¦

�lobl ivp�snA pgozA ne ivpÎyI sADkþA� keþ lABATQ SAqQ. SAr. sI. xI. 
sI. se 21% kþI ivÕeú CUx kþA pRbMD ikþyA hÔ¦ SAqQ. SAr. sI. xI. sI. SÈr
�lobl ivp�snA pgozA ne qskeþ SitirEt qs bAt pr BI shmit jtAyI hÔ
ikþ ivpÎyI sADkþA� keþ ila do bAr sAmUihkþ sADnA kþA BI áAbMD hogA¦ leikþn
yh tBI sMBv ho pAygA jb ikþ akþ xÃen pr kþm se kþm ds ivpÎyI sADkþ
hA�¦ phlI sAmUihkþ sADnA boDgyA keþ boiDvíö keþ nIce SÈr dUsrI kuþÕIngr
m� SAyoijt kþI jAygI¦ sAmUihkþ sADnA kþA smy mMidr �AMd ho jAne keþ bAd
hogA, tAikþ SAne-jAne vAle yAi©yA� se ÕAMit-BMg n ho SÈr sADkþA� kþo sADnA
keþ ila ÕAMt vAtAvrf imle¦ yh BI tBI sMBv ho pAygA jb ikþ ws idn
mMidr pirsr m� kþoqQ S®y kþAyQkRþm n ho¦

mhApirinvAQf aEsáAes id£lI se clegI SÈr id£lI hI vAps SAygI¦

smy-sArfI

id££AI se gAìzI CUxne SÈr vAps id££AI phÙu�Ane kþI itiTyAM

CUxne keþ mhIne CUxne kþI itiT vAps phuÙ�Ane kþI itiT

2009 SEtUbr 3 SÈr 24 10 SÈr 31 SEtUbr

2009 nvMbr 7 SÈr 21 14, v 28 nvMbr

2009 idsMbr 12 SÈr 26 19 idsMbr SÈr 2 jnvrI

2010 jnvrI 9 SÈr 30 16 jnvrI SÈr 6 P rvrI

2010 P rvrI 13 P rvrI 20 P rvrI 

2010 mA�AQ 6 SÈr 20 13 SÈr 27 mA�AQ

ikþrAyA-sUcI
SAX idnoM kþI yA©A kþA ¼A�AQ tTA pUrA ik rAyA nIce kþI tAilkþA m�

deKeM-- (5 se 12 vúQ ke  b��AoM kþA ikþrAyA qskþA SADA hogA, prMtu 5 vúQ se 
k m wmR ke  b��AoM se ikþrAyA nh� ilyA jAygA¦)

üefI (sBI vAtAnu.)
pUrA ikþrAyA 21%CUx ke bAd dey ikþrAyA

r�pye US $ r�pye US $

pRTm üefI (kUþpe) 53,270/- 1150 42,083/- 908

pRTm üefI 48,650/- 1050 38,433/- 830

i«tIy üefI 41,650/- 875 32,903/- 692

títIyüefI 34,650/- 665 27,373/- 581

qskeþ bAre m� iv�tAr se jAnne SÈr buikþMg keþ ila sMpkQþ kþr�þ:-�

üI qjhAr SAlm, mo. 09891373549 yA üI Sr�f üIvA�tv,
SAqQ. SAr. sI. xI. sI., gRAwMz Êlor, as.xI.sI. ib�£zg 1, xAäl�xoy mAgQ,
nqQ id£lI 110001. Pþon 91-11-2370-1100, 2370-1101,
09717640452. website: www.railtourismindia.com/buddha

qmel: arunsrivastava@irctc.com; buddhisttrain@irctc.com

yhAM yh kþhnA SáAAsMigkþ n hogA ikþ BgvAn buÂ ne mhApirinvAQf keþ
pUvQ Spne iáAy iÕÏy SAnMd kþo qn �TlA� keþ bAre m� EyA kþhA TAþ�

SAnMd! cAr �Tl hÓ ij®h� deKkþr üÂAvAnA� m� üÂA tTA SAdr kþA BAv
jAgegA¦ ye �Tl kþÈn-kþÈn se hÓ? áATmþ� jhAM tTAgt pÔdA hua, i«tIyþ� jhAM 
w®hA�ne boiD áAAiðA kþI, títIyþ� jhAM w®hA�ne DmQckRþ kþA áAvØAQn ikþyA SÈr
ctuTQþ� jhAM tTAgt ne SnupAiDÕeú invAQf kþI áAAiðA kþI¦... qnkeþ dÕQn kþr ve 
Spne icØA kþo pRsÚA kþr�ge SÈr icrkþAl tkþ ihtsuKlABI hA�ge¦

(mhApirinvAQf suØA)
-----------    

BUl suDAr : DýmkþAr�ifkþ, kþrnAl kþA bÓkþ SkþAwMx nM.
2046101051326, kÔþnrA bÓkþ, kþrnAl hÔ¦

ivÎv ivpÎynA pgozA m� akþ idvsIy iÕivr,
sAmUihk sADnA, pRvcn avM mMgl mÔ©I

iáAy sADkþ-sAiDkþASo!
jÔsA ikþ SAp sBI jAnte hÓ ikþ �ivÎv ivpÎynA pgozA� kþA zom qs

áAkþAr bnAyA gyA hÔ ikþ wsm� 8,000 sADkþ akþ sAT tp kþr skþte hÓ¦
PþAwMzeÕn keþ sBI sevkþ cAhte hÓ ikþ vúQ m� kuþCekþ aese akþ idvsIy iÕivr yA
sAmUihk  sADnAaM hotI rh�, ijnm� qskþI pUrI ömtA kþA wpyog ho SÈr
sADkþA� kþo BgvAn buÂ keþ pAvn SV�T-SvÕeúA� keþ sAVÚA�y m� �yAn kþr
skþne kþA suSvsr áAAðA ho¦ BgvAn ne BI kþhA hÔþ� 
       sm�gAnM tpo suKo þ� akþ sAT bÔX kþr tpnA suKkþr hÔ¦

St: �sAvQBÈimkþ ivpÎynA ®yAs� S¥yMt mod keþ sAT sBI ivpÎyI
sADkþA� kþo sêAeh SAmMi©t kþrtA hÔ ikþ ve yTAsMBv pUÀy gur�dev keþ
sAVÚA�y m� hone vAle inýnAMikþt kþAyQkRþmA� kþA BrpUr lAB wXAaM¦

pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m� pgozA m� ivÕeú sAmUihk
sADnA, pRvcn avM mMgl mÔ©I

16 Sg�t, 2009, tIsrA rivvAr
smy: dophr 3 se 4 bje tkþ sAmUihk  sADnA 
           4 se 5 bje tkþ pRvcn v mMgl mÔ©I

ivÎv ivpÎynA pgozA m� akþ idvsIy ivÕeú iÕivr 
4 SEtUbr, 2009, rivvAr, pUifQmA
smy:  áAAt: 11 bje se dophr 4 bje tkþ

sMpkQþ: üI SAy. bI. vI. rAGvn, mo. 09892855692,
09892883945,         na Pþon nM.: 022-28452104, 28451182.
qQmel:  global.oneday@gmail.com;   

                                                       globalvipassana@gmail.com

Websites: www.globalpagoda.org, www.vridhamma.org 

sUcnAþ� sADkþ SpnA mobA. Pþon nM. SÈr/yA qQmel ptA wproEt
sMpkQþ-kþAyAQly m� ilKA d�/Spzex kþrvA d� tAikþ BivÏy m� kþoqQ
sUcnA dene keþ ila ÕIGRitÕIGR sMpkQþ ikþyA jA skeþ¦



SAvÎykþtA hÔ, DýmpØAn ivpÎynA k�þª, gorAqQ keþ ilaþ�
 svÔtinkþþ� pur�ú áAbMDkþ kþI¦ yToict vetnmAn idyA jAygA¦ 

sMpkQþþ� (rij. kþAyAQ.) �lobl ivpÎynA PþAwMzeÕn, gRIn hAWs, dUsrA
mAlA, gRIn �xÃIx, PþoxQ, muMbqQ-400023. Pþonþ�22664039, 22662113, 
mo. 09821118635, qQmelþ� spgoenka@goenkasons.com

------------
ivÎv ivpÎynA pgozA kþI yA©A

dÕQkþA� keþ ila yh áAAt: 9 bje se sAyM 6 bje tkþ Kol idyA gyA hÔ¦

jo SitiT gAìzI se SAy�ge w®h� pgozA jAne keþ phle pAikþÜg m� gAìzI
KìzI kþrnI hogI SÈr tdTQ inDAQirt Õu£kþ denA hogA¦ yhAM se pgozA tkþ
jAne-SAne keþ ila Õxl bs kþI suivDA kþrvA dI gyI hÔ jo kþAm keþ idnA� hr
akþ GMxe m� akþ ckRþ lgAyegI SÈr SvkþAÕ keþ idnA� m� hr SAD GMxe m�¦

jo log PeþrI (nAv) se SAnA cAhte hÓ ve jexI se wtr kþr
pgozA-pirsr m� sIDe phuÙc sk�þge¦ qskeþ ila w®h� gorAqQ KAìzI, borIvlI se
STvA mArve bIc, mAlAz se inVÎct smyAnusAr, PeþrI kþA inDAQirt vApsI
ixkþx lekþr SAnA hogA¦ �pgozA� kþI sAqx pr jAne keþ phle gex keþ rij�xr
pr SpnA pircy ilKnA hotA hÔ¦

dohe DmQ keþ
D®y! Drm aesA imlA, imlI rtn kþI KAn¦
duK dAird sb imx gye, tn mn pulikþt áAAf�

SAid mAMih kþ£yAf hÔ, m�y mAMih kþ£yAf¦
SMt mAMih kþ£yAf hÔ, kþdm kþdm kþ£yAf�

ÕIl mAMih kþ£yAf hÔ, hÔ smAiD kþ£yAf¦
áAôA to kþ£yAf hI, áAkþxe pd invAQf�

SASo mAnv mAnvI! cl� Drm kþI rAh¦
ikþtne idn Bxkþt iPþre, ikþtne idn gumrAh�

kuþÕl kþmQ sMict kþr�, ho n pAp lvleÕ¦
mn inmQl kþrte rh�, yhI Drm wpdeÕ�

SASo mAnv mAnvI! suno Drm kþA ôAn¦
boiD ôAn ijskþA jgA, wskþA hI kþ£yAf�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht      

dUhA Drm rA
duiKyAro sMsAr hÔ, jn mn ilyAM ivkþAr¦
suÂ Drm iPþr �yUM jgÔ, suKI huvÔ sMsAr�

pu®y j�yAM hI buÂ �yUM, hovÔ Drm imlAp¦
clÔ Drm rÔ pMT pr, imx ÀyAvÔ BvtAp�

jn jn mÙh jAgÔ Drm, suDrÔ jg �yohAr¦
bÔr BAv sArA imxÔ, rvÔ FyAr hI FyAr�

suÂ Drm iPþr �yUM jgÔ, áA�yA sIl smAiD¦
jn mn rA duKìzA imxÔ, imxÀyA �yAiD wpAiD�

duiKyArAM ro duK imxÔ, huvÔ Eles ro SMt¦
suÂ Drm iPþr �yUM jgÔ, mMgL huvÔ SnMt�

FyAso pAvÔ Drm rs, qmrt rI sI GUMx¦
ÀyUM kþÙglo pA ivpul Dn, ÀyAvÔ duK �yUM CUx�

akþ sADkþ
      kþI mMgl kþAmnASA� siht    
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SitirEt wØArdAiy¥v
SAcAyQ

1-2. Mr. Bill and Mrs. Anne
Crecelius

Spread of Dhamma in Hawaii
nye wØArdAiy¥v

virÏX shAykþ SAcAyQ
1. Mr. Ootukuru Premanand
2. Ms. Pilar de Castro

nv inyuVEtyAM
shAykþ SAcAyQ

1. üI tejmAn ÕAEy, nepAl
2. Dr. U Thein Tun, Myanmar

bAliÕivr iÕökþ
1. üImtI sureKA Si�gA, iskMþdrAbAd 
2. üImtI cMªkþlA cÈrisyA, pufe 

3. üI SAid¥y wFpl, bÓglor 

4-5. üI sMjy avM üImtI ivjeTA
mÔsUrmuØA, bÓglor 

6. üImtI vIfA pAMzey, bÓglor 
7. üImtI áABA gzpAl, gA�idyA 
8. Ms. Ruo-Yu Tan, Taiwan
9. Mrs. Jia-Ling Lu, Taiwan
10. Mr. Chung-Ming Yang,

Taiwan
11. Mr. Arnaud Franck, France
12. Mr. Christophe Roux, France
13. Mr. Nicola Rossier,
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14. Ms. Sabine Betrisey,

Switzerland
15. & 16. Mr. Divyang & Mrs.

Sejal Pandya, Canada 
17. Mrs. Bharati Chedda, USA
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