
[buÂjIvn-ic©AvlI]

[buÂjIvn-ic©AvlI keþ sBI ic© bn kþr tÔyAr ho gye hÓ¦ PReþ�mg keþ
bAd q®h� SAxQgÔlrI m� yTA�TAn sjAyA jAygA¦ (buÂkþAlIn aeithAiskþ
GxnASA� kþI ye ic©kþTAaM qs bAt kþo isÂ kþr�gI ikþ buÂ ne logA� kþo shI
mAne m� áAôA m� V�Tt honA isKAyA¦ V�TtáAô �iXtp²Yo� hone kþI hI iÕöA dI¦
ikþsI akþ ̄ yVEt kþo BI �bÈÂ�nh� bnAyA, bV£kþ DAimQkþ bnAyA¦ pUre itipxkþ
m� �bÈÂ�Õ�d ZUMZne se BI nh� imltA¦ jo imltA hÔ vhþ� �DýmI, DVýmkþo,
Dým§o, DýmcArI, DýmivhArI� .. SAid hI imlte hÓ¦ w®hA�ne ÕIl, smAiD SÈr
áAôA «ArA ivpÎynA kþA SÄyAs kþrnA isKAyA¦ ve �vyM áAôA m� V�Tt hua SÈr
wnkeþ btAye mAgQ pr clne vAle log ikþs áAkþAr áAôA m� V�Tt huaþ� ye bAt� qn 
ic©A� SAÔr ic©kþTASA� m� �pÏx Áp se dÕAQyI gyI hÓ¦) 

sMVöðA ¯yA¼yA siht qn ic©A� kþI víhtÒ buÂjIvn-ic©AvlI pu�tkþ
sij£d Cp gyI hÔ jo ikþ SiDkþ SAkþúQkþ, ixkþAW SÈr suMdr hÔ¦ sM.]

áAAEkþTn

þkRþmÕ:...   vednAsmosrfA s�be DýmA¦ 

icØA ijs icØAvíVØA kþo DArf kþrtA hÔ wse DmQ kþhA jAtA
hÔ¦ insgQ kþA yh inym hÔ ikþ icØA jo BI icØAvíVØA DArf kþre,
vh ÕrIr pr sMvednA keþ Áp m� áAvAiht hone lgtI hÔ¦

ÕrIr SÈr mAns keþ qs sMyog se BI sMvednAaM hotI hÓ¦
bÔXkþ, åþtu SÈr Bojn se BI sMvednAaM hotI hÓ¦

mAns
wproEt kþArfA� se hone vAlI sMvednASA� keþ SitirEt mAns 

keþ Spne cAr KMzA�þ� ivôAn(jAnne vAlA), sMôA(phcAnne SÈr
mU£yAMkþn kþrne vAlA), vednA(sMvednA kþo SnuBv kþrne vAlA),
sM�kþAr(sMvednA kþo SnuBv kþrkeþ áAitikRþyA kþrne vAlA) kþI
iBÚA-iBÚA smy pr iBÚA-iBÚA sMvednAaM hotI hÓ¦

ÕrIr
mAns keþ SitirEt ÕrIr keþ cAr tØvA�þ� píÉvI, SV�n, jl 

SÈr vAyu se sMbMiDt iBÚA-iBÚA smy pr iBÚA-iBÚA sMvednAaM hotI 
rhtI hÓ¦

qn Snekþ áAkþAr kþI sMvednASA� m� sADArftyA do áAkþAr kþI 
sMvednAaM hI áAmuK hotI hÓþ� suKd yA du:Kd¦ SMtmQn kþI

ghrAqyA� m� t¥öf qnkþI SnuBUit hotI hÔ¦ yid suKd SnuBUit ho 
to rAgA¥mkþ SÈr du:Kd ho to «eúA¥mkþ áAitikRþyA hotI hÔ¦ ye
áAitikRþyAaM hI sM�kþAr hÓ¦ ye hI kþmQsM�kþAr hÓ, ijnm� se Snekþ kþA
�vBAv mAns kþI ghrAqyA� m�, jìzA� tkþ puÏx se puÏxtr hotA
rhtA hÔ¦

kuþC kþmQsM�kþAr bìze dubQl hote hÓþ� jÔse pAnI pr KÓcI huqQ
lkþIr¦ jÔse-jÔse �KctI jAy, vÔse-vÔse imxtI jAy¦ kuþC aese
jÔse bAlU pr KÓcI huqQ lkþIr, jo Toìze smy m� hI imx jAtI hÔ¦
prMtu kuþC aese jÔse ikþ pTrIlI c¢An pr CenI SÈr hTÈìze se KÓcI
gyI lkþIr, jo vúoÜ tkþ nh� imxtI¦

qn kþmQsM�kþArA� m� kuþC SkuþÕl hote hÓ, kuþC kuþÕl¦ jo
SkuþÕl kþmQsM�kþAr hÓ, ve SDogit kþI Sor le jAne vAle hote hÓ
SÈr jo kuþÕl kþmQsM�kþAr hÓ ve id¯y W�vQgit kþI Sor¦ jo bhut
Gne nh� hote ve mAns keþ WprI BAg m� hI smAye rhte hÓ¦ jo Gne
hÓ, ghre hÓ, wnkþI jìz� SMtmQn kþI ghrAqyA� se juìzI rhtI hÓ¦

SpnI nAsmJI se ikþ®h�-ikþ®h� dubQl, dUiút kþmQsM�kþArA�
kþo bAr-bAr dohrAte hua hm w®h� sGn v ghn bnAte rhte hÓ SÈr 
pirfAmt: Spne vtQmAn SÈr BivÏy kþo SiDkþ du:Kmy bnAte
rhte hÓ¦

BgvAn buÂ kþI ye Koj� mhj bÈiÂkþ kþÈtUhl kþo sMtuÏx
kþrne keþ ila nh� T�¦ áA¥yut wnkþA w¡eÎy qn s�cAqyA� «ArA
du:KinvArf kþA shI wpAy ZUMìZnA TA¦ qskeþ ila w®hA�ne
ivpÎynA kþI SAÕuPþldAiynI iv¬A Koj inkþAlI¦ qsm�
sMvednASA� pr áAitikRþyA n kþr, smtA m� V�Tt rhnA isKAyA
jAtA hÔ¦ qsne wn idnA� se lekþr SAj tkþ Snignt logA� kþo
ivkþArmuEt kþrkeþ du:KmuEt ikþyA hÔ¦

ivpÎynA
qs kþ£yAfI iv¬A kþo sIKne keþ ila sADkþ kþo kþm se kþm 

ds idn ikþsI ÕAMt, pAvn vAtAvrf m�, ikþsI SnuBvI mAgQdÕQkþ 
keþ indeQÕn m� kþAm kþrnA hotA hÔ¦

iÕivr keþ ds idn
iÕivr keþ ila �ds idn� kþI SviD sunte hI, sunne vAlA

cAÓkþtA hÔ¦ hr ̄ yVEt Spne SAp kþo bhut ̄ y�t mAntA hÔ¦ St:

DýmvAfI
y�s ijtM nAvjIyit, ijtM y�s no yAit kþoic lokeþ¦
tM buÂmn®tgocrM, SpdM keþn pden ne�sT�

-- Dýmpd 179, buÂv�go   

ijskþI ivjy kþo Sivjy m� nh� plxA jA skþtA,
ijskeþ «ArA ivijt (rAg, «eú, mohAid) vAps sMsAr m� nh�
SAte (pun: nh� bAMDte), ws Spd SnMtgocr buÂ kþo ikþs
wpAy se moiht (áAlu�D) kþr skþoge?
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ds idn kþA smy inkþAlne keþ ila iJJkþtA hÔ¦ SÈrA� kþo EyA
doú dUM? mÓ BI Spne phle iÕivr m� sVýmilt hone keþ pUvQ bhut
iJJkþA TA¦ prMtu iÕivr keþ do idn phle prm pUÀy gur�dev se
sADnA kþI SMDmA®ytAivhIn sAvQjnIn SÈr vÔôAinkþ ÁpreKA
smJ kþr, ihýmt juxAyI SÈr iÕivr m� sVýmilt ho gyA¦ do
idn m� mn sADnA keþ áAit SAkþiúQt hone lgA¦ ds idn
bItte-bItte qs SAÕuPþldAiynI iv¬A se lABAV®vt ho kþr D®y
ho gyA¦ jIvnDArA hI bdl gyI¦ lgBg sb kþA yhI SnuBv
hÔ¦ Snekþ log murJAye-murJAye cehrA� se iÕivr m� sVýmilt hote
hÓ¦ dsv� idn iÕivr smApn pr áA¥yekþ sADkþ kþA cehrA SAnMd se 
iKlA hotA hÔ¦

mnuÏy keþ jIvn kþA hr pl Snmol hÔ¦ ikþsI keþ jIvn keþ
kþImtI ds idn ̄ yTQ nÏx nh� ikþye jAne cAiha¦ logA� kþo áA¥yö 
lAB hotA hÔ¦ qsI kþArf hr vúQ sAre sMsAr keþ 135 ivpÎynA
k�þªA� m� sBI sMáAdAyA� keþ lgBg akþ lAK sADkþ iÕivrA� m�
sVýmilt hote hÓ¦ ds idnA� kþI SviD kþA to kþhnA hI EyA, Sb
to 20, 30, 45 SÈr 60 idnA� keþ iÕivr BI lgte hÓ SÈr qn
lMbe iÕivrA� m� BI bhuDA áAveÕ n imlne se sADkþ kþo inrAÕA hotI 
hÔ¦

mÈn
qsI áAkþAr iÕivrA� m� SMitm idn kþo Coìz kþr, bAkþI smy

mÈn rhne keþ inym se BI kuþC log GbrAte hÓ¦ prMtu sADkþ kþo
sADnA-iviD keþ bAre m� jb-jb kuþC BI S�pÏxtA ho, tb-tb
cAhe ijtnI bAr Spne SAcAyQ se iml kþr �pÏxIkþrf kþrvA
skþtA hÔ¦ sADkþA� keþ pAr�pirkþ bAtcIt kþI hI mnAhI hotI hÔ¦
sADkþ ÕIGR hI smJne lgtA hÔ ikþ mn ikþtnA bAtUnI hÔ¦ vAfI
se mÈn rh kþr hI qse mÈn ikþyA jA skþtA hÔ¦ mÈn kþA mhØv
ÕIGR smJ m� SAne lgtA hÔ¦....

þkRþmÕ:.....
      --------       

pgozA wdÒGAxn pr prmpAvn dlAqQlAmAjI kþA sMdeÕ 
2500 vúQ pUvQ ÕAEymuin buÂ ne BArt m� boiD kþI áAAVðA

kþI SÈr wpdeÕ idye¦ Pþlt: muJse yh áAÎn brAbr pUCA jAtA hÔ
ikþ EyA wnkþI iÕöA SÈr iviD SAj keþ yug m� áAAsMigkþ tTA
¯yAvhAirkþ hÔ¦ merA ivÎvAs hÔ ikþ wnkeþ wpdeÕ SAj BI áAAsMigkþ 
hÓ tTA nyI ÕVEt áAdAn kþrne vAle hÓ, EyA�ikþ hm cAhe jo hA�,
jhAM BI rhte hA�, hm sBI suK cAhte hÓ SÈr du:K kþo psMd nh�
kþrte¦

S®y SA�yAV¥mkþ prMprASA� kþI trh buÂDmQ mUlBUt
mAnvIy sm�yASA� pr ivcAr kþrtA hÔ¦ jb tkþ hm mUlBUt
mAnvIy du:K jÔse-- j®m, jrA, ¯yAiD SÈr mí¥yu kþA SnuBv
kþrte rh�ge, yh áAÎn hI nh� wXtA ikþ buÂDmQ áAAsMigkþ hÔ yA
nh�¦ yh SAMtirkþ ÕAMit kuMþjI hÔ¦ Sgr vh hmAre pAs hÔ to hm
kþiXnAqyA� kþA sAmnA ÕAMit tTA ivvekþpUvQkþ kþr skþte hÓ SÈr
sAT hI BItr se suKI rh�ge¦ áAem (mÔ©I), kþr�fA, smtA SÈr
S�hsA kþA SAcrf, ivÕeúkþr BgvAn buÂ kþA sApeövAd kþA
isÂAMt, ye sb akþ-dUsre kþo áABAivt kþrte hÓ SÈr ye hI SAMtirkþ 
ÕAMit keþ mUl sRot hÓ¦

yh lMbI prMprA rhI hÔ ikþ jhAM-jhAM BI buÂ kþI iÕöA pr
logA� kþI üÂA hÔ SÈr wskþA SÄyAs ikþyA jAtA hÔ, qs DmQ keþ
SnuyAiyyA� ne �tUpA� tTA pgozASA� kþA inmAQf ikþyA hÔ, jhAM buÂ
keþ piv© SvÕeú rKe jAte hÓ¦ SÈr jhAM-jhAM BI ye bnAye gye hÓ,
w®h� piv© mAnA gyA hÔ, EyA�ikþ DAimQkþ mUitQyA� tTA DmQgRMTA� kþI
trh ye boiD keþ phluSA� kþA áAitiniD¥v kþrte hÓ¦ ye áAerfA keþ sRot 
hÓ¦ hm logA� kþA mAnnA hÔ ikþ buÂ DmQ kþo pAln kþrne vAle keþ
ila qnkþA kþAyQ üÂA kþo bl áAdAn kþrnA hÔ, EyA�ikþ sýykþ
sMbuÂ keþ gufA� kþo áAAðA kþrne kþI SAkþAMöA kþo ye áAo¥sAiht kþrte
hÓ¦

húQ kþA ivúy hÔ ikþ �lobl ivpÎynA pgozA kþA inmAQf
BArt m� huSA, þjhAM buÂ ne wpdeÕ idye¦ yhAM SAkþr qse deKne se, 
üÂApUvQkþ qskþA sýmAn kþrne SÈr qsm� áAveÕ kþrne se dÕQkþgf 
buÂ kþI ivÕeú SMtdíQVÏx (áAôA) keþ áAit SAdr tTA áAÕMsA
ivkþist kþrne keþ ilye w¥sAiht hA�ge, jo kRþmÕ: Spne SMdr qn
gufA� kþo ivkþist kþrne keþ ilye Snekþ kþArfA� m� se akþ kþArf
hogA¦ St: qskeþ wdÒGAxn keþ ÕuB Svsr pr merI áAATQnA hÔ ikþ
yh pgozA sm�t ivÎv m� vtQmAn tTA BivÏy m� ÕAMit SÈr suK
kþA áAerfA-sRot bne¦

-------------     

pgozA wdÒGAxn pr soinyA gAMDIjI kþA sMdeÕ
muMbqQ kþA �lobl ivpÎynA pgozA akþ suMdr avM nyA pRtIkþ

hI nh� hÔ, yh cmkþtA huSA ÕAMit SÈr S�hsA kþA áAkþAÕ �tMB hÔ 
jhAM se SAÕA, sAmMj�y SÈr t¥kþAl �v�T kþrne vAlI
pRBAvÕAlI SA�yAi¥mkþ ikþrf� áAsAirt ho rhI hMÔ¦

hAl keþ vúoÜ m� ivpÎynA BArtvúQ m� hr wmR keþ logoM kþo
bìzI sM¼yA m� SAkþiúQt kþr rhI hÔ¦ SA¥minrIöf avM mn kþI
ivÕuiÂ, ijs pr ivpÎynA sADnA jor detI hÔ, hm� Spne kþo
S�CI trh se smJne m� shAytA kþrtI hÔ SÈr inveQd jgAkþr wn 
ÕAÎvt sAvQjnIn s¥yA� kþo pun: Kojne m� shAytA kþrtI hÔ jo
hm ¯y�t SÈr tnAvBre dÔnMidn jIvn m� BUl gye hÓ¦

SMDivÎvAs, kþmQkþAMz tTA sMkþIfQ sMáAdAyvAd se pUrI trh
muEt ivpÎynA sADnA hm� isPQþ wn ÕMkþASA� SÈr áAÎnA� kþA wØAr
ZUMZne m� shAytA hI nh� kþrtI, bV£kþ yh hm� du:K SÈr ddQ kþA
sAmnA kþrte hua dUsrA� tkþ nmRtA, smJdArI tTA kþr�fA keþ sAT 
jAne kþI ÕVEt BI detI hÔ¦ 

ivpÎynA keþ SÄyAs se hm Spne dÔinkþ jIvn kþo SiDkþ
ÕAMitpUvQkþ jIne yo�y ho jAte hÓ¦

muJe ivÎvAs hÔ ikþ Spne B¯y sADnA kþö keþ sAT
ivpÎynA pgozA ÕAMit, sAmMj�y SÈr BgvAn buÂ keþ mhAn
sMdeÕ kþo PÔþlAne m� SpUvQ BUimkþA inBAyegA¦ muJe yh BI ivÎvAs
hÔ ikþ yh pgozA, jhAM vA�tuiÕ£pI áAitBA, kþlA¥mkþ inpuftA
SÈr qsse BI mhØvpUfQ bAt ikþ qskeþ inmAQf m� lge logA� kþA
ghrA SA�yAV¥mkþ ivÎvAs áAitibMibt kþrtA hÔ, yh ÕAMit kþA
icr�TAyI áAtIkþ BI n isPQþ muMbqQ SÈr BArt keþ ila �kþtu sm�t
ivÎv keþ ila hogA¦

soinyA gAMDI, kþAMgResA�yö



iáAyMkþA gAMDI/vzerA keþ sAT brKA dØA keþ áAÎnoØAr

25 SáAel 2009 kþo ���hdu�tAn xAqýs� m� iáAyMkþA vzerA-gAMDI keþ sAT
brKA dØA kþA iv�tít áAÎnoØAr sic© áAkþAiÕt huSA¦ yh áAÎnoØAr
anzIxIvI, qMizyA pr ÕinvAr 5-30 bje tTA rivvAr áAAt: 9:30
idKAyA gyA¦ (nex pr BI wpl�D hÔ¦) iáAyMkþA ne SpnI sPþltA kþA üey
ivpÎynA sADnA kþo idyA, ijsne wse bhut inBIQkþ SÈr �vAvlMbI bnA
idyA¦ qskeþ pUvQ Spne iptA rAjIv gAMDI kþI h¥yA keþ bAd vh Sit kRuþÂ ho
wXI TI¦ ws áAÎnoØArI keþ ivpÎynA sMbMDI kuþC SMÕ qs áAkþAr hÓþ...

áAÎn: ijse SAp infAQykþ öf mAntI hÓ, vh SApkeþ ilye EyA TA?

wØAr: v�tut: mÓ ivpÎynA sADnA keþ ila gyI TI¦ mÓ qs bAt se qtnI 
icMVtt TI ikþ mÓ Spne mn kþo nh� jAntI hUM¦ qsIila ̄ y�ttA se dUr ho,
mÓ ds idnA� keþ ila ivpÎynA iÕivr m� clI gyI-- EyA�ikþ muJe Spne
mMt¯y kþo XIkþ se jAnnA hÔ, n ikþ dUsre log muJse EyA cAhte hÓ¦

áAÎn: EyA kuþC aesA huSA TA ijsne SApkþo vÔsA infQy lene keþ ila
bA�y ikþyA?

wØAr: nh�, keþvl SA¥minrIöf¦ .....  ���hdu�tAn xAqýs� se sABAr

----------      
kþolkþAtA keþ Dýmg½A ivpÎynA k�þª m� kþAyQÕAlAaM

shAykþ SAcAyQ kþAyQÕAlAþ� 27 julAqQ subh se 31 julAqQ dophr tkþ. 
qsm� BAg lene keþ q�Cukþ SAcAyQ, virÏX shAykþ SAcAyQ, shAykþ SAcAyQ
tTA áAiÕöu s. SAcAyQ Spne SAne kþI pUvQ sUcnA k�þª ̄ yv�TAkþ kþo SvÎy 
Bej� SÈr 26 julAqQ kþI ÕAm tkþ k�þª pr phuÙc jAyÙ ¦

bAliÕivr iÕökþ kþAyQÕAlAþ� 1 Sg�t kþI sAyM SArMB hokþr 5
Sg�t kþI dophr tkþ, pUvIQ BArt keþ bAliÕivr iÕökþA� keþ ila¦ SiDkþ
jAnkþArI keþ ila kíþpyA k�þª ̄ yv�TApkþ se sMpkQþ kþr�¦

------

buÂ kþI iÕöA (ivpÎynA--piryVØA SÈr pixpVØA) m� 
akþ vúIQy izFlomA kþosQ 
(vúQ- 2009 - 2010) 

ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs, Dýmigir, qgtpurI SÈr 
dÕQn ivBAg, muMbqQ ivÎviv¬Aly keþ 

sMyuEt shyog se

pAXÒykRþmþ� qsm� piryVØA pixpVØA donA� hÓþ� pAilBAúA áAveÕ,
pAilsAih¥y, buÂkþAlIn �TAp¥y kþlA, BgvAn buÂ kþA jIvn SÈr wnkþI
iÕöA¦ ivpÎynA sADnA keþ isÂA®t SÈr iviD, �vA�Éy iÕöA, sAmAijkþ
ivkþAs SAid keþ öe©A� m� ivpÎynA kþA ̄ yAvhAirkþ wpyog tTA bhut se S®y
ivúy¦

�TAnþ� dÕQn ivBAg, ôAneÎvr Bvn, muMbqQ ivÎviv¬Aly, iv¬AngrI
kÔþýps, kþAlInA, ÕAMtAkRuþj (pU.), muMbqQ.

SAvedn p©þ� dÕQn ivBAg m� (somvAr se ÕukRþvAr, 11.30 se 3 bje
tkþ) 22 jUn 2009 se 10 julAqQ tkþ ilye jA skþte hÓ¦

kþosQ kþI SviDþ� 11 julAqQ 2009 se 31 mAcQ 2010

smyþ� áA¥yekþ ÕinvAr kþo 3 bje se 6 bje ÕAm tkþ

yo�ytAþ� purAne as.as.sI. SÈr nye ac.as.sI. (12 vIM  kþöA wØAIfQ)

SAvÎykþtAþ� dIpAvlI kþI Cu¢I m� akþ ds-idvsIy ivpÎynA iÕivr
kþrnA SAvÎykþ hÔ¦

iÕöf kþA mA�ymþ� SMgRejI.

sMpkQþ : 1. dÕQn ivBAgþ� iv¬A 022-26527337

           2. kuþ. yojnA Bgtþ� (95) 251-2521107, 
                                                 mobA. 9821771604

          3. üImtI ÕArdA sMGvIþ� 9223462805

Gr-Gr m� pAil
pAil keþ sAmA®y ôAn keþ ila 7-idvsIy pAil áAiÕöf kþAyQÕAlA kþA

SAyojn ikþyA jA rhA hÔ¦ q�Cukþ sADkþ-sAiDkþAaM inýn �TAn pr SAyoijt
kþAyQÕAlA kþA lAB le skþte hÓ¦  

id. 15 se 23 Sg�t, 2009.  
�TAnþ� puKrAj pÔles, PUþxI kþoXI, qMdÈr.
sMpkQþþ� üImtI sMgItA cÈDrI, 81, bÔrAXI kþAälonI, �sDI kþAälonI keþ

sAmne, qMdÈr- 452014. (m.áA.) Pþon- 98930- 29167.   
qQmelþ� dhammmalwa@yahoo.co.in 

      ------------------           
ivÎv ivpÎynA pgozA kþI yA©A

dÕQkþA� keþ ila yh áAAt: 9 bje se sAyM 6 bje tkþ Kol idyA gyA hÔ¦
jo SitiT gAìzI se SAy�ge w®h� pgozA jAne keþ phle pAikþÜg m� gAìzI KìzI

kþrnI hogI SÈr tdTQ inDAQirt Õu£kþ denA hogA¦ yhAM se pgozA tkþ jAne-SAne 
keþ ila Õxl bs kþI suivDA kþrvA dI gyI hÔ jo kþAm keþ idnA� hr akþ GMxe m�
akþ ckRþ lgAyegI SÈr SvkþAÕ keþ idnA� m� hr SAD GMxe m�¦

jo log PeþrI (nAv) se SAnA cAhte hÓ ve jexI se wtr kþr pgozA-pirsr m� 
sIDe phuÙc sk�þge¦ qskeþ ila w®h� gorAqQ KAìzI, borIvlI se STvA mArve bIc, 
mAlAz se inVÎct smyAnusAr, PeþrI kþA inDAQirt vApsI ixkþx lekþr SAnA
hogA¦ �pgozA� kþI sAqx pr jAne keþ phle gex keþ rij. pr SpnA pircy
ilKnA hotA hÔ¦ -----------    

ivÎv ivpÎynA pgozA m� akþ idvsIy iÕivr,
sAmUihk sADnA, pRvcn avM mMgl mÔ©I

iáAy sADkþ-sAiDkþASo!
jÔsA ikþ SAp sBI jAnte hÓ ikþ �ivÎv ivpÎynA pgozA� kþA zom qs

áAkþAr bnAyA gyA hÔ ikþ wsm� 8,000 sADkþ akþ sAT tp kþr skþte hÓ¦
PþAwMzeÕn keþ sBI sevkþ cAhte hÓ ikþ vúQ m� kuþCekþ aese akþ idvsIy iÕivr
yA sAmUihk  sADnAaM hotI rh�, ijnm� qskþI pUrI ömtA kþA wpyog ho SÈr
sADkþA� kþo BgvAn buÂ keþ pAvn SV�T-SvÕeúA� keþ sAVÚA�y m� �yAn kþr
skþne kþA suSvsr áAAðA ho¦ BgvAn ne BI kþhA hÔþ� 
       sm�gAnM tpo suKo þ� akþ sAT bÔX kþr tpnA suKkþr hÔ¦

St: �sAvQBÈimkþ ivpÎynA ®yAs� S¥yMt mod keþ sAT sBI ivpÎyI
sADkþA� kþo sêAeh SAmMi©t kþrtA hÔ ikþ ve yTAsMBv pUÀy gur�dev keþ
sAVÚA�y m� hone vAle inýnAMikþt sBI iÕivrA� kþA BrpUr lAB wXAaM¦

pU. gur�dev keþ sAVÚA�y m� pgozA m� akþ idvsIy iÕivr
7 julAqQ, 2009, mMglvAr, gur� pUifQmA
smy:  áAAt: 11 bje se dophr 4 bje tkþ

pUÀy gur�dev keþ sAVÚA�y m� pgozA m� sAmUihk sADnA,
pRvcn avM mMgl mÔ©I

16 Sg�t, 2009, tIsrA rivvAr
smy: dophr 3 se 4 bje se tkþ sAmUihk  sADnA 
           4 se 5 bje tkþ pRvcn v mMgl mÔ©I

�TAn:  �lobl ivpÎynA pgozA kþA mu¼y zom, gorAqQ, muMbqQ
sMpkQþ: üI SAy. bI. vI. rAGvn, mo. 09892855692,

09892855945, Pþon: 022-28452111, 28451204, iv�tAr- 105. 
qQmel:  global.oneday@gmail.com;   

                                                       globalvipassana@gmail.com

Websites: www.globalpagoda.org, www.vridhamma.org 

sUcnAþ� sADkþ SpnA mobA. Pþon nM. SÈr/yA qQmel ptA wproEt
sMpkQþ-kþAyAQly m� ilKA d�/Spzex kþrvA d� tAikþ BivÏy m� kþoqQ
sUcnA dene keþ ila ÕIGRitÕIGR sMpkQþ ikþyA jA skeþ¦



joDpur m� pUÀy gur�dev keþ tIn sAvQjinkþ áAvcn 
SÈr wnkeþ sAVÚA�y m� sAmUihkþ sADnA

Dýmmr�DrA, joDpur ivpÎynA k�þª pr invAs kþrte hua SAgAmI
30 jUn, 1 julAqQ SÈr 2 julAqQ kþo pUÀy gur�dev keþ sAvQjinkþ áAvcn
áAÎnoØAr siht SAyoijt ikþye jA rhe hÓ¦ sADkþ Spne pirict-im©A� keþ 
sAT qnkþA lAB le skþte hÓ¦        smy þ� sAyM 6 se 7 bje tkþ

�Tl þ� jynArAyf ̄ yAs xAwn hAäl, kþchrI roz, joDpur.

ivúy -- 30 jUn kþo  ivpÎynA EyA? 1 julAqQ kþo ivpÎynA EyoM?
                     2 julAqQ kþo ivpÎynA keþ lAB.

sMpkQþ þ� üI áAem�sh kþ�CAvA, mo. 09414200757. 
                  qQmelþ� pskjdh@gmail.com

sAmUihkþ sADnA þ� 1 julAqQ kþo, áAAt: 9 se 10 bje avM 2 julAqQ
kþo, áAAt: 8 se 9 bje tkþ, (pUÀy gur�dev kþI mMgl mÔ©I keþ sAT
smApn)     �Tl þ� Dýmmr�DrA ivpÎynA k�þª, lhiryA irsoxQ keþ pICe, 
cÈpsnI roz, joDpur- 342009.  mo. 093147-27215.

dohe DmQ keþ
p© puÏp nÔve¬ se, iCClA vMdn hoy¦
SMtr jge ivpÎynA, s�cA vMdn soy�

áAôA ÕIl smAiD se, kþr� buÂ sýmAn¦
yhI buÂ kþI vMdnA, Dr� Drm kþA �yAn�

kþre bAt to Drm kþI, vrnA sADe mÈn¦
imÉyA vAkþ-ivlAs rt, muEt ho skþA kþÈn?

deK prAye doú mt, mt kþr re tkþrAr¦
jo suK cAhe mAnvI, SpnA icØA suDAr�

dulQB jIvn mnuj kþA, dulQB DmQ imlAp¦
D®y BAg! donA� imle, Sb to hA� inÏpAp�

pAp CA gyA ÕIÕ pr, ila DmQ kþI SAìz¦
mt ibgAìz qs lokþ kþo, mt prlokþ ibgAìz�

keþimxo xeEnolAäjIj (áAA0) ilimxez
8, mohtA Bvn, qQ-mojes roz, vrlI, muMbqQ- 400 018

Pþon: 2493 8893, PÔþEs: 2493 6166

Email: arun@chemito.net   
kþI mMgl kþAmnASA� siht      

dUhA Drm rA
yA ih buÂ rI bMdnA, yo ih buÂ sýmAn¦
áA�yA kþr�fA FyAr �yUM, Br£yAM tn mn áAAf�

yA ih buÂ rI bMdnA, Srht het áAfAm¦
«es ªoh sArA CuxÔ, icØA huvÔ in�kþAm�

SA hI sAcI bMdgI, nm�kþAr prfAm¦
jIvn jIWM Drm ro, kþÁM n kUþìzA kþAm�

qÜ sRÂAmy nmn �yUM, icØA ibml ho ÀyAy¦
ShMkþAr sAro imxÔ, ibnyBAv Br ÀyAy�

yAd kþÁM jd buÂ nÔ, tn mn pulikþt hoy¦
ikþso sunr jg jlimyo, jn jn mMgL hoy�

SA to bAfI buÂ rI, sAMc Drm rI jot¦
SAKr SAKr mÙh BrÒyo, mMgL Sot-prot�

akþ sADkþ
      kþI mMgl kþAmnASA� siht    

vAiúQkþ Õu£kþ r�. 30/-, US $ 10, SAjIvn Õu£kþ r�. 500/-,  US $ 100. �ivpÎynA� rij. nM. 19156/71. Regn.  No. NSK/46/2009-2011
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ivpÎynA ivÕoDn iv®yAs 
Dýmigir, qgtpurI - 422403 
ijlA-nAiÕkþ, mhArAÏxÃ,  BArt 
Pþon : (02553) 244076, 244086

PÔþEs :  (02553) 244176

Email: info@giri.dhamma.org
Website: www.vridhamma.org (newly changed)
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shAykþ SAcAyQ
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2-3. Mr. Homayoun Hatam &

Mrs. Zahra Vahdati, Iran
4. Mr. T. A. Piyasena, 

Sri Lanka
5. Mr. Somchai

Arkkasirisathavorn,
Thailand

6. Ms. Sa-nguanwong
Khaowisoot, Thailand

7. Mrs. Charlotte Gmelin,
Germany

8. Mr. Norman Faulkner,
Canada

9. Mr. Iain Grysak, Canada

bAliÕivr iÕökþ
1. üImtI kMþcn Kukuþxkþr, gA�idyA 
2. üI rAhul KobRAgìze, bAlAGAx 
3. üImtI ÕIlA ÕmAQ, lKnW 
4. kuþ. SMjuüI, gorKpur 
5. üI w�mAn lAzkþA, gAMDIDAm 
6. üI mAnjI pxel, kþ�C 
7. üI ritlAl vAinyA, kþ�C 
8. Mrs. Nanette Kurz, Germany
9. Mr. Nicola Rossier,

Switzerland
10. Ms. Sabine Betrisey,

Switzerland


