


भगवान बदु्ध के महाश्ावक

महापंथक एवं चूलपंथक

(महापंथक संज्ावििर््त में र्था चूलपंथक चचत्तवििर््त कुशलो ंमें अग्र)

र्था
स्थविर सभूुवि

(शारं्चचत्त विहारियो ंमें र्था दक्षिणीयो ंमें अग्र)

विपश््यना विशोधन विन््यास
धम्मविरर, इििपरुी



H113 - महापंथक एिं चूलपंथक र्था स्थविि सुभवूर्
© विपश्यना विशोधन विन्ास

सिावाधधकार सुरक्षित

प्रथम संस्करण :  अप्ररैल २०२४

मलू्य ः रु. 
Price: Rs. 

ISBN 978-81-7414-476-8

प्रकाशक:
विपश्यना विशोधन विन्ास
धम्मगिरर, इितपुरी - 422403
जिला- नाक्शक, महाराष्टट्र
फोन: ०२५५३-२४४९९८, २४३५५३, २४४०७६,
२४४०८६, २४४१४४, २४४४४०
Email: vri_admin@vridhamma.org 
Website: www.vridhamma.org

मदु्रक:
अपोलो प्प्रटंिगं प्ररेस
२५९, सीकॉफ ललगमटेड, ६९ एम. आय. डी. सी.,
सातपुर, नाक्शक-४२२००७, महाराष्टट्र



भगवान बुद्ध की उद्घोषणा
“एर्दगं्, भभक्खिरे, मम सािकानं भभक्खनंू 

सञ््ञावििट्टकुसलानं यटददं महापन्थको।” 
“एर्दगं्, भभक्खिरे, मम सािकानं भभक्खनंू 

चरेर्ोवििट्टकुसलानं यटददं चूळपन्थको।”
“एर्दगं्, भभक्खिरे, मम सािकानं भभक्खनंू 

अिणविहािीनं दक्क्खणरेय्ानं यटददं सुभवूर्।”
*********

“क्िषिषुअो, मेरे क्िषिषु-श्ािको ं में संज्ाविितवा कुशलो ं में 
अग्र हैं महापन्थक।” 

“क्िषिषुअो, मेरे क्िषिषु-श्ािको ं में चित्तविितवा कुशलो ं में 
अग्र हैं िूलपन्थक।”

“क्िषिषुअो, मेरे क्िषिषु-श्ािको ंमें शातंचित्त विहाररयो ंमें तथा 
दक्षिणीयो ंमें अग्र हैं सुिूवत।”

– अ�ुत्तरनिकाय (१. २. १९९-२०२)
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प्रकाशकी्य

िििान ने पंथक बंधओु ं(महापंथक और िूलपंथक) की िणना अस्ी 
महाश्ािको ंमें की हरै। उन्ोनंे महापंथक को संज्ा विितवा कुशल श्ािको ंमें 
अग्र तथा िूलपंथक को चित्त विितवा श्ािको ंमें अग्र पदो ंपर प्रवतवठित ककया।

दोनो ं सिे िाई पंथ (राह) में परैदा हुए इसललए पंथक नाम पड़ा। 
महापंथक बड़ा और िूलपंथक छोटा था। इनकी मा ंराििृह के एक समृद्ध 
शे्वठिपररिार की कन्ा थी। यिुािस्था में परैर डिमिाया, घरेलू नौकर के 
साथ घर से रात में वनकल पड़ी। दोनो ंिनपद में रहने लिे। कुछ कदनो ंबाद 
िह ििवािती हो ियी। प्रसूवत के कष्ट और असुविधाओ ंको सोिकर िह 
मायके िा रही थी। महापंथक रास् ेमें ही परैदा हो िया। कुछ िर्षषों बाद 
िूलपंथक िी उसी तरह रास् ेमें िनमा। मायके से लाया हुआ धन समाप्त 
होने पर िह पवत के साथ मायके राििृह ियी। वपता ने प्रिुर धन देकर 
उन्ें ििा कदया पर दोनो ंदौकहत्ो ंको लेकर लालन-पालन करने लिा।

नाना के साथ दोनो ंिाई िििान का धममोपदेश सुनने िात।े महापंथक 
को धमवासंिेि िािा, िह नाना की अनुमवत से प्रव्रजित हो िया। पररश्म 
पूिवाक तपत ेहुए उन्ोनंे अहवात्व की प्राप्प्त की। उसने छोटे िाई िूलपंथक 
को िी प्रव्रजित ककया। पर मंदबगुद्ध होने के कारण िह िार माह में िाथा 
का एक अशं िी नही ंसीख पाया। महापंथक ने उसे विहार से वनकाल 
कदया। िििान ने िूलपंथक को रास् ेमें देखा, बोले– क्िषिषु! तमु रो रह ेहो। 
उसने सब हाल बताया। िििान ने उसे रोका और एक विक्शष्ट आलंबन दे 
उसे काम करने को कहा। उसी समय राििरैद्य िीिक ने िििान और पािं 
सौ प्रमुख क्िषिषुओ ं को िोिन के ललये आमंगत्त ककया। आयषु्ान 
महापंथक ने िार सौ वनन्ानब ेक्िषिषुओ ंको उसमें सम्म्मललत ककया पर छोटे 
िाई को छोड़ कदया। इससे िूलपंथक उदास हो िया और उसे ठेस लिी। 
पर िििान से प्रदत्त विक्शष्ट आलंबन पर पररश्म करत ेहुए िे अहवात हो 
िये। मनोमय ऋगद्ध ज्ान में उन्ोनंे विक्शष्टता प्राप्त की। इस ज्ान में उनसे 
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बढ़कर केिल शास्ा ही थ।े
िब िरैद्य िीिक के यहा ं िोिन परोसने की व्यिस्था होने लिी तो 

शास्ा बोले– विहार में एक क्िषिषु हरै उसे ले आओ। िह क्िषिषु आयषु्ान 
िूलपंथक ही थ।े िब दूत विहार में िया तब एक ही िरैसे हिारो क्िषिषुओ ं
को देख घबड़ा िया। कफर बदु्ध द्ारा बतायी ियी रीवत से उसने असली क्िषिषु 
िूलपंथक को पहिाना। िोिन समाप्त हो िाने पर शास्ा आयषु्ान 
िूलपंथक को ही अनुमोदन करने को कहकर सिी क्िषिषुओ ंके साथ विहार 
लौट आये। संघ में क्िषिषुओं ं ने आयषु्ान िूलपंथक के प्रवत आयषु्ान 
महापंथक के व्यिहार की आलोिना प्रारंि कर दी। शास्ा ने समझाया– 
क्िषिषुओ! मेरे पुत् महापंथक ने िूलपंथक के कहत में तथा धमवा के िौरि-
िगृद्ध में ऐसा ककया। उसका चित्त राि, दे्र्ष आकद मलो ंसे पूणवातया मुक्त हरै।

***************
दायको ंको महाफल प्राप्त हो इसके ललये स्थविर सुिूवत मेत्ता ध्ान के 

पश्ात ही क्िषिाटन के ललये वनकलत,े अतः प्रसन्न हो शास्ा ने उन्ें 
शातंचित्त विहाररयो ंऔर दक्षिणीयो ंमें अग्र स्थान पर प्रवतवठित ककया। यह 
शे्ठिता स्थविर को शतसहस्त्र कल्ो ं पूिवा िििान पदषुमुत्तर बदु्ध के 
िविष्यकथन से प्राप्त हुई थी।

िििान पदषुमुत्तर के िविष्यकथन स्वरूप आयषु्ान सुिूवत विक्िन्न 
लोको ंमें पुण्य कमवा करत ेहुए श्ािस्ी में दानिीर अनाथवपकंडक के िाई 
सुमन के पुत् होकर परैदा हुए। िििान को िेतिनाराम समर्पत करने के 
कदन आयषु्ान सुिूवत अनाथवपकंडक के साथ िहा ँ िये। िििान का 
धममोपदेश सुनकर श्द्धा िािी और प्रव्रजित हो िये। लिनपूिवाक उद्योि 
करत े हुए शीघ्र ही अरहंत अिस्था को प्राप्त हो िये। एक समय 
अनाथवपकंडक के पुत् सद्ध के साथ िे िििान के दशवान के ललये िये। िहा ँ
उनकी प्राथवाना पर शास्ा ने विस्ार से श्द्धािान के लषिण बताये। िििान 
के शब्ो ंमें– कुलपुत् सुिूवत अरण प्रवतपदा पर आरुढ़ हैं।

एक समय िे िििान के पास ही समाधध लिाये बरैठे थ।े उनकी दृढ़ता 
को अपने मन से िान कर शास्ा ने उनके प्रवत उदान के ये ििन कह–े ऐसे 
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योिी का कफर संसार में िन् नही ंहोता। एक बार राििीर में स्थविर के 
पहँुिने पर महाराि वबम्बिसार ने उनके ललये कुकटया बनाने का िादा ककया, 
पर िूल िये। खुले में उनके द्ारा विहार ककये िाने पर उनके प्रिाि से िर्षावा 
रुक ियी। निर में कोहराम मि िया। रािा को याद पड़ा, उसने तरंुत 
स्थविर के ललये कुटी तरैयार करिायी। कुटी में उनके प्रिेश करत ेही िर्षावा 
प्रारंि, िनता खुशहाल।
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