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प्रकाशकीय

आयषु्ान अनुरुद्धाचंी िणना िििानाचं्ा ऐशंी महाश्ािकामंध्ये 
कये िी ियेिी आहये. त्ानंा दिव्यदृष्टीमध्ये विक्शष्टता प्राप् होती त्ामुळये  
िििानानंी आयषु्ान अनुरुद्धानंा आपल्ा दिव्यचक्षुप्राप् श्ािकामंध्ये 
अग्र स्ानािर प्रवतष्ावपत कये िये होतये. महाराि शुद्धोिनाच्ा आिाहनािर  
शाक्य रािा िद्द्यबरोबर ज्ा पाच शाक्य कुमारानंी प्रव्रज्ा ग्रहण कये िी 
त्ामध्ये आयषु्ान अनुरुद्धही होतये.

अतं्त िाडात िाढिये असल्ामुळये  आयषु्ान अनुरुद्ध अतं्त कोमि 
आक्ण सुकुमार स्विािाचये होतये. ज्येष् बंध ू महानामाद्ारये आयषु्ान  
अनुरुद्धािा प्रव्रज्येसाठी प्रयेररत कये िये ियेल्ािर सिवाप्रथम त्ानंी त्ासाठी 
अवनच्ा िशवाििी. परंत ु बंध ू महानामाद्ारये िृहस्ीच्ा िंिाळाबद्ि 
मादहती गमळाल्ािर तये िियेच प्रव्रज्ा घयेण्ास तयार झािये. मातयेनये 
अनुरुद्धािा सशतवा प्रव्रज्येची परिानिी दििी. अनुरुद्धानये आपल्ा व्यिहार 
कौशल्तयेनये आपिा गमत्र रािा िद्द्य याच्ाबरोबर प्रव्रज्ा ग्रहण कये िी.

प्रव्रज्ा ग्रहण कये ल्ानंतर आपल्ा साधनये-संबंधी अडचणीवंिषयी 
आयषु्ान अनुरुद्ध एकिा आयषु्ान साररपुत्तानंा ियेटिये आक्ण म्हणािये– 
“आयषु्ान साररपुत्त! माझये चचत्त एकाग्र आक्ण समादहत तर राहतये, तरीही 
आसक्ीरदहत होऊन आस्रिापंासून  विमुक् होत नाही?” तयेव्ा आयषु्ान 
साररपुत्तानंी त्ानंा मान, औद्धत् आक्ण कौकृत्– या वतन्ीनंा सोडून 
चचत्तािा वनिावाणाकडये कें दरित करण्ाचा सल्ा दििा.

एकिा ध्ान करत असताना आयषु्ान अनुरुद्धाचं्ा मनात सात 
महापुरुष-वितकवा  िाििये. िििान आयषु्ान अनुरुद्धाकंडये ियेिये आक्ण 
त्ाचंी प्रशंसा करत आठिा वितकवा ही सागंितिा.

स्वृतप्रस्ानाचं्ा िािनयेमध्ये आयषु्ान अनुरुद्धाचंा सखोि अभ्ास 
होता. िोन्ी अग्रश्ािकाबंरोबर झाियेल्ा चचचेमध्ये त्ाचं्ाकडून विचारिये 
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ियेल्ािर की शैक्ष्य आक्ण अशैक्ष्य क्िक्षूं नी कोणत्ा धमावाची िािना 
कये िी पादहिये, आयषु्ान अनुरुद्ध म्हणािये– ‘िोन्ी प्रकारच्ा क्िक्षूं नी 
स्वृतप्रस्ानाचंी िािना कये िी पादहिये.’ याच प्रसंिी आयषु्ान अनुरुद्धानंी 
क्िकूं्ना सागंितिये की स्वृतप्रस्ानाचं्ा िािनयेनये अिीज्ाचंी प्राप्ी होतये 
आक्ण तषृ्येचा क्य होतो. स्वृतप्रस्ानाचंा अभ्ास करणारा पुन्ा कधीच 
िृहस् िीिनामध्ये परत ू शकत नाही आक्ण स्वृतप्रस्ानाचंी िािना 
करणारा क्िक्षू आिारी पडल्ािरही त्ाचये चचत्त शारीररक ियेिनानंी 
प्रिावित होत नाही. एक दििस आयषु्ान अनुरुद्ध ध्ानातून उठल्ािर 
त्ाचंी प्रसन्न मुरिा बघून आयषु्ान साररपुत्तानंी विचारिये– “आयषु्ान 
अनुरुद्ध, आपिी इंदरियये प्रसन्न आहयेत, मुखमंडि कावंतमय आहये, आपण 
कोणत्ा प्रकारच्ा साधनयेमध्ये मग्न राहत असता?” आयषु्ान अनुरुद्ध 
म्हणािये– “आयषु्ान, मी चार स्वृतप्रस्ानामंध्ये प्रवतवष्त होऊन विहरत 
असतो.” यािर आयषु्ान साररपुत्त म्हणािये– “आयषु्ान अनुरुद्ध आम्ही 
िािान्वित झािो आहोत, सुिािान्वित झािो आहोत, िये असये सुिावषत 
आम्ही आयषु्ान अनुरुद्धाकंडून ऐकिये.

एकिा आयषु्ान अनुरुद्ध पाचीनिंसिायमध्ये आयषु्ान नंदिय आक्ण 
आयषु्ान दकगमि याचं्ा बरोबर विहार करत होतये. वतथये िििानानंी 
विचारल्ािर आयषु्ान अनुरुद्ध म्हणािये– “िंतये! आम्ही सिवा एकिुट 
होऊन, प्रमुदित मनानये, वििाि न करता, िषूध-पाण्ाच्ा गमश्णाप्रमाणये 
राहतो.

एका प्रसंिी आयषु्ान अनुरुद्धानंी ‘अप्रमाणा चयेतोविमुक्क्’ तसयेच 
‘महद्गता चयेतोविमुक्क्’च्ा संबंधामध्ये पंचक� स्पवतच्ा शंकाचंये 
वनिारण कये िये. िालिनी नािाची ियेिकन्ा िी एकिा पिूवािन्मामंध्ये 
आयषु्ान अनुरुद्धाचंी पत्ी होती, वतिा या िोष्टीसाठी जझडकारिये की 
ती त्ानंा ियेििोकाचं्ा सुखासाठी प्रयेररत करत होती. आयषु्ान अनुरुद्ध 
म्हणािये की आता तये परमसुख वनिावाणािा प्राप् झािये आहयेत त्ामुळये  त्ानंा 
ियेििोकाची कामना नाही. आयषु्ान अनुरुद्धानंी िििानानंा स्त्रियाचं्ा 
िवतविषयी विचारल्ािर िििानानंी त्ानंा सागंितिये की पाच धमाांचये 
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पािन कये ल्ानये स्त्रिया मरणोपरातं सद्गती प्राप् करतात, आक्ण त्ाच पाच 
धमाांचये उलं्घन कये ल्ानये िषुिवाती प्राप् करतात.

कुशीनारामध्ये िििानाचं्ा महापररवनिावाणाियेळी आयषु्ान अनुरुद्धही 
वतथये उपस्तस्त होतये. िििानानंी महापररवनिावाण प्राप् कये ल्ाची मादहती 
त्ानंी आयषु्ान आनंिसदहत अन् क्िकूं्ना दििी. शोक करणाऱ्या 
अिीतराि क्िकूं्ना िििानानंी दिियेल्ा अवनत्तयेच्ा उपियेशाचंये स्रण 
करून त्ानंा शातं कये िये. उिवाररत रात्र आयषु्ान अनुरुद्धानंी आयषु्ान 
आनंिबरोबर धमवाकथयेमध्ये व्यतीत कये िी. पहाट झाल्ािर िििानाचं्ा 
पार्थि शरीराच्ा अंवतम संस्काराचं्ा व्यिस्येचा कायवाक्रम कुशीनाराच्ा 
मल्ाचं्ा मितीनये आयषु्ान अनुरुद्धानंीच तयार करवििा.
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